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Hayaan 's usapan 

tungkol sa… 
1. Estado Plano Mga Serbisyo sa 

Paninirahan 
2. AFH Espesyalidad 

Pilot 

3. Kliyente Epekto 

4. Mga mapagkukunan 

5. Q&A 



 
  

Estado Plano Residential Mga 

serbisyo Matanda Mga Tahanan ng 

Pamilya T          Buhay Mga 

Pasilidad (AL, ARC, EARC M   

          
 Ito ay isang karapatan sa Medicaid programa na nagbibigay personal 

pangangalaga suporta sa isang lisensyado residenfial setting na kasama ang nasa hustong 

gulang 

mga tahanan ng pamilya at finulungan nabubuhay pasilidad. 

 Residenfial Plan ng Estado Ang mga serbisyo ay magagamit sa anuman DDCS kliyente WHO 

nagkikita functional at pananalapi pagiging karapat-dapat. 



 
  

Pagtanda Mga Magulang/ Tagapag-alaga 



 
  

DDCS Mga sumusuporta Mga 

indibidwal sa mga AFH 
NJ1 

Buong estado   1794 NJ2 

          - 348 

          - 802 

          - 644 

*Data mula sa Kliyente    Mga AFH ulat 

7/1/2025 



 
  

Slide 6 

NJ1 lumipat ako larawang ito pababa bahagyang sa maging nakasentro at hindi nakaharang ang 

slide pamagat. 

Nelson, Jessica (DSHS/OOS/OCGA), 2025-07-21T21:48:31.202 
NJ2 Alisin mga panahon mula sa itong mga bala dahil sila ay hindi mga 

pangungusap. 

Nelson, Jessica (DSHS/OOS/OCGA), 2025-07-21T21:48:51.187 



 
  

Matanda Pamilya Bahay 

Pribado pag-aari o inuupahan bahay sa a kapitbahayan. 

Lisensyado para sa dalawa sa e NJ at 2 ght mga residente. 

Walang asawa o shared N r J1 ooms. 

Personal na pangangalaga. 

Mga pagkain at meryenda. 

Paglalaba. 

Gamot pangangasiwa. 



 
  

Slide 7 

NJ1 dalawa sa walo 
Nelson, Jessica (DSHS/OOS/OCGA), 2025-07-21T21:49:03.969 

NJ2 paikliin sa kapitbahayan. 
Nelson, Jessica (DSHS/OOS/OCGA), 2025-07-21T21:49:45.017 



 
  

     hindi pwede        

wala pagbabago ng ating 

iniisip.” Albert 

         



 
  

Ang Una Hakbang 



 
  

Espesyalidad AFH Pilot 

 AFH mga kontrata sa magbigay ang piloto serbisyo. 

 Tinukoy mga pagsasanay para sa provider at tauhan. 

 Alok pagkakataon para sa mga indibidwal sa magtayo sa 

kanilang kasanayan at mga pangarap. 

 Magbigay indibidwal pagtuturo, pagsasanay, at 

pagmomodelo. 

 Nag-aayos lumalapit kung kinakailangan. 

 Pagsubaybay pag-unlad at susunod hakbang para sa 

tagumpay. 

Washington Estado Kagawaran ng Sosyal at Kalusugan Mga serbisyo 



 
  

Espesyalidad AFH Pilot 

Kinakailangan Mga pagsasanay 

Pilot Oryentasyon 

Pinahusay Nakasentro sa Tao Diskarte 

Higit pa Una Tulong 

Anatomy ng Mga ugali 



 
  

DDCS Espesyalidad AFH 

Pilot 
21 nasa hustong gulang pamilya mga tahanan sa buong 

estado. 

Rehiyon: 1- 4 Mga AFH Rehiyon: 2- 9 Mga AFH 

Rehiyon: 3- 8 Mga AFH 

100 mga kliyente sa buong estado. 

Rehiyon 1- 20 mga kliyente. 

Rehiyon 2- 44 mga kliyente. 

Rehiyon 3- 36 mga kliyente. 



 
  

magkaiba Mga 
kakayahan 

Isang I/DD diagnosis ginagawa hindi tukuyin a 

tao. 

Diagnosis nakakaapekto bawat isa tao iba. 

Unawain paano isang tao nakikipag-usap. 

Buhay mga karanasan ay magkaiba para sa 

lahat. 

Matuto WHO sila ay bilang a TAO una. 



 
  

• Bawat tao ay kakaiba. 

• Mga sumusuporta nakabatay sa kanilang 

diagnosis. 

• Intindihin kanilang nabuhay 

mga karanasan. 

• Magbigay pagkakataon sa matuto 

at lumaki bilang a tao. 

• Mabuhay a buhay sila gusto. 

• karanasan pamayanan nabubuhay 

parang lang ikaw. 



 
  

 Pagpapalakas sa sarili sa pamamagitan ng paggawa ng mga pang-araw-araw na pagpipilian. 

Ang kamalayan sa kaligtasan at pagtataguyod sa sarili. 

Mga kasanayan sa lipunan at positibong relasyon. 

 Mga kasanayan sa pagharap sa pang-araw-araw na hamon. 

Pamamahala sa mga pang-araw-araw na gawain at pamumuhay sa tahanan. 

Pamumuhay at pagsasama-sama ng komunidad. 



 
  

Kliyente Epekto 



 
  

kay Terri Kwento 

• Nakatira kasama malala pagkabalisa. 

• Mahirap para sa kanya sa iwan mo siya silid para sa 

higit pa kaysa sa a minuto sa a oras. 

• Siya tinatangkilik sticker mga libro at pangkulay. 

• Nanonood kanya mga kasama sa silid makuha nasasabik 

tungkol sa ang piloto, siya naging mausisa. 

• Sumang-ayon sa lumahok sa ang piloto at 

ngayon gumagastos pataas sa 5 oras sa a oras 

sa labas ng kanya silid kasama kanya 

mga kasambahay sa ang nabubuhay silid. 



 
  

Malaki Mga pangarap 



 
  

kinabukasan May-akda 

• Nagtatrabaho sa pagsusulat kanyang sarili 

ng mga bata aklat. Bago sa ang piloto, 

siya maaari hindi magsulat anuman mga titik. 

• Siya pag-asa sa ilathala kanyang libro ni 

ang dulo ng ang piloto. 

• minsan siya may tapos na ang nakasulat 

bahagi, siya kalooban simulan ang 

mga ilustrasyon. 



 
  

Pag-aaral sa gawin Palayok 

Washington Estado Kagawaran ng Sosyal at Kalusugan Mga serbisyo 



 
  

• Tinanggihan sa umalis ang bahay para sa 

tapos na a taon. 

• Siya napansin siya ay nawawala palabas 

sa magkaiba mga aktibidad. 

• Siya motivated kanyang sarili sa simulan 

sinusubukan bagay sa labas sa ang 

pamayanan muli. 

• Siya tinatangkilik grocery tindahan 

pamimili at pagiging palabas sa 

pamayanan muli! 



 
  

Pizza kahit sino? 



 
  

Malikhain Mga pagtugis 



 
  



 
  

kabayo Therapy 



 
  

Mga artista sa Puso 

• Kambal magkapatid WHO mahilig sa 

gawin likhang sining. 

• Mayroon silang gayon magkano sila 

ay ngayon nag-donate sa lokal 

pag-aalaga mga tahanan. 



 
  

Gumagalaw 

Pasulong 



 
  

Mga pagsasanay Available sa lahat Mga AFH at 

Mga ALF 
• Pagpapahusay ang Nakasentro sa Tao Appro 

• Anatomy ng a Pagkatunaw 

• Pag-uugali Ekolohiya 

• Higit pa Una Tulong sa Mga 

AFH 



 
  

Pag-uugali Suporta 

Mga AFH 
Sikolohiya Associate – Stephen Smith 

Makabuluhang pag-uugali mga hamon 

Mahirap i-motivate 

Kapantay mga salungatan 

Transisyon mga hamon 

Proseso 

 Kumpletuhin ang Referral mga tanong kasama ang AFH Espesyalista 

 PA kalooban contact tagapag-alaga 

 PA kalooban contact ikaw sa itakda itaas ang inisyal bisitahin at mga inaasahan 

 PA kalooban makipagkita sa iyo at kliyente 

 PA kalooban lumikha isang plano sa paano sa pinakamahusay tumulong 

 PA kalooban magbigay Mga Alituntunin at Mga rekomendasyon 

 PA kalooban magbigay patuloy follow-up bilang kailangan 



 
  

“Ako ay naging sinusubukang lumapit up sa isang magandang pagkakatulad o kwento upang iparating basta paano kahanga-hanga at 

pagbabago ng buhay ang Pilot Programa may naging para sa Blair. 

dati ang Pilot Program, Blair ay parang average estudyante sa isang malaking publiko mataas na paaralan. Siya 

nagkaroon ng pagkakataong matuto , ang mga guro itinalaga trabaho at ipinasa palabas grado, ngunit siya 

pangkalahatan pinaghalo kasama ang pangkat at basta ginawa ano ay kinakailangan sa pumasa. Mula noong Pilot 

Programa ay naging sa lugar, ito nararamdaman parang si Blair may nagtapos at wala na sa sa a maliit, pribado 

kolehiyo saan siya ay yumayabong. Siya may pinili major niya at mga klase nakabatay sa kanya sariling 

interes, siya may mga guro WHO mayroon ang oras at interes sa makipagkita kasama niya indibidwal at 

tulong kanya tukuyin kanya sariling layunin, at mga guro WHO mayroon ang oras at interes sa naghihikayat 

at mentoring kanya sa maging ang kanyang pinakamahusay na sarili. Nag-aaral siya at pagyakap direksyon sa sarili at layunin 

setting at hawak kanyang sarili may pananagutan para sa nagtatrabaho sa at pag-abot kanya mga layunin. Siya ay 

mas masaya, mas tiwala, labis na ipinagmamalaki ng ang mga kontribusyon siya ay gumagawa sa ang bahay 

(ginagawa mga gawain, pagluluto sa hurno para sa mga residente), at napaka masaya yun siya ay sa wakas paglabas sa ang 

pamayanan (pamili, pagbisita mga parke, atbp.). Kami alam ang tubig nagkaroon nakatalikod talaga para sa kanya kailan 

siya nagsimula nagsasabi sa amin na siya hindi gusto sa halika bahay sa bisitahin sa amin bawat katapusan ng linggo kasi 

gusto niya maging sa kanya bahay saan marami ng astig bagay ay nangyayari . 

Ang aming taos-puso salamat sa DDA para sa ito kahanga-hanga pagkakataon para sa Blair at kanya mga kasama sa kwarto! 

Mga Bahay ng Komunidad itinanim sila a magandang hardin at ang Pilot Programa ibinigay ang 

tubig at sikat ng araw para sa sila para talagang lumaki at bulaklak.” 

– Gail at Chuck Buchanan 



 
  



 
 

Paula Costa 

Espesyalidad Estado Plano 

Residential Programa 

Manager 

DDCS 
paula.costa@dshs.wa.gov 

360-915-4126 


