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Media krijgen boctes opgelegd
voor hun berichtgeving over
Ozempic, Wegovy en Mounjaro.
Volgens de Inspectie Gezond-
heidszorg en Jeugd maken de
kranten en talkshows zich schul-
digaan verboden publjelfsro:-ch-
mevoorgeneesmiddelen. Vier
vragen over de boetes.
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Ook talkshow Jinek kreeg een
boetevanwege een uitzendingover
Ozempicvanmei vorigjaar. De re-
kening bedraagt £51.000. De om-
roep heeft bezwaar gemaakt en
stelt datin de bewuste uitzending
ook is gewaarsch uwd voor de risi-
co'svan de afslankmedicatie.

NRC schreef een artikel over
de gezondheidsvoo rdelen van
Ozempic, het diabetesmedicijn
van Novo Nordisk dat veel wordt

bruikt. Daarin werd verwezen
naar wetenschappelijke onderzoe-
ken. Ook liet de auteur een inter-
nist-vasculair geneeskundigevan
het UMC Utrecht aan het woord.
De Volkskrant schreef overeenon-
derzoekvan het blad Nature, waar-
uitbleck dat al'slankmiddcl,:-n on-

dermeereen gunstigewcrkmg op
de hersenen kunnen hebben.
Een andervuoihr:eld: het AD pu-
bliceerde in 2024 €en anﬁkcl over
de introductie van Eli Lilly-mid-
del Mounjaro op de Nederlandse
markt. ‘Met nieuw afslankmedi-
cijn op Nederlandse markt gaat
Jer dan met Ozem-
pic’y Juidde dekop. Het ami.u: b.c_
schreefhoe het medicijnwer n.r:
welkeonde rzoeken ernaarzyn gee
daan. Ook de topman van Eli Lilly
Nederland Jwam aan het woord.
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rd over afslankmedicatie.

bleek ereen rechterlijke uitspraak
te zijn die nauwelijks was opge-
merkt. Daaruit bleck dat de 1G] al
in 2024 boetes had opgelegd aan
dagblad de Stentor en tijdschrift
Flair,omdatdiete positiefhadden
geschreven over Ozempic,

De 1G] heeftzelf geen ruchtbaar-
heid gegeven aan het opleggenvan
strafmaatregelen. Na vragen van
het FD bevestigde de inspectie-
dienst wel dat er ‘een onderzoek
loopt’ naar Mediahuis, de uitgever
van De Telegraaf en NRC.

Telegraaf-hoofdredacteur Kam-
ran Ullah noemt het opmerkelijk
dat de 1G] niet heeft volstaan met
een waarschuwing en direct boe-
tes heeft opgelegd. Inhetgevalvan
De Telegraaf zou voor een zwaar
dere sanetie zijn gekozen, omdat
Metro - een andere uitgave van
Mediahuis - eerder was be boet.
De inspectie zag De Telegraaf dus
als ‘recidivist’, aldus Ullah.

wanneer is er sprake

van publieksreclame?
Wervende informatie

. over een geneesmiddel
dat op recept verkrijgbaar is,isin
heel Europa verboden. Dat vioeit
voort uit het zogenoemde Dam-
gaard-arrest, een uvitspraak van
het Hofvan Justitiein Luxemburg
in 2009. Hetverbod geldtvoor alle
partijendie informatie over medi-
cijnen verstrekken, dus ook voor
bijvoorbeeld artsen en onderzoe-
kers. DelGJ kanop eigeninitiatief
onderzoek doen, maar reageert
ook op tips. 3
Of een tekst aankoopbevorde-
rend is en dus verboden, wordt

Ook talkshow Eva Jinek kreeg boete:
vier vragen over de ‘Ozempic-reclames’

mede bepaald door de contextvan Vakbﬂﬂd NVI: ‘Er
dreigt zelfcensuur

de publicatie, *We kunnen heel
lastig in hetalgemeen zeggen: dit
mag wel en dit mag niet’, zegt ecn
woordvoerdervan 1GJ. De inspec-
tie let in ieder geval op het benoe-
men van voor- en nadelen, of ecn
tekst wervend is opgeschrevenen
hoe vaak een merknaam wordt
genoemd. ‘Maar we zeggen niet:
als je drie keer de verpakking laat
zien, is het niet oké. Zo werkt het
niet.’
In hetverleden zijn vooral far-
mabedrijven beticht van verbo-
den publicksreclame. Zij letten
inmiddels scherper op hun woor-
den. Toch kreeg Eli Lilly vorig jaar
nogeen stevige reprimandevan de
stichting Code Genee smiddelen
Reclame (CGR), die ook toezietop
het verbod op publieksreclame
voor medicijnen. Deonderneming
had volgens een CGR-commissie
misleidende, overdreven en sug-
gestieve informatie verspreid over
zijn medicijn Mounjarotegen obe-
sitas. De CGR kan evenwel geen
boetes opleggen.

Is hier sprake van
censuur of beperking
van de persvrijheid?
« Ja,zegt de Nederlandse
Verenigingvan Journalisten (NV]).
Zij vindt dat de boetes de persvrij-

heid bedreigen. Journalistenvoe-
lenzich door deze serieuze boetes
geremd om artikelen te schrijven.
Daardoor dreigt er een soort zelf-
censuur te ontstaan rondom be-
richtgeving over geneesmiddelen’,
zegtalgemeen secretaris Thomas

Bruning.
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te onstaan bij
berichtgeving over

geneesmiddelen’

Ook het Genootschap van
Hoofdredacteuren toonde zich
verontrust. De hoofdredacteuren
verzochten minister Sophie Her-
mans van VWS om een gesprek
‘opzeer korte termijn’. In cen brief
schrijven ze dat de boetes raken
‘aan fundamentelevragen over de
vrijheid van nieuwsgaring’. Her-
mans onthield zich van een oor
deel, meldt RTL. ‘We hebben een
onafhankelijke inspectie in Neder-
land. Die heeft de bevoegdheiden
verantwoordelijkheid om op tetre-
den. Dus daar treed ik nietin.’
Twee advocaten die zijn gespe-
cialiseerd in medicijnen en recla-
me, tonen begrip voor de maatre-
gelen van I1G]J. ‘Het verbaast me
dat de media zo verbaasd zijn
over deze boetes’, zegt Marloes
Meddens-Bakker van Moon Le-
gal & Compliance. ‘Dat wijst op
gebrek aan relevante kennis. Het
verbod op publieksreclame voor
receptgeneesmiddelen geldtvoor
iedereen.’

Haar collega Koosje van Les-
sen Kloeke van het kantoor Leijn-
se Artz: ‘Het is net als door rood
rijden. Datverbod geldtvoorieder-
een,vooracademische ziekenhui-
zen, artsen en dus ook voor jour-
nalisten.’




