
Guld



Namn Lag Nivå Ribersborg Slottsparken Kirseberg Sibbarp Hyllie Totalt
1 Wilco van Leeuwen Guld 0:53:00 0:36:00 0:44:00 0:40:00 0:57:00 3:50:00
2 Charlotta Rahr Löpning och Livet Guld 1:06:00 0:42:00 0:47:00 0:43:00 1:00:00 4:18:00
3 Björn Edsfeldt Guld 1:08:00 0:43:00 0:53:00 0:42:00 0:56:00 4:22:00
4 Sebastian Jönsson Lindstedt Guld 0:56:00 0:44:00 0:53:00 0:49:00 1:02:00 4:24:00
5 Jesper Ludvigsson Spring med Stefan Guld 1:06:00 0:49:00 0:47:00 0:39:00 1:03:00 4:24:00
6 Ulf Luvö Runacademy Guld 1:04:00 0:46:00 0:50:00 0:44:00 1:02:00 4:26:00
7 Linnéa Ohm Guld 1:09:00 0:44:00 0:48:00 0:46:00 1:06:00 4:33:00
8 Artur Mariusz Dmoch Guld 1:09:00 0:48:00 0:49:00 0:47:00 1:02:00 4:35:00
9 Jenny Thorup Spring med Stefan Guld 1:09:00 0:47:00 0:49:00 0:48:00 1:03:00 4:36:00

10 Lisa Axlin Lundqvist Spring med Stefan Guld 1:09:00 0:49:00 0:49:00 0:48:00 1:02:00 4:37:00
11 Marie Henrysson Spring med Stefan Guld 1:07:00 0:49:00 0:51:00 0:49:00 1:03:00 4:39:00
12 Stefan Thorup Spring med Stefan Guld 1:09:00 0:51:00 0:49:00 0:49:00 1:03:00 4:41:00
13 Jesper jensen Guld 1:13:00 0:49:00 0:56:00 0:43:00 1:01:00 4:42:00
14 Karin Hernvall Spring med Stefan Guld 1:09:00 0:50:00 0:49:00 0:52:00 1:11:00 4:51:00
15 Kathrin Björkelund Guld 1:15:00 0:48:00 0:51:00 0:52:00 1:10:00 4:56:00
16 Rasmus Jönsson Guld 1:13:00 1:00:00 0:53:00 0:49:00 1:03:00 4:58:00
17 Robert Andersson Guld 1:20:00 0:50:00 1:10:00 0:58:00 1:20:00 5:38:00
18 Pontus Paananen Andersson Guld 1:22:00 0:47:00 1:05:00 0:52:00 1:35:00 5:41:00
19 Filip Liljengren Guld 1:21:00 0:51:00 1:10:00 0:59:00 1:22:00 5:43:00
20 Marcus Kammarfelt Guld 1:26:00 0:47:00 1:04:00 0:53:00 1:35:00 5:45:00
21 André Frank Guld 1:45:00 0:53:00 0:58:00 0:56:00 1:20:00 5:52:00
22 Malin Andersson Guld 1:45:00 0:58:00 1:03:00 1:07:00 1:14:00 6:07:00
23 Jakob Travesset Guld 1:20:00 0:56:00 1:35:00 1:16:00 1:50:00 6:57:00
24 Estelle Nordberg Guld 1:20:00 0:56:00 1:40:00 1:18:00 1:50:00 7:04:00
25 Magnus Bergwall Promenera i Malmö Guld 2:10:00 1:25:00 1:50:00 1:26:00 1:50:00 8:41:00
26 Elin Westergren Guld 2:50:00 1:40:00 1:45:00 1:50:00 2:10:00 10:15:00
27 Johan Pearson Guld 2:50:00 1:40:00 1:45:00 1:50:00 2:10:00 10:15:00
28 Elin Westergren Guld 2:50:00 1:40:00 1:45:00 1:50:00 2:10:00 10:15:00



Silver



Namn Lag Nivå Ribersborg Slottsparken Kirseberg Sibbarp Hyllie Totalt
1 Julius Nolin Silver 1:07:00 0:39:00 0:52:00 0:37:00 0:57:00 4:12:00
2 Kenny Tran Silver 1:20:00 0:46:00 0:51:00 0:45:00 1:01:00 4:43:00
3 Viktor Fox Sköld Silver 1:20:00 0:51:00 0:55:00 0:51:00 1:11:00 5:08:00
4 Hannes Olofsson Silver 1:19:00 0:50:00 0:54:00 0:57:00 1:23:00 5:23:00
5 Linda Andersson Silver 1:20:00 0:48:00 1:18:00 0:50:00 1:11:00 5:27:00
6 Alicja Hodanu Silver 1:25:00 0:52:00 0:57:00 0:51:00 1:30:00 5:35:00
7 Annsofie Olofsson Silver 1:22:00 1:00:00 1:12:00 0:55:00 1:12:00 5:41:00
8 Bror Garcia Lantz Silver 1:24:00 0:50:00 1:26:00 1:24:00 2:00:00 7:04:00
9 Inna Garcia Lantz Silver 1:24:00 0:51:00 1:28:00 1:24:00 2:00:00 7:07:00

10 Maciej Szczukowski Silver 1:45:00 1:15:00 1:20:00 1:17:00 1:40:00 7:17:00
11 Petra Nilsson Silver 1:50:00 1:15:00 1:20:00 1:14:00 1:45:00 7:24:00



Brons



Namn Lag Nivå Ribersborg Slottsparken Kirseberg Sibbarp Hyllie Totalt
1 Joel Kruse Brons 1:07:00 0:38:00 0:43:00 0:44:00 1:05:00 4:17:00
2 Matilda Hagert Brons 1:12:00 0:45:00 0:47:00 0:50:00 1:00:00 4:34:00
3 Daniel Dahl Brons 1:30:00 0:45:00 0:55:00 0:42:00 0:59:00 4:51:00
4 Jessica Wright Brons 1:14:00 0:49:00 0:53:00 0:47:00 1:09:00 4:52:00
5 Fredrik Molnar Brons 1:25:00 0:53:00 0:53:00 0:46:00 1:09:00 5:06:00
6 Theres Wendt Brons 1:25:00 0:49:00 1:05:00 0:53:00 1:15:00 5:27:00
7 Ida Lindberg Brons 1:25:00 0:55:00 1:02:00 0:55:00 1:11:00 5:28:00
8 Jennie Simmat Brons 1:30:00 0:52:00 1:01:00 0:52:00 1:21:00 5:36:00
9 Anders Johansson Brons 1:50:00 0:50:00 0:54:00 0:54:00 1:12:00 5:40:00

10 Hanna Jönsson Brons 1:30:00 0:56:00 1:04:00 0:53:00 1:22:00 5:45:00
11 Agneta Ericsson Citypolarna Brons 2:00:00 1:35:00 1:30:00 1:18:00 1:40:00 8:03:00
12 Marita Johansson Brons 2:10:00 1:17:00 1:35:00 1:22:00 1:45:00 8:09:00
13 Petra Lindén Brons 2:10:00 1:30:00 1:30:00 1:35:00 2:00:00 8:45:00
14 Stefan Palm Knasiga pingviner Brons 2:30:00 1:45:00 1:45:00 2:00:00 2:20:00 10:20:00
15 Julia Kotlarski Knasiga Pingviner Brons 2:40:00 2:00:00 1:55:00 1:45:00 2:40:00 11:00:00




