Menuplan Chinderhuus

Starter

Auswahl von
Frichten & Gemuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Friuchten & Gemtuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Frichten & Gemiuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Frichten & Gemtuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Friuchten & Gemuse
Salat oder Suppe

Hauptkomponenten

Montag 10.08.26

A Spaghetti
Sauce Napoli

Dienstag 11.08.26

Vegi Curry
Mischgemuse

Mittwoch 12.08.26

G Rindsmeatballs
G Humus-Joghurt

Donnerstag 13.08.26
Fajita Plausch

Poulet Geschnetzeltes
Sourcream

Freitag 14.08.26

Fleischkase
Bratensauce

chinder

uusg e

Beilagen

G Reibkase

G Fruchtjoghurt

Basmatireis
Orangensalat

A Couscous
Zucchetti

Tomatensalat

Eisbergsalat
Trockenreis

Bratkartoffeln
Broccoli

Das Chinderhuus-Kuchenteam wunscht euch «En Guete»!

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch aus der Schweiz. Unser Brot ist hausgemacht.
Far weitere Fragen zu Allergenen oder Unvertraglichkeiten geben wir Ihnen gerne persoénlich Auskunft.



