Menuplan Chinderhuus

Starter

Auswahl von
Frichten & Gemuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Friuchten & Gemtuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Frichten & Gemiuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Frichten & Gemtuse
Salat oder Suppe

Auswahl von
Frichten & Gemtuse
Salat oder Suppe

Hauptkomponenten

Montag 19.10.26

AG Kase Ravioli
Tomatensauce

Dienstag 20.10.26

AC Schweinsschnitzel paniert
AC Tofuschnitzel paniert

Mittwoch 21.10.26
C Quinoa-Burger

C Quarkdipp
A Bulgur

Donnerstag 22.10.26
Pouletkugeli
G Rahmsauce
Freitag 23.10.26

ACG Spatzlipfanne
Truten Schinken
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Beilagen

G Reibkase
G Basilikum Pesto
Zucchetti

Bratkartoffeln
Broccoli

ACG Sussmostcreme
Cookie Crumble

Basmatireis
Kohlrabi

Lauch & Kurbis
Reibkase

Das Chinderhuus-Kuchenteam wunscht euch «En Guete»!

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch aus der Schweiz. Unser Brot ist hausgemacht.

Far weitere Fragen zu Allergenen oder Unvertraglichkeiten geben wir Ihnen gerne persoénlich Auskunft.



