Aktivierungsplan | 8. September bis 12. September 2025

Hardmatt

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
N
10.00 — 11.00 Uhr 10.00 — 11.00 Uhr 9.30 — 10.00 Uhr 10.00 — 11.00 Uhr 10.00 — 11.00 Uhr
Bewegungsgruppe Mo Bewegungsgruppe Di Andacht Gedachtnisspiele 1 Vorbereitung Chilbi
im 2. Stock im 2. Stock im Chalet im 2. Stock im Aktivierungsraum
&

10.00 — 11.00 Uhr
Rustgruppe
im Aktivierungsraum

@

14.30 — 15.30 Uhr
Singen
im 2. Stock

@

14.30 — 15.30 Uhr
Stubete
im 2. Stock

14.00 Uhr
Jassen
im Chalet

14.30 — 15.30 Uhr
Naturgruppe
im Aktivierungsraum

14.30 — 15.45 Uhr
Vorbereitung Chilbi
im 2. Stock

10.00 — 11.00 Uhr
Gedankenspiele 2
im Aktivierungsraum

14.30 — 15.45 Uhr
Grosses
Bohnenriisten
bei schonem Wetter bei
der Winzerin

&
14.30 — 15.45 Uhr
Schaumstoffbowling
im 2. Stock




	Foliennummer 1

