Aktivierungsplan | 17. August bis 21. August 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Hardmatt

Freitag

10.00 — 11.00 Uhr
Bewegungsgruppe Mo
im 2. Stock

10.00 — 11.00 Uhr

10.00 — 11.00 Uhr
Bewegungsgruppe Di
im 2. Stock

10.00 — 11.15 Uhr

9.30 -10.00 Uhr
Andacht
im Chalet

10.30 — 11.30 Uhr

Malen Einzel Rustgruppe
im Aktivierungsraum im Aktivierungsraum
11.15 Uhr
Ausflug
14.30 — 15.45 Uhr Picknick 14.30 — 15.45 Uhr

Singen
im 2. Stock

Heitern Zofingen

Schaumstoffbowling
im 2. Stock

10.00 — 11.00 Uhr
Gedachtnisspiele 1
im 2. Stock

10.00 — 13.00 Uhr
Kochgruppe 1
im Aktivierungsraum
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