
   
 

   
 

UKE 7 
9. feb. – 13. feb.  
2026 

Ukeplan for 8A  

 

 Informasjon om 
uken  
  

Frem til vinterferien vil det være fokus på lesing i alle fag. Husk å ska8e en bok hvis du ikke har funnet en du 
liker på skolen.  
 
Ta med på skolen: 

- Headset (trådløst), drikkeflaske og ladet iPad. 
- Husk gymtøy på mandag. Som standard dusjer vi etter gym.  

Husk på klasseverdiene våre: Respekt, Ansvar, Inkludering, Mot og Læring 
Neste uke   Neste uke er det tverrfaglig uke. Mer informasjon og påmelding kommer i løpet av uke 7.  

Vurderinger  Samfunnsfagprøve - 13.02 
“Det industrialiserte samfunnet” på skolenmin.no 

Naturfagprøve - 10.02 
“Grunnsto8ene og periodesystemet” Kapittel 4 i boken. 

Bursdager  08.02: May Elisabeth 

Ukas mål Vi tar alle ansvar for at vi har et godt klassemiljø. 

Ukens bibelvers  1.	Johannes	5:12	
Den som har Sønnen, har livet, men den som ikke har Guds Sønn, har ikke livet. 

Kontaktinfo  Hovedkontakt går gjennom visma. 
Lene:  lene.nesje@danielsen-skoler.no  
Vidar: vidagjel@danielsen-skoler.no  
Skolen:  duh@danielsen-skoler.no  
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Ha en fin uke, hilsen oss i 8A! 
 
 

   Mandag   
  

Tirsdag   Onsdag  
“Alt-annet-enn-en 
ransel/veske-dag” 

By# ut sekken/veska med 
hva som helst - Bruk 

fantasien! 

Torsdag   
  

Fredag   

1.time   
08.25-
09.10   

Arbeidstime/ 
Fellessamling  

 
 

 

Naturfag  
 Lesekvart 

 
PRØVE 

Kunst og håndverk  
Lesekvart 

Egenvurdering av stop-
motion filmene. 

Norsk  
Skrive en fagtekst 

Norsk  
Skrive en fagtekst 

 

2.time   
09.10-
09.55   

Gym  
Vi blir ute.  
Ballsport i 

skolegården. 
 
 

Samfunnsfag  
Øver til prøve i 

industrielle revolusjon 

 

Kunst og håndverk  
   

Filmvisning av stop-motion 
filmene 

 

Norsk  
Skrive en fagtekst 

 
 
  

Norsk  
Skrive en fagtekst 

 

  

09.55-
10.05   

Friminutt   

3.time   
10.05-
10.50   

Gym  
Det er kaldt  
-Husk varme 
gymklær 
- Ull? 

KRLE  
  

Hellige hus og religiøse 
bygninger 

  

Kunst og håndverk  
  

Engelsk 
 

Growing Up 

DGL 

Meg selv i møte med  
andre 

 
10.50-
11.25   

Lunsj/friminutt   



   
 

   
 

4.time   
11.25-
12.10   

Matte  
 

Lesekvart 
  

Algebra   
 

Mønster og tallrekker 
  

Spansk/Arbeidslivsfag 

Spansk:    
-Lytteoppgave 
-Ser y estar 

- Vi starter med kapittel 4 
«Mi actividad favorita»  
                         Juan 

        

ALF: Vi rydder ut av ALF-
boden. Ta på uteklær etter 
vær. 

KRLE  
  

Hellige hus og religiøse 
bygninger 

 

Matte  
  

Algebra  
 

Hvordan løse et problem 
ved hjelp av tegning 

 

Engelsk  
  

Growing Up 
 

5.time   
12.10-
12.55   

Matte  
  

Algebra  
 

Mønster og tallrekker 
  

Spansk/Arbeidslivsfag 
Spansk:    
-Lytteoppgave 
-Ser y estar 
- Vi starter med kapittel 4 
«Mi actividad favorita»  
                         Juan 
   
   
ALF: Vi rydder ut av ALF-
boden. Ta på uteklær etter 
vær.  

Naturfag  
  

Kontinenter på vandring 
  

Matte  
  

Algebra  
 

Hvordan løse et problem 
ved hjelp av tegning 

 

Samfunnsfag  
  

Vi har prøve i den 
industrielle revolusjon! 

  

12.55-
13.00   

Friminutt   

6.time   
13.00-
13.45   

Norsk  
Lesekvart 
Sidemål 

  

Engelsk  
 

                Growing Up 

Naturfag  
  

Kontinenter på vandring 
 

Valgfag   
IFA: Kafe/sosialt tre, på 
skolen/praksis. Husk å 

Samfunnsfag  
  



   
 

   
 

invitere noen. Vi er på 
skolen til kl 15 
Friluftsliv: Gåtur til 
Krokavatnet i Djupadalen. 
Vi avslutter dagen kl. 16:00 
der borte.  
 
Produksjon for scene: 
Avspasering 
 
Fredag etter lunsj skal vi på 
forestilling i festiviteten. 
Mer informasjon kommer i 
chat. 
 

7.time   
13.45-
14.30  

   Leksehjelp for de som 
ønsker i klasserommet til 

9B   

   Fysisk Aktiviitet og Helse:  -
Uteaktivitet: 

•      Ta med varme klær til 
å være ute i 
•     Følg med i Chat-en 

   

14.30-
15.15 

   Leksehjelp for de som 
ønsker i klasserommet til 

9B  

 

 
Hjemmearbeid:  
  Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
  Matte: (20-30 min) Jobb med 

oppgaver i lekseheftet. 
 
Naturfag: 
PRØVE: Kap.4 s74-90  

  
 
  

  Matte: (20-30 min) Jobb med 
oppgaver i lekseheftet. 
 
  

 

 



   
 

   
 

Ukene fremover:  
Uke:  Dag:  Hva:  
7 Torsdag 12.2 Felles foreldremøte med Alexis Lundh, info sendt på visma 
8 

 
Tverrfaglig uke 

9 
 

Vinterferie 
12 19.3-20.3 Avspasering og studiedag 
14 

 
Påskeferie 

 


