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Cara Tanggulangi dan 
Atasi Truk yang Gagal 
Menanjak
JAKARTA, Jumat 2 Desember 
2022 - Penggunaan Truk Over Di-
mension dan Over Loading 
(ODOL) sangat tidak disarankan, 
karena bisa memberikan dampak 
buruk bagi banyak pihak. Paling 
fatal, bisa mengakibatkan ke-
celakaan lalu lintas, seperti yang 
belum lama ini terjadi dan viral. 
Sebuah unit truk medium tidak 
kuat menanjak sampai akhirnya 
meluncur turun dan terperosok.

Kecelakaan lalu lintas seperti keja-
dian tersebut sebetulnya bisa di-
tanggulangi atau tidak akan terja-
di apabila faktor-faktor berikut ini 
terpenuhi. 

Pertama, pengemudi truk harus 
menyesuaikan jumlah muatan 
dengan kapasitas kendaraan. Truk 
dengan muatan yang over dimen-
sion & over load (ODOL) dapat 
meningkatkan risiko terjadinya 
penurunan performa truk.

Kedua, Setiap pengemudi truk 
harus menjaga putaran mesin 
dengan cara memperhatikan 
posisi gigi untuk tetap mencapai 
torsi yang sesuai, sehingga truk 
dapat melalui medan jalan ter-
tentu. Misalnya, pengemudi truk 
yangyang melalui tanjakan dengan 
posisi gigi 2 namun putaran 
mesin turun di angka 1000 rpm 
padahal spesifikasi torsi truk 
yang digunakan ada pada kisa-
ran rpm 1.200 – 2.200. Pengemu-
di tersebut harus segera me
mindahkan posisi gigi ke posisi 1 
supaya putaran mesin kembali 
lagi di kisaran 1.200 – 2.200 rpm. 

Perlu diketahui bahwa setiap 
truk memiliki spesifikasi torsi 
maksimum yang berbeda-beda. 
Seperti torsi maksimum pada 
Isuzu Elf NLR yaitu 36 Kgm pada 
putaran mesin 1.500 – 2.600 rpm. 
Berbeda dengan torsi maksi-
mummum Isuzu Elf NMR yang dapat 
menghasilkan torsi maksimum 
41 Kgm pada putaran mesin 
1.400 – 2.600 rpm. Setiap penge-
mudi harus mampu memahami 
sejauh mana spesifikasi dan ke-
mampuan truk yang dikendarai 
sesuai dengan kondisi muatan 
dan jalan yang dilalui.

Ketiga, pengemudi juga harus 
memperhatikan medan jalan 
yang sedang dilalui. Hal ini 
dilakukan sebab setiap kondisi 
jalan yang dilalui akan berpen-
garuh pada putaran mesin. Mis-
alnya pada kondisi jalan menan
jak, putaran mesin akan turun. 
Pemahaman akan medan jalan 
yang dilalui dapat menjadikan 
pengemudi lebih waspada dan 
memiliki penguasaan yang baik 
terhadap performa truk yang 
sedang melaju.

Apabila muncul gejala truk mulai 
turun atau tidak kuat menanjak, 
maka sebaiknya pengemudi 
langsung mengoperasikan rem 
tangan. Namun jika truk terlanjur 
meluncur ke bawah, maka 
pengemudi harus memposisikan 
gigigigi mundur. Keadaan ini dapat 
dikombinasikan juga dengan ex-
haust brake agar terjadi efek 
engine brake. Tentunya, penge-
mudi harus sambil  menginjak 
rem kaki dan lakukan emergency 
brake dengan cara menarik dan 
melepas rem tangan beberapa 
kali. Ketika angin habis maka 
rem akan otomatis terkunci. 



Mesin Truk Tak Henti Berasap, 
Hindari Diesel Runaway

Panik dan pasrah, ketika 
mesin truk terus menyala, 
tidak mau dimatikan, dan 
malah semakin berasap. 
Kondisi ini diistilahkan 
dengan diesel runaway. 

MengapaMengapa diesel runaway bisa 
terjadi? Hal pertama yang 
perlu dipahami telebih dahulu 
adalah bagaimana kerja 
sebuah mesin diesel pada 
umumnya. Berbeda dengan 
mesin bensin, mesin diesel 
tidaktidak menggunakan busi 
untuk memberikan percikan 
api terhadap campuran uda-
ra-bahan bakar. Mesin diesel 
menggunakan pengapian 
kompresi dan busi pijar (glow 
plug) yang dipanaskan secara 
konstan. 

"Pada mesin diesel, campuran 
udara-bahan bakar terjadi di 
ruang bakar. Solar dikabutkan 
ke dalam silinder tepat saat 
piston mendekati top dead 
center (TDC)," demikian pen-
jelasan Puti Annisa selaku 
CommunicationCommunication Management 
Department Head PT Isuzu 
Astra Motor Indonesia.

Jika mesin bensin biasanya 
menggunakan rasio kompresi 
8-12:1, sebagian besar mesin 
diesel memiliki rasio kompre-
si 17-23:1. Artinya, tekanan 
kompresi lebih tinggi. Satu 
hal lagi, mesin diesel hanya 
memperhitungkanmemperhitungkan solar, se-
mentara udara mengiringi. 
Manakala terjadi kebocoran 
dan udara seperti hidrokar-
bon sisa pembakaran masuk 
ke dalam ruang bakar, maka 
kompresi akan meningkat se
hingga terjadilah diesel run-
away.

Mengapa bisa bocor? Di 
sinilah pentingnya per-
awatan. Bisa saja karena 
sistem fuel cut valve tidak 
bekerja, atau pompa injeksi 
bermasalah. Part-part yang 
memungkinkan terjadinya ke-
bocoran akan terjadi demikian 
lantaran tidak dirawat atau-
pun diganti sesuai jadwal.

Sekalipun di mesin diesel 
modern seperti common rail, 
asupan udara dan solar sudah 
diatur oleh electronic control 
unit (ECU), mengabaikan per-
awatan juga bisa membuat 
ECU "tertipu". Misalnya ada 
kebocorankebocoran oli yang kemudian 
masuk dan berperan sebagai 

"bahan bakar" di ruang pem-
bakaran, maka kompresi pun 
meningkat dari yang seharus-
nya.

Oleh karenanya, perawatan 
rutin penting sekali dilakukan. 
Dengan rutin melakukan 
pengecekan dan perawatan 
spare part serta kondisi kend-
araan, berbagai macam Tin-
dakan preventif bisa dilaku
kan. Sehingga, hal-hal men-
jengkelkan seperti diesel run-
away dapat dihindari.

Isuzu sendiri memiliki pro-
gram seperti Isuzu Mechanic 
On Site untuk melakukan per-
awatan pada armada opera-
sional yang sedang break-
down ataupun melakukan 
edukasi tentang perawatan 
berkala kendaraan operasion-
al customer tertentu. Demiki-
an pula dengan Bengkel Isuzu 
Berjalan yang layanannya 
berupa unit bengkel dalam 
kendaraan Isuzu yang siap 
melakukan perbaikan ke 
lokasi customer. Tentu lebih 
baik perawatan, dibandingkan 
panik menghadapi diesel run-
away. 
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Stok Sendiri Suku Cadang di Gudang, Tinggal Pasang Saat Butuh
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Jika suku cadang sudah 
dalam stok dan tersedia di 
gudang perusahaan, maka 
artinya perawatan menjadi 
sangat mudah karena tinggal 
ambil dan pasang. Kondisi 
seperti ini lebih mudah 
dibandingdibanding ketika belanja 
suku cadang dengan 
menunggu masa breakdown.

Siklus pergantian spare part 
dan perawatan kendaraan 
operasional dapat berbe-
da-beda. Ini semua dipen-
garuhi oleh beberapa faktor, 
diantaranya kebiasaan 
berkendara, jenis muatan, 
medan jalan dan masih 
banyak lagi faktor yang lain. 
Jenis usaha satu dengan 
yang lain pasti akan memiliki 
kebutuhan dan siklus per-
awatan yang berbeda pula.

PT Prima Maju Jaya sebagai 
contoh. Perusahaan yang 
bergerak di bidang cut and 
fill area setempat, penguru-
kan tanah, galian bawah 
tanah dengan metode top 
down ataupun open cut ini 
membutuhkanmembutuhkan berbagai suku 
cadang yang mesti segera 
tersedia untuk unit-unit Isuzu 
Giga mereka yang hingga 
saat ini berjumlah 150 unit.

"Mereka membutuhkan se-
jumlah part yang sebisa 
mungkin harus ada secepat-
nya. Sebab, mereka tidak 
ingin truk diam untuk per-
baikan di bengkel karena 
harus terus bekerja," ujar 
Kepala Bengkel Astrido Isuzu 
Mangga Dua, Miyanta.

Pihaknya kemudian melaku-
kan pendataan mengenai 
suku-suku cadang yang rutin 
dibutuhkan. Dengan demiki-
an, stok suku cadang bisa 
disediakan lebih dulu. "Per, 
filter solar, filter oli dan 
udara, baut roda, dan body 
part menjadi kuantitas terbe-
sar," ujar Miyanta perihal ke-
butuhan PT Prima Maju Jaya.

Miyanta dan tim ikut merapi-
kan atau melakukan penata-
an penyimpanan suku 
cadang pada area operasion-
al PT Prima Maju Jaya agar 
lebih memudahkan saat 
proses perawatan dan per
baikan. Ditambah komunika-
si mengenai update stok dari 
masa ke masa, maka proses 
perawatan dengan kebutu-
han suku cadang partai besar 
semacam ini bisa segera ter-
penuhi.

Layanan serupa juga dapat 
dirasakan oleh Isuzu Partner 
lainnya dengan cara meng-
hubungi pihak dealer setem-
pat. Sehingga kebutuhan 
akan spare part yang mende-
sak namun rutin dapat diata
si dengan cepat dan tepat. 
Semua ini dihadirkan Isuzu 
untuk memberikan layanan 
after sales terbaik.



Musim Liburan, 
Momen yang Pas 
Suguhkan Penyewaan 
Microbus
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Kabin dan kursi yang bersih, 
AC-nya terasa segar, eksterior 
dan interior terlihat mulus dan 
pengemudi-pengemudi yang 
santun. Siapa yang tidak ber-
harap demikian ketika road trip 
keluarga menggunakan mikro-
bus di akhir tahun seperti saat 
ini?

Tipe kendaraan mikrobus 
tersebut menjadi solusi ketika 
keluarga besar ingin pergi ber-
sama dan merasa cukup 
dengan satu kendaraan saja. 
Baik saat menyusuri kota-kota 
yang disinggahi, wisata kulin-
er, hingga untuk rutinitas per-
gi-pulang dari tempat mengi-
nap ke tempat makan. 

Melihat poin-poin di atas, maka 
terbuka peluang untuk meman-
faatkan momen liburan dengan 
menawarkan jasa mikrobus se-
bagai moda transportasi darat 
untuk wisata dalam negeri. 
Bicara wisata dalam negeri, se
mangat liburan tahun ini pun 
didominasi niatan untuk tujuan 
destinasi lokal. Menurut data 
terkini, jumlahnya mencapai 96 
persen.  "Sebesar 96 persen 
masyarakat memilih untuk me-
nikmati liburan di dalam negeri 
pada akhir tahun ini," demikian 
hasil survei Populix, dikutip se-
jumlah media massa.  

KiniKini tinggal bagaimana me-
manfaatkan momen ini dengan 
menyuguhkan daya tarik. 
Secara bersamaan, gambaran 
di awal tadi penting untuk men-
jadi pertimbangan: jaminan 
kabin dan kursi yang bersih, 
AC-nya terasa segar, eksterior 
dan interior terlihat mulus dan 
pengemudi-pengemudi yang 
santun bahkan mungkin bisa 
menjadi catatan di muka pro-
mosi. 

Soal mikrobus, Isuzu memiliki 
pilihan tipe Isuzu Elf mikrobus 
yang antara lain memiliki pili-
han berdasarkan jumlah pen-
umpang. Mulai dari kapasitas 
16 orang hingga 20 orang, dari 
Isuzu Elf NLR B hingga Isuzu Elf 
NLR B Long. Kapasitas ini 
sendiri bisa menjadi pilihan, 
tidak hanya terkait dengan ke-
butuhan konsumen akan 
jumlah penumpang tetapi juga 
harga sewa. Terlebih lagi, 
mikrobus Isuzu Elf mengandal
kan mesin diesel yang kini ber-
spesifikasi Euro 4 sehingga 
hemat biaya BBM dibanding-
kan dengan kendaraan berbah-
an bakar bensin. Sudah umum 
pula, Isuzu terkenal akan keiri-
tannya.

Sebagai sebuah mikrobus 
untuk wisata, tingkat visibili-
tas Isuzu Elf mikrobus pun 
tinggi, dari sisi pengemudi 
maupun penumpang. Sehing-
ga penumpang dapat mera-
sakan sensasi menikmati pe
mandangan dari dalam kabin 
yang nyaman. Ini semua di-
hadirkan Isuzu melalui pener-
apan kabin heksa pod yang 
ada pada unit Isuzu Elf.

Fitur-fitur yang menunjang 
keamanan dan keselamatan 
juga mencakup, seperti ex-
haust brake yang membantu 
pengereman secara maksimal 
untuk Isuzu Elf NLR B dan 
Isuzu Elf NLR B Long. Power 
steeringsteering dan pengaturan setir 
sistem tilt & telescopic juga 
dihadirkan untuk menunjang 
kenyamanan bagi pengemu-
di. Sebab, kenyamanan men-
dukung keselamatan dalam 
mengemudi.

Isuzu pun menerapkan 
layanan Bengkel Isuzu Ber-
jalan, yakni unit yang siap 
datang ke lokasi jika kenda-
raan Isuzu mengalami mas-
alah. Unit Bengkel Isuzu Ber-
jalan ini dilengkapi berbagai 
peralatan, yang bahkan berse-
dia untuk perbaikan hingga 
turun mesin.



Truk Terguling Gara-Gara Karet Segenggam, 
Simak Pentingnya Bushing Torque 
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Apa yang membuat sebuah truk 
bermuatan tanah terbalik saat 
melaju di medan jalan yang 
menanjak? Dengan sudut kemi-
ringan yang beragam, ban pun 
mudah terangkat seten-
gah-setengah. Sekalipun, 
pengemudi bisa memper-
hitungkan bahwa di sudut jalan 
yang dilalui terhitung tidak 
memiliki risiko untuk terjadinya 
truk terbalik, situasinya akan 
berbeda jika bagian gardan-gar-
dan belakang sudah terlihat 
tidak stabil.

Gambarannya saat membawa 
beban berat, baik itu tanah, ba-
tu-batu, atau material lainnya di 
medan berat, dua gardan di be-
lakang bekerja ekstra untuk 
menghadapi bermacam gera-
kan. Bukan hanya dorongan 
dari atas karena bobot muatan, 
tetapi juga ke depa dan be-
lakang, juga kanan serta kiri. 
Dorongan ini akan terus terjadi 
selama beban muatan dan 
medan jalan yang dilalui 
serupa.

Per-per daun yang berlapis-la-
pis atau spring sejatinya hanya 
menahan beban dari atas. 
Secara mekanis, banyak part 
lain untuk menjaga kestabilan 
dari kondisi beban kanan-kiri 
atas-bawah ini. 

Andaikata kestabilan itu ter-
ganggu, roda-roda dari dua 
gardan belakang tidak akan 
dalam posisi sejajar. Ibarat kaki 
yang tidak lagi imbang dan 
berada pada sudut miring, 
maka ambruk, truk pun terbalik.

Dalam kondisi ini, kemungkinan 
besar, per-per daun atau spring 
sudah tidak pada tempatnya 
lantaran penahan atau stopper 
sudah tidak berfungsi, atau 
malah patah. Dengan bobot 
yang tinggi, maka mudah saja 
halhal ini menyebabkan banyak 
kerusakan pada bagian lain 
pada truk. Misalnya saja, bak 
tidak lagi sejajar dengan dudu-
kannya.

Nahasnya, penyebab ketidak-
stabilan pada gardan-gardan 
sehingga truk terbalik ini hany-
alah karet-karet seukuran se-
genggam tangan yang sudah 
tidak layak pakai. Namanya 
adalah bushing torque atau 
karet stabil. Berkaca dari gam-
baran di atas, maka bushing 
torque atau karet stabil ini mer-
upakan suku cadang yang pent-
ing di Isuzu Giga, khususnya 
Isuzu Giga FVZ.

Di Isuzu Astra Domestic Genu-
ine (IADG), bushing torque 
dibuat sedemikian awet. Ia 
teruji tidak crack pada daur 
pakai 300.000 dengan defleksi 
22,7 persen. Kemampuan men-
ahan beban radial (naik-turun) 
minimal 20 ton dan beban axial 
(kanan-kiri) minimal 7 ton.

Sebagai komparasi, karet stabil 
dari merek lain atau aftermarket 
memiliki masa pakai lebih 
rendah. Jika merek lain atau af-
termarket mengalami crack di 
180.000, 120.000, bahkan 
55.000, bushing torque IADG 
tidaktidak crack bahkan dengan daur 
pakai 300.000. 

Tentu tidak ada yang ingin 
angka pendapatan jadi minus 
lantaran kerusakan yang ditim-
bulkan hingga downtime 
karena truk harus perbaikan 
lama di bengkel. Padahal, bush-
ing torque  yang seawet itu bisa 
didapatkan dengan harga Rp 
250.000, yang bahkan hingga 
Desember 2022 promo menjadi 
hanya Rp 150.000. 



Panjang Rata-Rata Karoseri Truk Medium di Indonesia
Truk kelas ringan atau light 
truck seperti Isuzu Elf NMR 
dan Isuzu Elf NLR, biasa di-
andalkan di wilayah-wilayah 
yang secara akses membu-
tuhkan ]kendaraan angkut 
yang kompak. Bukan hanya 
karena melaju di perkotaan 
dan permukiman, melainkan 
juga wilayah minim akses 
seperti jalan tanah di perbuki-
tan, hutan-hutan dan di peda-
laman.

Yang jadi perhatian adalah 
ukuran panjang muatan atau 
area untuk karoseri. Hal ini 
tergantung pada jenis bisnis, 
karena bentuk barang dan 
juga seberapa banyak barang 
yang perlu diangkut.

Bicara pilihan, Isuzu Elf memi-
liki ragam ukuran panjang 
muatan dengan tipe yang ber-
beda-beda. Dari keluarga 
Isuzu NLR empat roda, yakni 
tipe terkecil dengan Panjang 
kendaraan 4.700 mm dan pan
jang area muatan 3.127 mm. 
Sementara Isuzu NLR L men-
yuguhkan panjang total kend-
araan 6.000 mm dengan pan-
jang area muatan 4.227 mm.

Untuk keluarga Isuzu Elf NMR 
enam roda, tersedia tipe stan-
dar dengan panjang total 
6.000 mm serta panjang area 
muatan 4.395 mm dan yang 
lebih panjang adalah Isuzu Elf 
NMR L dengan panjang 7.015 
mmmm serta panjang area 
muatan sebesar 5.400 mm. 

Sebagai perbandingan, tipe 
standar 4 roda dan 6 roda dari 
merek lain memiliki panjang 
area muat atau karoseri di kis-
aran 3-4 meter (tipe 4 roda) 
dan di kisaran 5 meter (tipe 6 
roda). Dalam hal ini, untuk 
panjangpanjang total area muatan 
tipe truk 4 roda dan 6 roda, 
Isuzu Elf memiliki spesifikasi 
yang unggul dibandingkan 
truk serupa dari merek lain.

Panjang pendeknya area 
muatan barang merupakan 
spesifikasi yang penting dan 
sangat diperhatikan oleh 
Isuzu sebagai produsen kend-
araan komersial. Hal ini dise-
babkan oleh Isuzu yang 
paham akan kebutuhan para 
Isuzu Partner dalam men-
jalankan bisnisnya. Sejengkal 
saja ruang untuk menempat-
kan muatan dapat berarti 
banyak dalam mendulang 
keuntungan.
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