Evolu
Z Formation

Formation
InDesign - Perfectionnement
Optimisez vos supports et gagnez en productivité avec I'IA

Public : Graphiste, maquettiste, illustrateur, professionnels de la communication et
du marketing ...

Objectifs :
e Utiliser les styles avancés et les gabarits complexes
e Gérer des documents longs (livres, sommaires, index)
e Automatiser la mise en page
e Optimiser la productivité avec I'1A
e Préparer des documents interactifs
e Exporter et contrdler des fichiers complexes

Prérequis : Avoir suivi la formation InDesign initiation ou maitriser les bases du
logiciel.

Durée : 2 jours / 14 heures
Nombre de stagiaires : 5 maximum

Validation de la formation : Attestation de fin de formation envoyée par mail.
Pour valider votre montée en compétences vous pouvez passer une certification.

Tarif : 790€ net (nos formations ne sont pas soumises a la TVA)

Financement CPF : oui (certification ICDL-PCIE)

PROGRAMME

Rappel des fondamentaux

- Interface et espace de travalil

- Création de documents simples
- Gestion des gabarits

- Importation de texte et d'images

> Créer un document A4 avec un gabarit, importer un texte et une image, puis
l'exporter en PDF.
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Gérer des documents longs

- Utilisation du panneau livre pour gérer plusieurs fichiers InDesign
- Création et gestion d'une table des matieres automatique

- Création d'un index avec entrées personnalisées

- Importation et mise a jour de contenus longs

- Mise en place de sections, chapitres et numérotation automatique
- Synchronisation des styles et des gabarits entre les documents du livre
- Utilisation de I'IA pour générer, résumer, corriger du contenu textuel

> Importer un document de plusieurs pages, générer un sommaire automatique
et insérer une numérotation hiérarchisée.

Créer une mise en page avec des styles avancés

- Définition du format du document (dimensions, marges, colonnes, fonds perdus)

- Maitrise des gabarits complexes pour structurer efficacement un document
multipage

- Organisation du contenu avec des grilles, reperes et la regle

- Utilisation des styles imbriqués et des styles en cascade

- Gestion avancée des styles de paragraphe, caractére, objet, tableau ...

- Bibliotheques CC

- Utilisation de I'TA pour créer des variations de styles et harmoniser la charte
graphique.

» Créer un style de paragraphe imbriqué et I'appliquer a une liste importée, puis
générer une variante via IA.

Créer un document interactif et dynamique

- Gestion de la liaison dynamique

- Création de PDF interactifs : liens, signets, boutons, formulaires ...

- Ajout de contenus multimédias : vidéos, sons, animations ...

- Export en EPUB et formats digitaux

- IA appliquée a I'adaptation multicanale (mise en page optimisée pour différents
supports).

» Créer un PDF interactif avec boutons, signets, lien cliquable, animation.
Produire une version alternative adaptée au web.

Gestion avancée du texte, des images et des graphiques
- Création de feuilles de styles

- Utilisation des styles imbriqués

- Gestion des césures, des retraits et des espaces insécables
- Import d'images

- Transparence, détourage, habillage complexe
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- Tableaux, graphiques et infographies

- Bibliotheques et styles d'objets appliqués aux images

- Utilisation de I'TA pour générer ou adapter des visuels (variantes, détourage
intelligent)

» Créer un document en appliguant des styles de paragraphes et de caracteres
imbrigués.
> Insérer une image détourée, appliquer un habillage complexe.

Finaliser, controler et exporter

- Controle en amont (Preflight)

- Gestion des polices et des images manquantes

- Gestion des fonds perdus, traits de coupe et marges de sécurité

- Utilisation des profils colorimétriques et PDF/X

- Optimisation des exports

- BAT Basse définition / Haute définition

- Utilisation de I'TA pour générer différentes déclinaisons d'un méme support

» Veérifier un document, corriger les erreurs, puis exporter.

-> Tout au long de la formation, vous construirez pas a pas un projet complet.

Profil formateur :

Formateur spécialisé en design graphique et PAO.

Expérience confirmée en communication visuelle, création d'identités graphiques et
supports print/web.

Accompagne des publics variés grace a une pédagogie progressive, concrete et
adaptée aux besoins de chacun.

Méthodes pédagogiques et moyens techniques :

« Apports théoriques progressifs

« Démonstration par le formateur

« Répétitions des manipulations pour mémoriser I'utilisation des outils présentés
« Exploration guidée des outils IA intégrés (Adobe Firefly) et de solutions
complémentaires.

« Exercices pratiques tout au long de la formation

« Pédagogie active et participative

* Mise en situation finale

« Chaque participant dispose d'un PC avec le logiciel installé

« Support numérique remis aux participants

Les modalités pédagogiques sont adaptées en fonction des besoins et attentes des
participants.
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Evaluation des résultats :

e Evaluation formative continue : controle des acquis tout au long de la
formation a travers des exercices pratiques guidés et des mises en situation.

e Exercice récapitulatif en fin de parcours intégrant les notions vues.

¢ Retour individualisé du formateur.

Nous contacter :
Evolu Formation

contact@evoluformation.com
04 28 29 25 33
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