Evolu
Z Formation

Formation
Intelligence Artificielle
Découverte des outils IA et de ses usages

Public : Tout professionnel souhaitant découvrir les usages de I'IA générative et
acqueérir des compétences pratiques dans la création de contenus assistée par IA.

Objectifs :
e Comprendre les fondamentaux de I'IA générative et ses cas d'usage en
entreprise.

e Apprendre a formuler un prompt clair et précis.
e Expérimenter les outils d'IA appliqués au texte, a I'image, a I'audio et a la
vidéo.
e Savoir intégrer I'IA dans son poste de travail
Prérequis : étre a l'aise avec |'outil informatique
Durée : 1 jour / 07 heures
Nombre de stagiaires : 5 maximum

Validation de la formation : Attestation de fin de formation envoyée par mail.

Tarif : 690€ net (nos formations ne sont pas soumises a la TVA)

PROGRAMME

Introduction a I'Intelligence Artificielle générative

- Définition, historique

- Présentation des concepts de base et des perspectives évolutives de I'TA
- Démystification de I'IA générative

- Panorama des technologies actuelles (texte, image, vidéo, audio)

- Limites, enjeux éthiques et bonnes pratiques d'utilisation

Maitriser le prompt

- Définition du prompt et fonctionnement

- Les bonnes pratiques : contextualisation, role, format attendu, contraintes
- Les erreurs fréquentes et comment les éviter
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- Techniques avancées :
o Prompt séquentiel (pas a pas)
o Prompt avec réle attribué a I'1A
o Prompt pour la reformulation et I'amélioration continue

» Rédaction de prompts

Produire et optimiser du texte avec I'lA

- Présentation des principaux outils (ChatGPT, Copilot, Jasper...)

- Création de textes selon la destination (marketing, RH, commercial ...)
- Amélioration de la productivité rédactionnelle

- Limites et vérifications nécessaires

» Générer un texte adapté a un public précis (article, mail, fiche produit...)
> Tester le méme prompt dans différents outils IA

Créer et transformer des images avec I'IA

- Découverte des générateurs d'images (MidJourney, Canva IA, DALLE...)
- Création d'illustrations, infographies, visuels marketing ...

- Les limites (droit d'auteur, qualité, usage commercial)

» Créer une image / un visuel a partir d’une description précise

Explorer la vidéo et I'audio générée par I'IA

- Introduction aux outils d'édition vidéo et audio (Pictory, HeyGen, Descript ...)
- Applications concrétes pour la communication interne et externe

- Limites techniques et juridiques (deepfake, identité visuelle, droits des voix ...)

» Transformez un mini-script en capsule vidéo grace a un générateur IA
» Créer un fichier audio utilisable dans un projet concret

Le contenu de la formation peut étre adapté en fonction des évolutions
technologiques dans le domaine de I'IA.

Profil formateur :

Formateur et consultant en entreprise avec de nombreuses années d'expérience.
Spécialisé et certifié dans les outils d'intelligence artificielle.

Tous nos formateurs répondent aux normes exigées par notre systeme qualité. Ils
sont évalues, régulierement, lors d'un audit realisé par nos soins.
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Méthodes pédagogiques et moyens techniques :

« Méthode magistrale, démonstrative et participative

- Ateliers et exercices pratiques tout au long de la formation
 Echanges

» Ordinateur avec outils IA accessibles en ligne

* Support numérique

Evaluation des résultats :

Evaluation formative continue : contréle des acquis tout au long de la formation
a travers des exercices pratiques guidés et des mises en situation.

Exercice récapitulatif en fin de parcours intégrant les notions vues.

Retour individualisé du formateur.

Nous contacter :
Evolu Formation

contact@evoluformation.com
04 28 29 25 33
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