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Formation
Habilitation électrique BO HO HOV - BF HF (Exécutant)

Public : Personne chargée d'effectuer des travaux d'ordre non électrique dans des
locaux d'acces réservés aux électriciens et présentant des risques électriques
(personnel d'exploitation, d'entretien)

Objectifs :

e Connaitre les risques électriques et appliquer les regles de sécurité dans les
zones d'intervention.

e Appliquer les prescriptions de sécurité définies par la norme
NF C 18-510 et ses amendements en vigueur (A1 et A2)

e Intervenir en sécurité

e Connaitre la conduite a tenir en cas d'incident ou d'accident d'origine
électrique.

Prérequis : Aucun
Durée : 1 jour / 07 heures

Nombre de stagiaires : 10 maximum

Matériel : Les EPI (visiere de sécurité, gants ...), balisage, systéme de verrouillage,
cadenas ...
Support pédagogique

Validation de la formation :

Délivrance d'une attestation de fin de formation.

La réussite aux tests permet I'attribution de la proposition de titre d’habilitation,
pré-remplie, envoyée a I'employeur en fin de formation et I'avis du formateur apres
formation.

Durée de validité : 3 ans (recyclage tous les 3 ans)

Tarif : 210€ net (nos formations ne sont pas soumises a la TVA)

PROGRAMME
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Les notions élémentaires d’électricité

- les notions de bases sur |'électricité

- les grandeurs électriques

- les interventions et travaux non électrique en BT
- les différents symboles

- les niveaux d'habilitations

- les domaines de tension
- les distances et les zones d’environnement
- les équipements adaptés (EPI)

Les dangers

- les dangers de I'électricité (accidents)

- les regles de sécurité

- les effets du courant électrique sur le corps humain

- les effets du choc électrique

- la conduite a tenir en cas d'accident ou d’'incendie d’origine électrique

Intervenir en sécurité dans des zones a risques électriques :
- les dispositions réglementaires

- les partenaires de la prévention

- les mesures de prévention

- le matériel de protection individuelle et collective

- la signalisation

- les regles de sécurité de la norme NF C 18 — 510/A1

Spécificités BO HO HOV Exécutant :
- acteurs concernés par les travaux (role et fonction)
- habilitation indice 0 (limites, analyse des risques, prévention)

Profil formateur :

Formateur spécialisé en prévention du risque électrique, disposant d'une
expérience professionnelle dans les travaux, interventions ou opérations d'ordre
électrique et non électrique. Il maitrise les prescriptions de la norme NF C 18-510 et
les regles de sécurité applicables aux habilitations électriques. Pédagogue, il
accompagne les participants dans 'acquisition des compétences nécessaires a la
réalisation d'opérations en sécurité.
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Méthodes pédagogiques :

e Apports théoriques

e Démonstrations réalisées par le formateur.
e Exercices pratiques sur installation ou plateforme pédagogique.
o FEtudes de cas et analyse de situations de travail.

e Echanges d'expériences et réponses aux questions des participants.

e Evaluation théorique et pratique des acquis conformément a la NF C 18-510.

Moyens techniques :

e Salle de formation équipée.

e Support pédagogique remis aux participants.

e Maquettes ou installations électriques pédagogiques.

o Equipements de protection individuelle (EPI) adaptés.

e Documents et signalisation conformes a la NF C 18-510.

Modalités d’évaluation :

e Questionnaire de positionnement

e Evaluation théorique des connaissances.

e Evaluation pratique des savoir-faire en situation simulée.

e Avis du formateur sur la capacité du participant a étre habilité, transmis a
I'employeur, seul habilité a délivrer I'habilitation électrique.

Nous contacter :
Evolu Formation

contact@evoluformation.com
04 28 29 25 33
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