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VOORWOORD 


2025 was een spannend jaar voor SFYN, omdat het volledige kantoorpersoneel werd vervangen. 
Dit zorgde naast de sollicitatieprocedures, ook voor veel kennis over de organisatie die niet meer 
binnen handbereik is. Desalniettemin zijn Maria, Sterre & Guusje altijd bereid om ons te helpen in de 
toekomst, dus daar zijn we ze heel erg dankbaar voor. 



Naast dat het een gemis is, zorgt het ook voor vele nieuwe kansen en energie binnen het team. Wij 
zijn heel blij dat we weer drie nieuwe mensen in huis brengen met hun eigen kennis en expertise, die 
ook met een nieuwe bril naar onze organisatie kunnen kijken. Met Vincent, Saskia & Isa staat er weer 
een sterk kantoorteam, dat samen met het bestuur de positie van SFYN in het voedsellandschap 
nog meer kan vormgeven.

 

In dit jaar hebben we ook afscheid genomen van twee ervaren bestuursleden, Sophie & Luca. Als 
secretaris en penningmeester hebben zij de afgelopen jaren gezorgd voor veel stabiliteit, maar door 
de goede overdracht zijn de opvolgers ook goed voorbereid op de mogelijkheden van SFYN. 
Daarnaast hebben we de functie van regiocoördinator laten vervallen en werken we aan een nieuwe 
invulling hiervoor. 



Aan de start van het jaar zijn we samen met Slow Food Nederland verder het traject ingegaan hoe 
we de organisaties in de toekomst zien en hoe zij hun organisatie kunnen professionaliseren. Dit 
heeft geleid tot veel interessante inzichten en gesprekken. Het Groenpact Jongerenplatform heeft 
een mijlpaal bereikt door het meerjarige onderzoek, tussen Stad & Stal te presenteren, waarbij naast 
een rapport, een depolariserend spel is gelanceerd om met andersdenkenden in gesprek te gaan. 
Het jaar werd afgesloten met een samenwerking met de gemeente Rotterdam. Hierbij hebben we in 
de laatste maanden meerdere evenementen georganiseerd om al het moois wat Rotterdam op 
voedselgebied te bieden heeft in het zonnetje te zetten. Genoeg beweging en projecten waar we 
met een trots gevoel op terug kijken.

 

Zelf hebben we ook gekeken waar wij de aankomende 5 jaar naartoe willen. Hier is een strategie op 
geschreven die ons klaarmaakt voor de toekomst en zorgt dat wij als organisatie ook een plek 
hebben aan de tafels waar de keuzes op voedsel worden gemaakt, naast dat we er zijn voor de 
jongeren. Zo blijven we financieel gezond, zijn we betekenisvol en vullen we ook de functie van het 
netwerk waar we zo trots op zijn.

 

Team SFYN Nederland wenst je veel leesplezier!



Bente Roelofs

Voorzitter Slow Food Youth Network Nederland
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COMMUNITY-OVERZICHT


Onze community is de motor van SFYN: jonge mensen die zich verbinden met voedsel en 
verandering. In ons SFYN-netwerk zijn er 271 betalende leden die daarmee actief de Slow Food 
beweging ondersteunen. Daaromheen hebben we een groeiende groep community-volgers die van 
onze activiteiten op de hoogte blijven via social media, onze nieuwsbrief of de Whatsappgroep. Van 
Groningen tot aan Limburg, onze leden en community-volgers bevinden zich door heel het land.




REFLECTIE ORGANISATIE 2025


Missie en waarden

SFYN is hét netwerk voor voedselveranderaars die zich inzetten voor gezond, duurzaam en eerlijk 
eten: van actievelingen in de voedselwereld tot aan nieuwsgierigen naar ons wondere 
voedselsysteem en foodies tot 35 jaar. We bieden jonge mensen de kennis, het netwerk en de 
motivatie die ze nodig hebben om zelf verandering te maken. Met hen en aan verschillende tafels 
voeren we het gesprek over voedsel op een verbindende manier. Onze waarden daarin zijn: positief, 
open, activerend en respectvol.















Bestuurswissel

Aan het begin van het jaar hebben we een aantal bestuurswissels gehad, om vervolgens met een 
stabiel team het jaar door te gaan. In februari heeft Sophie van Oppenraaij het stokje overgedragen 
aan Anke van 't Klooster als secretaris. Daarnaast hebben we Thijs Hofman toegevoegd als 
vervanger van Bente Roelofs in de functie van bestuurslid academie. De bestuursfunctie van 
evenementen is toegevoegd en wordt vervuld door Camilla Bodewes. Aan het einde van het jaar 
hebben we afscheid genohhhhhmen van onze penningmeester Luca Pizzolo en regiocoördinator 
Dorien Versprille en mochten we Rixt van der Giessen als nieuwe penningmeester verwelkomen in 
het team.



Kantoorwissel

Ons kantoor is gevestigd in BlueCity in Rotterdam, 
vanwaar Maria, Sterre en Guusje de eerste helft 
van 2025 werkten. Na hun geweldige inzet de 
afgelopen jaren hebben ze in juni het stokje 
overgedragen aan onze nieuwe directeur Vincent 
en academiecoördinator Saskia. Sinds oktober 
versterkt Isa het team als communicatiestrateeg en 
is het kantoorteam weer op volle kracht. 


Kantoorteam | Isa, Saskia, Vincent (vlnr) Foto: Kim Harte



PROJECTEN


SFYN Academie 2025

In januari 2025 startte de 15e editie van de SFYN Academie. 25 jonge voedselprofessionals kregen 
zo weer de kans om met elkaar ‘op reis’ te gaan door ons voedselsysteem. Van productontwikkelaar 
tot sommelier en van commercieel manager tot akkerbouwer: ook dit jaar werden er weer zo veel 
mogelijk diverse perspectieven gepresenteerd. Traditiegetrouw begon de academie met het 
openingsweekend in Wongema waar 25 enthousiaste individuen tot een echte groep werden 
gesmeed. In de maanden die volgden, kregen de  academici aan de hand van werkbezoeken, 
lezingen en colleges de kans om hun kennis en scherpe blik verder te verdiepen. Dit jaar ging ‘de 
reis’, het meest intensieve en verdiepende onderdeel van de academie, naar Friesland. Daar gingen 
de deelnemers onder andere langs bij Jan en Barbara van de Goede Vissers. De academie werd op 
21 juni 2025 afgesloten met presentaties voor opdrachtgevers, vrienden en familie.


















De SFYN academie kan alleen bestaan dankzij de cases die de deelnemers doen voor onze 
opdrachtgevers. In 2025 is aan mooie cases gewerkt voor de volgende opdrachtgevers:

 


Koppert Cress 

Lenteland

Provincie Zuid Holland 

Glastuinbouw Nederland

Aeres Hogeschool



Hier kun je meer over de cases van de SFYN Academie lezen.



Academiereis, foto: Peter de Klerk



Op 27 juni vierden we het jaarlijkse SFYN-fest bij Cul 
Sec Restobar in Culemborg. We namen afscheid 
van Maria, Sterre en Guusje en verwelkomden onze 
nieuwe toppers Vincent en Saskia. De avond sloten 
we af met een silent disco. Er werd flink gedanst!



Food100: Trend Table 

In het najaar van 2025 vond de 9de editie van de 
Food100 2025 plaats. Hier werden de 100 
belangrijkstbelangrijkste Nederlandse voedselveranderaars van het moment gepresenteerd. De lijst bestaat uit 
impactmakers die zich inzetten voor een toekomstbestendig voedselsysteem met duurzamer, 
gezonder en socialer eten en drinken voor iedereen. Van boer tot bord. Landbouw, innovatie, advies 
of communicatie, deze honderd gamechangers hebben oplossingen en ideeën voor elke schakel in 
de voedselketen. SFYN is nog steeds een van de belangrijkste partners en we zijn trots dat er maar 
liefst 14 SFYN’ers uit het netwerk in de lijst mochten staan. Het was een mooi voorproefje voor de 
editie van 2026, waarin het 10-jarig bestaan groots gevierd zal worden.



Collectief Natuur Inclusief 

In december 2025 vond de eerste editie van het Natuurinclusief 2025 manifest plaats. Hierin 
kwamen meer dan 1200 bezoekers samen in de Brabanthallen in Den Bosch. Rondom deze dagen 
werden er excursies, verschillende belevingen en een groots bestuursdiner georganiseerd. Hierin 
gingen we samen met andere organisaties op zoek naar oplossingen voor de uitdagingen die 
voedselproductie samen met de natuur heeft.  Als SFYN presenteerden we het spel ‘Tussen Stad 
en Stal’ van het Groenpact Jongerenplatform en er werden meerdere podcasts gemaakt door leden 
van SFYN. Daarnaast hadden we ook de mogelijkheid om deze inspirerende dagen vast te leggen 
om de blik van de jongeren goed aan bod te laten komen.



Rotterdamse voedselraad

Voor de gemeente Rotterdam hebben we in het najaar een grote rol gespeeld in een campagne van 
de Rotterdamse voedselraad. In samenwerking met de gemeente lieten we bewoners, 
ondernemers en organisaties met elkaar nadenken over de vraag hoe we het Rotterdamse 
voedselsysteem gezonder, eerlijker en toekomstbestendig kunnen maken. Dit gebeurde door 
middel van meerdere evenementen, genaamd oogstmomenten, op verschillende plekken in de stad 
Rotterdam. De oogstmomenten varieerden van een bezoek aan de Buurt Koelkast, de lancering van 
de olifantastische burger in Diergaarde Blijdorp tot een verspillingsvrij diner. Meer informatie is te 
vinden via de interactieve kaart van Rotterdam Circular en Gezond010.


SFYN-fest | Cul Sec Culemborg, foto: Kester



LANDELIJKE NETWERKEN


Vertegenwoordiging in landelijke netwerken

In 2025 was SFYN actief vertegenwoordigd in diverse landelijke netwerken om het perspectief van 
jongeren en voedselveranderaars te laten doorklinken in beleid en besluitvorming. Directeur Vincent 
van Dalen nam zitting in het kernteam van het Netwerk Platteland en in het Natuurinclusief Nationaal 
Overleg (NiNo) van het Collectief Natuurinclusief. Vanuit deze posities bracht hij actief de stem van 
de volgende generatie in bij strategische gesprekken over toekomstgericht landgebruik, landbouw 
en natuurinclusief ondernemen.



Groenpact Jongerenplatform 

Sinds 2020 is SFYN onderdeel van het Groenpact Jongerenplatform. Via het jongerenplatform 
kunnen we, in samenwerking met andere jongerenorganisaties, efficiënt en gericht de stem van 
onze generatie laten klinken binnen het maatschappelijke debat rondom landbouw en voedsel. Het 
platform bestaat naast SFYN uit Nederlands Agrarisch Jongeren Kontakt (NAJK), Jonge 
Klimaatbeweging (JKB), Voor de Oogst van Overmorgen (OvOM), Studenten voor Morgen (SvM) en 
Klimaat en Energie Koepel (KEK).

















Naast het rapport, is er ook een spel gelanceerd met dezelfde titel, voor zowel onderwijs, 
bedrijfsleven, overheid als in de regio. Dit maakt de adviezen tastbaar en geeft mensen handvatten 
om te oefenen met luisteren, loslaten van vooroordelen. Het is al op meerdere MBO- en HBO-
scholen gespeeld en altijd goed ontvangen. 



Het afgelopen jaar was het einde van een 
meerjarig traject, waar de focus lag op 
depolarisatie tussen de leefwerelden van 
de jongerenorganisaties. Alle inzichten 
zijn vastgelegd in een prachtig verslag 
genaamd ‘Tussen stad en stal’. Hierin 
wordt de aanpak van het traject 
weergegeven, net als de verschillende 
inzichten en een gezamenlijk advies over 
hoe je als maatschappij en in het 
voedseldebat toch weer bij elkaar kan 
komen, zonder ieders waarden uit het 
oog te verliezen.

Spel ‘Tussen stad en stal’, foto: Kim Harte



Op Het Menu

Sinds 2021 organiseren we de programmareeks 'Op Het Menu'. De reeks bestaat uit losse dagen 
waarbij we elke ‘Op Het Menu’-dag in een specifiek thema duiken, geïnspireerd op het concept van 
de themadagen die onderdeel zijn van de SFYN academie. Van vleesvervangers tot 
voedseleducatie, en van de macht van de supermarkt tot het bankwezen. Door middel van colleges, 
excursies en workshops verdiepen we ons samen in de thema’s en gaan we in gesprek met elkaar. 
Hiermee maken we SFYN toegankelijker voor iedereen, bieden we ervaringen in specifieke thema’s, 
voldoen we aan kennisbehoeften vanuit ons bestaande netwerk en hebben we een concrete 
samenwerkingsvorm voor partners.
















SFYN in gesprek over relevante thema’s rondom voedselbeleid en onze gezamenlijke toekomst. 



Community table 

Ook dit jaar vond er weer een spectaculaire editie plaats van de SFYN x SFPC Community Table. 
Op 17 juni schoven we aan bij Boerderij de Eenzaamheid voor een driegangendiner waarin de 
overgang van gangbaar naar biologisch en regeneratief centraal stond. Met Slow Food-producten, 
verhalen van boer Joost en reflecties van SFYN’er Margot Kemps en Slow Food Professional 
Annemieke de Nijs (Atelier Consommé) werd duidelijk hoe keuzes op het erf doorwerken op het 
bord.



Community meet-up

Op 13 april kwam de community samen bij Muggen Worden Gegeten Door Vogels, een Utrechtse 
wijnbar voor biodynamische en natuurlijke wijnen. We kregen een uitgebreide proeverij onder 
leiding van Robin van der Sluis. We proefden wijnen van producenten die Robin persoonlijk kent en 
die werken met oog voor mens, natuur en milieu.

In 2025 organiseerden we twee edities, 
namelijk ‘Op Het Menu: Landschap, 
bodem en water’ en ‘Op Het Menu: 
Tweede Kamerverkiezingen’ aan de 
vooravond van de Nederlandse 
verkiezingen. Bij het thema Landschap, 
bodem en water doken we in de wereld 
van veenweidegebieden en in de 
toekomst van landschapsinrichting. Bij de 
Tweede Kamerverkiezingen begaven we 
ons  in de wereld van Nederlands 
voedselbeleid. Daarna gingen we samen 
met de aanwezigen van Slow Food en 
jkjklj


Op Het Menu | Politiek, foto: Must & Stum



SFYN REGIO’S


2025 was een jaar waarin nieuwe SFYN regio’s opkwamen, maar tegelijkertijd kwam verandering in 
de community structuur. De teruglopende interesse in vaste regionale bestuursvormen was voor 
SFYN aanleiding om te werken aan een nieuw communitymodel. Het doel hiervan is om bottom-up 
activiteiten beter te stimuleren en het zo laagdrempelig mogelijk te maken om actief te zijn binnen 
SFYN.



SFYN is nog steeds erg actief in de regio’s, maar nu met een flexibele structuur. Regionale 
netwerken blijven belangrijk, zowel voor lokale verbindingen als voor kansen rondom regionale 
fondsen. Tegelijkertijd is Nederland een klein land, wat het mogelijk maakt om eenvoudig over 
regio’s en thema’s heen samen te werken.



Ook op de website hebben we hierop ingezet: actief worden bij SFYN staat centraal en kan zowel 
via regio’s als via thema’s. We zijn zeer dankbaar voor iedereen die zich vrijwillig inzet en bijdraagt 
aan het verder bouwen van de SFYN-community.



In 2025 is op initiatief van Monique en Nienke SFYN Groningen (opnieuw) gestart. Op 15 november 
organiseerden zij hun eerste evenement: een rondleiding bij de regeneratieve zelfoogsttuin Blije 
Bodem. Inmiddels werken ze actief aan nieuwe activiteiten en bouwen ze verder aan een bruisende 
SFYN-community in het noorden van het land.



Activiteiten in de community

Verspreid over het land kwam de community samen rondom proeverijen, bedrijfsbezoeken, diners 
en inhoudelijke meet-ups. De regio’s spelen een cruciale rol in de organisatie hiervan.

















Ook in het najaar bleef de energie voelbaar. Met Op het Menu rondom landschap, bodem en water, 
een rondleiding bij regeneratieve zelfoogsttuin Blije Bodem in Groningen, de Food100-bijeenkomst 
in Rotterdam en een cupping in Utrecht werd kennisdeling gecombineerd met ontmoeting. Het jaar 
werd feestelijk afgesloten met het Terra Madre Diner in Amsterdam.

Het jaar begon met een LunchClub010 bij 
Wijnlokaal Lenselinq en de Openingsavond 
van de Academie in Rotterdam. In het voorjaar 
volgden onder andere een Community 
Meetup in Utrecht, een Natural Wine Tasting 
in Den Haag en het Fermentation Fest bij De 
Stadshoeve in Amsterdam. In mei en juni 
stonden verbinding en ontmoeting centraal 
tijdens de netwerkborrel bij Kaapse Maria in 
Rotterdam, de Community Table bij Boerderij 
De Eenzaamheid in Warmond en natuurlijk 
SFYN-fest bij Cul Sec Restobar in 
Culemborg.

Fermentation Fest | De Stadhoeve, foto: Seomara Pereira 



SAMENWERKINGEN





DOORKIJK 2026


Academie 2026

Op 9 Januari 2026 startte een nieuwe groep van 25 jonge voedselveranderaars aan de SFYN 
Academie. De start van dit jaar bracht ons terug naar coronatijden: Vanwege de extreme sneeuwval 
vond de start onverwachts digitaal plaats. Intussen is de academie in volle gang en zijn de academici 
al op allerlei interessante voedsellocaties in Nederland geweest.



Op Het Menu - Gemeenteraadsverkiezingen

In maart heeft er een Op Het Menu-avond plaatsgevonden in Den Haag in het teken van de 
gemeenteraadsverkiezingen. Het was een inspirerend gesprek met meerdere sprekers over lokale 
politiek in het teken van vijf speerpunten voor een veerkrachtig, gezond en eerlijk voedselsysteem: 
voedsel in de buurt, gezonde en duurzame gemeente, korte ketens en lokale economie, ruimte en 
gebiedsontwikkeling en samenwerking in voedselbeleid. We hopen veel van de lokale 
voedselinitiatieven terug te zien in het gemeentebeleid. 



Community meet-ups

Ook in 2026 worden er weer community meet-ups georganiseerd door het hele land. De eerste 
meetup van 2026 was op 1 maart in Den Haag. Onder begeleiding van Flo Bekkering hebben 
SFYN’ers hun eigen broodmiso gemaakt en allerlei heerlijke broden geproefd. Dankzij het aparte 
vrijwilligersteam dat is gestart voor het organiseren van community meet-ups zullen deze in 2026 
een boost krijgen t.o.v. 2025. Daarnaast organiseerde SFYN Amsterdam al een borrel, SFYN Den 
Bosch een pizza-event en komt er begin juni een community meet-up in Limburg. Eind juni zal het 
jaarlijkse SFYN-fest plaats vinden en dat belooft een heerlijke dag te worden met veel lekkers, 
verbinding en inspiratie.



Groenpact Jongerenplatform 

In 2026 starten we in een nieuwe fase binnen het Groenpact Jongerenplatform. Na de succesvolle 
jaren in het teken van depolarisatie, ontwikkelen we ons met alle verschillende jongerenorganisaties 
daarop door en verdiepen we ons op thema’s als natuur en nieuw leiderschap.







Food100

Het Food100-team bereidt zich in 2026 voor op een bijzonder jubileum: de tiende editie van de 
Food100. Achter de schermen wordt hard gewerkt aan een feestelijke en inhoudelijke viering van dit 
mijlpaaljaar. Er wordt onderzocht welke mogelijkheden er zijn om dit op een spectaculaire manier te 
vieren.



Vertegenwoordiging van SFYN in diverse netwerken 

Ook in 2026 blijft SFYN strategisch vertegenwoordigd in landelijke netwerken om de stem van 
jongeren te laten doorklinken in landelijke discussies over landbouw, voedsel en natuur. Vincent van 
Dalen blijft als directeur zitting hebben in het kernteam van het Netwerk Platteland. Daar brengt hij 
het perspectief van jonge voedselveranderaars en SFYN in bij landelijke discussies over 
gebiedsgericht werken en toekomstbestendig landgebruik. Ook blijft hij actief binnen het NiNo 
(Natuurinclusief Nationaal Overleg) van het Collectief Natuurinclusief, waarin wordt samengewerkt 
aan een natuurinclusieve toekomst voor Nederland. Hij betreedt daarnaast een functie binnen de 
vereniging BIO-NH, die biologische ondernemers in Noord-Holland verbindt, om ook in deze 
branche zichtbaarheid te hebben. Via deze zetels draagt SFYN bij aan systeemverandering van 
binnenuit, met een frisse en kritische blik vanuit de volgende generatie.



Bestuur 

Maxime, ons bestuurslid fondsen, heeft vanwege zwangerschapsverlof haar 
fondsenwerkzaamheden overgedragen aan bestuursleden Thijs en Flo. In de loop van het jaar zullen 
we de taken herverdelen en zal Maxime van een afstandje betrokken zijn. Dit jaar zullen er nog een 
aantal bestuurswissels plaatsvinden en daarbij komt er ruimte voor nieuwe bestuursleden om SFYN 
succesvol verder te brengen.  



Op een goed, eerlijk en gezond 2026 en verder!



