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a) Lies dir folgende Fallbeispiele durch und entscheide: Handelt es sich hier um
sexualisierte Gewalt oder nicht? Kreuze außerdem an, ob du denkst, dass es sich hier
um eine gesetzliche Straftat handelt oder nicht.

EINSTIEG

Fall Sexualisierte
Gewalt? Strafbar?

1. Ein Junge macht im Sportunterricht heimlich ein Foto von
einem Mädchen, ohne dass sie es merkt. Anschließend schickt
er das Bild in eine WhatsApp-Gruppe und schreibt dazu: „Guck
mal, wie die aussieht 😂“.

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

2. Eine 13-jährige Schülerin bekommt über Instagram immer
wieder Nachrichten von einem älteren Jungen. Zuerst macht er
ihr Komplimente, später fordert er sie mehrfach auf, ihm
„private Bilder“ zu schicken.

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

3. Nach einer Trennung verbreitet ein Jugendlicher intime
Bilder seiner Ex-Freundin in seinem Freundeskreis und über
soziale Medien weiter.

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

4. Zwei Jugendliche schicken sich gegenseitig freiwillig intime
Nachrichten und Bilder, ohne dass Druck oder Zwang besteht.

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

5. Auf einer Party legt ein Junge beim Tanzen ungefragt seine
Hände an die Hüfte eines Mädchens. Sie sagt nichts, wirkt aber
sichtlich ablehnend.

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

6. Ein Lehrer sagt zu einer Schülerin im Unterricht: „So wie du
heute aussiehst, kann ich mich aber schwer auf den Unterricht
konzentrieren.“

☐ Ja  ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

7. Ein Junge ruft einem Mädchen auf der Straße hinterher: „Ey
Süße, geiler Arsch!“

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

8. Jemand erstellt mit KI ein Bild, bei dem das Gesicht einer
Mitschülerin auf einen fremden Körper in einer sexualisierten
Situation gesetzt wird, und verbreitet dieses Bild in der
Klassengruppe.

☐ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☐ Nein

b) Sieh dir noch einmal die letzten drei Beispiele an: Was fällt dir auf? Beschreibe in einem
Satz.
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a) Erkläre in eigenen Worten, was sexualisierte Gewalt ist.

Arbeite aus den beiden Artikeln heraus:
Welche Formen sexualisierter Gewalt es gibt
Welche Rolle Macht, Kontrolle und Zustimmung dabei spielen

Halte deine Ergebnisse in einer Übersicht deiner Wahl (Mindmap, Sketchnotes, Tabelle)
fest.

LERNTHEKE
1 Was ist sexualisierte Gewalt?

Hilfeportal sexueller
Missbrauch

Formen der Gewalt erkennen 
 (Bundesministerium für

Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend)

Achtung: Wenn du dich mit dem Thema nicht wohl fühlst, dann überspringe diese Station.

Du brauchst Hilfe? Hier kannst du kostenlos anrufen oder chatten:
Nummer gegen Kummer:
Zum Chat: https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/
Anrufen: 116 111

Hilfe-Portal sexueller Missbrauch:
Zum Chat: https://schreib-ollie.de/#/
Anrufen: 0800 22 55 530

https://www.bmbfsfj.bund.de/bmbfsfj/themen/gleichstellung/frauen-vor-gewalt-schuetzen/haeusliche-gewalt/formen-der-gewalt-erkennen-80642
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/fragen-antworten
https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/
https://schreib-ollie.de/#/
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Lies die beiden Artikel sorgfältig durch und erkläre in eigenen Worten:
 

Was sind Deepfakes?
Wie entstehen Deepfakes?
Warum wirken Deepfakes oft so echt?
Warum sind Deepfakes besonders gefährlich?
Warum können Deepfakes eine Form von (sexualisierter) Gewalt sein?

Halte deine Ergebnisse in einer Übersicht deiner Wahl (Mindmap, Sketchnotes, Tabelle)
fest.

LERNTHEKE
2 Deepfakes verstehen und einordnen

Sexualisierte Gewalt
durch KI
(Deutschlandfunk)

Vorwürfe gegen TV-Star:
Was man zu Deepfakes
wissen muss
(Buzzard)

Beschreibe den Fall Collien Fernandes mithilfe der beiden Artikel.

Erkläre:
Was genau passiert ist
Warum sie von „virtueller Vergewaltigung“ spricht
Warum sie Anzeige in Spanien erstattet hat und nicht in Deutschland

Halte deine Ergebnisse in einer Übersicht deiner Wahl (Mindmap, Sketchnotes, Tabelle)
fest.

LERNTHEKE
3 Der Fall Collien Fernandes

Fall Fernandes: Wie
Spanien digitale sexuelle
Gewalt verfolgt
(BR24)

Deepfake-Skandal um
Collien Fernandes hat wohl
politische Konsequenzen
(Buzzard)

https://www.deutschlandfunk.de/deepfake-pornografie-kuenstliche-intelligenz-ki-100.html?utm_source=chatgpt.com#was-ist-deepfake-pornografie
https://www.br.de/nachrichten/deutschland-welt/fall-fernandes-wie-spanien-digitale-sexuelle-gewalt-verfolgt,VEPlOSR
https://buzzard.org/tagesthema/deepfake-skandal-um-collien-fernandes-hat-wohl-politische-konsequenzen/
https://buzzard.org/perspektive/vorwuerfe-gegen-tv-star-was-man-zu-deepfakes-wissen-muss/
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Arbeite mithilfe der beiden Artikel heraus:
Welche psychischen Folgen entstehen
Welche sozialen Folgen entstehen
Warum sich Betroffene oft nicht wehren können

Halte deine Ergebnisse in einer Übersicht deiner Wahl (Mindmap, Sketchnotes, Tabelle)
fest.

LERNTHEKE
4 Folgen für Betroffene (optional)

Motive und Folgen für die
Betroffenen
(bpb: Pornografie: Nicht
einvernehmliche
sexualisierende Deepfakes)

Collien Fernandes: „Das
Heftigste ist, dass man
sich nicht ausreichend
wehren kann“
(Buzzard)

Fasse mithilfe des Artikels zusammen:
 

Wie die aktuelle Rechtslage in Deutschland zu Deepfake-Pornografie aussieht
Welche europäischen Vorgaben dazu bereits existieren
Was Betroffene von nicht-einvernehmlicher Deepfake-Pornografie dennoch tun
können

Halte deine Ergebnisse in einer Übersicht deiner Wahl (Mindmap, Sketchnotes, Tabelle)
fest.

LERNTHEKE
5  Recht & Grenzen (optional)

Sexualisierte Gewalt
durch KI
(Deutschlandfunk)

https://www.bpb.de/lernen/bewegtbild-und-politische-bildung/556306/pornografie/
https://www.deutschlandfunk.de/deepfake-pornografie-kuenstliche-intelligenz-ki-100.html?utm_source=chatgpt.com#wie-ist-die-rechtslage
https://buzzard.org/perspektive/collien-fernandes-das-heftigste-ist-dass-man-sich-nicht-ausreichend-wehren-kann/
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Schreibe ein abschließendes Statement zu der folgenden These und beziehe dabei deine
Erkenntnisse aus der Lerntheke mit ein.

“Deepfakes zeigen, wie sehr unser Rechtssystem in Bezug auf digitale Gewalt
hinterherhinkt.”

STATEMENT
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Fall Sexualisierte
Gewalt? Strafbar?

1. Ein Junge macht im Sportunterricht heimlich ein Foto von
einem Mädchen, ohne dass sie es merkt. Anschließend schickt
er das Bild in eine WhatsApp-Gruppe und schreibt dazu: „Guck
mal, wie die aussieht 😂“.

☑ Ja ☐ Nein ☑ Ja ☐ Nein

2. Eine 13-jährige Schülerin bekommt über Instagram immer
wieder Nachrichten von einem älteren Jungen. Zuerst macht er
ihr Komplimente, später fordert er sie mehrfach auf, ihm
„private Bilder“ zu schicken.

☑ Ja ☐ Nein ☑ Ja ☐ Nein

3. Nach einer Trennung verbreitet ein Jugendlicher intime
Bilder seiner Ex-Freundin in seinem Freundeskreis und über
soziale Medien weiter.

☑ Ja ☐ Nein ☑ Ja ☐ Nein

4. Zwei Jugendliche schicken sich gegenseitig freiwillig intime
Nachrichten und Bilder, ohne dass Druck oder Zwang besteht.

☐ Ja ☑ Nein ☐ Ja ☑ Nein

5. Auf einer Party legt ein Junge beim Tanzen ungefragt seine
Hände an die Hüfte eines Mädchens. Sie sagt nichts, wirkt aber
sichtlich ablehnend.

☑ Ja ☐ Nein ☑Ja ☐ Nein

6. Ein Lehrer sagt zu einer Schülerin im Unterricht: „So wie du
heute aussiehst, kann ich mich aber schwer auf den Unterricht
konzentrieren.“

☑ Ja  ☐ Nein ☐ Ja ☑ Nein

7. Ein Junge ruft einem Mädchen auf der Straße hinterher: „Ey
Süße, geiler Arsch!“

☑ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☑ Nein

8. Jemand erstellt mit KI ein Bild, bei dem das Gesicht einer
Mitschülerin auf einen fremden Körper in einer sexualisierten
Situation gesetzt wird, und verbreitet dieses Bild in der
Klassengruppe.

☑ Ja ☐ Nein ☐ Ja ☑ Nein

Die letzten drei Beispiele zeigen, dass nicht jede Form sexualisierter Gewalt in Deutschland
bislang strafbar ist. Diese Aufgabe bildet die Überleitung zur Lerntheke, in der sich die
Schüler:innen am Beispiel des aktuellen Falls von Collien Fernandes mit sexualisierter Gewalt
und Deepfakes auseinandersetzen.
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Definition:
Sexualisierte Gewalt umfasst:

alle sexuellen Handlungen gegen den Willen einer Person
oder solche, denen die Person nicht zustimmen kann (z. B. Kinder)

Formen:
Aus den Texten ableitbar:

Körperliche Gewalt (unerwünschte Berührungen, sexuelle Übergriffe)
Verbale Gewalt (sexualisierte Kommentare, Belästigung, anzügliche Bemerkungen)
Digitale Gewalt (Versenden/Verbreiten von Bildern, sexualisierte Inhalte im Internet)

Zentrale Aspekte
Zustimmung fehlt
Machtverhältnisse spielen eine Rolle
Grenzen werden überschritten

⟶  Sexualisierte Gewalt kann auch ohne körperliche Handlung stattfinden.

Was ist sexualisierte Gewalt?

LÖSUNGEN

Was sind Deepfakes?
mit KI erzeugte oder manipulierte Inhalte
Gesichter werden in andere Bilder/Videos
eingefügt
häufig in pornografischen Kontexten

Entstehung:
Nutzung von KI-Systemen
Kombination vorhandener Bilder/Videos
oft reichen öffentlich verfügbare Fotos

Warum wirken sie echt?
sehr realistische Darstellung
für viele Menschen kaum erkennbar

Deepfakes verstehen & einordnen
Gefahren:

Inhalte verbreiten sich schnell im Internet
schwer oder gar nicht vollständig zu
entfernen
können gezielt zur Bloßstellung genutzt
werden

Warum Gewalt?
Nutzung ohne Zustimmung
Verlust der Kontrolle über das eigene Bild
häufig sexualisierte Darstellung
Betroffene werden entwürdigt oder
bloßgestellt

⟶ Deepfakes können eine digitale Form
sexualisierter Gewalt darstellen
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Was ist passiert?
Deepfake-Inhalte mit ihrem Gesicht wurden erstellt
sexualisierte Inhalte wurden verbreitet
Identität wurde missbraucht
Täter vermutlich ihr Ex-Mann Christian Ulmen

„Virtuelle Vergewaltigung“
Ausdruck für:

extreme Grenzüberschreitung
Gefühl von Kontrollverlust

ihr Körper wird ohne Zustimmung sexualisiert dargestellt

Warum Spanien?
Spanien hat strengere Gesetze gegen digitale sexuelle Gewalt
bessere rechtliche Möglichkeiten für Betroffene

Fall Collien Fernandes

LÖSUNGEN

Psychische Folgen
Angst
Scham
Ohnmacht ⟶ Gefühl, sich aufgrund der Gesetzeslage nicht ausreichend wehren zu können

Soziale Folgen
Rufschädigung
öffentliche Bloßstellung
Auswirkungen auf Beziehungen

Warum können sich Betroffene kaum wehren?
Inhalte verbreiten sich schnell
schwer zu löschen
fehlende rechtliche Möglichkeiten
Täter oft anonym

Folgen für Betroffene (optional ⟶ entweder Station 4 oder 5)
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Aktuelle Rechtslage
keine klare, spezifische Regelung für
Deepfake-Pornografie
bestehende Gesetze greifen nur
teilweise

Probleme
schwer nachweisbar
internationale Verbreitung
Technik entwickelt sich schneller als
das Recht

Recht und Grenzen (optional ⟶ entweder Station 4 oder 5)

STATEMENT
Mögliche Inhalte:

Deepfake-Pornografie ist klare Form digitaler sexualisierter Gewalt
rechtlich schwer zu fassen
neue Technologie → alte Gesetze reichen nicht
Fall Fernandes zeigt internationale Unterschiede
Problem bei Umsetzung:

Durchsetzung
Anonymität
Plattformen

Deepfakes sind eine reale Form sexualisierter Gewalt, aber das Rechtssystem kann sie derzeit nur
unzureichend erfassen.

EU-Vorgaben
Richtlinie des Europäischen Parlaments und
des Rates der EU zur Bekämpfung von Gewalt
gegen Frauen und häuslicher Gewalt: bis
2027 muss Deutschland Deepfake-
Pornografie unter Strafe stellen
Digital Services Act: verpflichtet Online-
Plattformen, illegale Inhalte wie Deepfake-
Pornografie und bildbasierte sexualisierte
Gewalt schnell zu löschen ⟶ wird bislang in
Praxis aber kaum umgesetzt

Handlungsmöglichkeiten
Inhalte melden
Anzeige erstatten
rechtliche Schritte (eingeschränkt möglich)
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