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Sollte der Staat zuckerhaltige
Getranke durch eine Steuer teurer
machen?

Cola, Eistee und Energydrinks konnten bald teurer werden. Die
Bundesregierung plant eine zusitzliche Steuer auf Getranke mit viel
Zucker. Sie will damit die Gesundheit der Menschen schiitzen. Doch nicht
alle finden die Steuer gut. Ist sie eine sinnvolle Idee oder mischt sich der

Staat zu sehr ein?

Name: Klasse / Kurs:

AUFGABE
Einstieg

Einzelarbeit = Partnerarbeit

Stell dir vor, du bist Teil eines Teams, das die Bundesregierung berat. Euer Auftrag: lhr sollt eine
Idee finden, damit die Menschen in Deutschland weniger Zucker durch Getranke zu sich nehmen.
a) Lies die vier Vorschlage, die zur Wahl stehen. Welchen Vorschlag findest du am besten? Kreuze
an.

b) Warum hast du dich fiir diesen Vorschlag entschieden? Begriinde deine Wahl.

c) Welche Nachteile kdnnte dein Vorschlag haben? Nenne einen mdglichen Nachteil.

d) Tausche dich mit einer anderen Person aus. Habt ihr denselben Vorschlag gewahit? Erklart
euch gegenseitig eure Entscheidung.

ANTWORT
Kreuze an.

Vorschlag 1: Mehr Informationen
In Schulen soll starker darliber informiert werden, wie viel Zucker in Getranken steckt und welche
Folgen das haben kann.

Vorschlag 2: Hohere Preise
Getranke mit viel Zucker sollen teurer werden. So sollen die Menschen weniger davon kaufen.

Vorschlag 3: Weniger Zucker
Getrankehersteller sollen verpflichtet werden, weniger Zucker in ihre Getranke zu mischen.

Vorschlag 4: Keine neuen Regeln

Jeder Mensch soll selbst entscheiden, was er trinkt. Die Regierung soll keine neuen Regeln
einfihren.
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

ANTWORT
Meine Begriindung:

ANTWORT

Bl Ein moglicher Nachteil:

AUFGABE

a8 Was ist die Zuckersteuer?

Einzelarbeit
a) Lies den Text M1. Unterstreiche oder markiere die wichtigsten Informationen zur geplanten

Zuckersteuer.

b) Erklare mit eigenen Worten, wie die Zuckersteuer funktionieren soll.

c) Was méchte die Bundesregierung mit der Steuer erreichen? Nenne zwei Ziele.

d) Warum kdénnten die Getréanke durch die Steuer teurer werden, obwohl die Unternehmen die
Steuer zunachst bezahlen miissen?

MATERIAL o TEXT

Die Zuckersteuer einfach erklart

—-

Cola, Eistee und Energydrinks enthalten oft viel Zucker. Wer dauerhaft sehr viel Zucker zu
sich nimmt, hat ein héheres Risiko, bestimmte Krankheiten zu bekommen. Dazu gehoren
zum Beispiel Diabetes und Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Deshalb mochte die
Bundesregierung eine neue Steuer einfithren. Sie soll ab dem 1. Juli 2027 gelten. Die
Steuer ist bisher geplant, aber noch nicht endgiiltig beschlossen.
Die Steuer soll fiir viele Getranke gelten, die mindestens fiinf Gramm Zucker pro 100
Milliliter enthalten.

« Bei fiinf bis weniger als acht Gramm Zucker sind 26 Cent Steuer pro Liter geplant.

e Ab acht Gramm Zucker sollen es 32 Cent pro Liter sein.
Die Steuer miissen zunédchst Unternehmen bezahlen. Sie kénnen die zuséatzlichen Kosten
aber an die Kéaufer weitergeben. Dann werden die Getréanke im Laden teurer.
Die Steuer soll dafiir sorgen, dass Menschen weniger zuckerhaltige Getranke kaufen.
Gleichzeitig sollen Getrdnkehersteller einen Grund haben, den Zuckergehalt ihrer Produkte
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zu senken. Aullerdem soll der Staat durch die Steuer mehr Geld einnehmen. Das Geld soll

-
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helfen, die Beitrdge zur gesetzlichen Krankenversicherung stabil zu halten.

Einige Menschen finden die Steuer sinnvoll, weil sie die Gesundheit schiitzen kénnte.
Andere befiirchten, dass Getrénke teurer werden und Menschen mit wenig Geld darunter
18 leiden. Wieder andere meinen, dass jeder Mensch selbst entscheiden sollte, was er trinkt.
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Quelle: Eigene, fiir den Unterricht vereinfachte Darstellung nach: TAGESSCHAU.DE (Redaktion), ,Einigung in der Koalition:
So soll die Zuckersteuer aussehen®, TAGESSCHAU.DE, 14.10.2026, (abgerufen am 28.10.2026).
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

ANTWORT
So funktioniert die Zuckersteuer:

ANTWORT

e Ziele der Zuckersteuer:

1.
2.

ANTWORT
Warum die Preise steigen kénnten:

AUFGABE
Vier Meinungen zur Zuckersteuer

Gruppenarbeit

a) Bildet vier Gruppen. Jede Gruppe bekommt eine andere Perspektive aus M2. Lest euren Text.
b) Fasst die wichtigste Meinung eures Textes in einem Satz zusammen.
c) Welche Begriindung aus dem Text findet ihr besonders wichtig? Schreibt sie in eigenen Worten

auf.

d) Besprecht gemeinsam die Frage eurer Gruppe aus M3. Nutzt daflir auch Informationen aus eurem

Text.

MATERIAL « QR-CODE
m Perspektiven zur Debatte
Ist die Zuckersteuer der Bundesregierung tiberfallig?

Pro1
Die Zuckersteuer bringt mehr
Gerechtigkeit und Gesundheit

Medium: ALLGEMEINE ZEITUNG
Autor: Karl Schlieker

Pro 2
Deutschland kénnte noch mehr
solcher Regulierungen gebrauchen

Medium: NEUE RUHR ZEITUNG (NRZ)
Autor: Stephan Hermsen

Contra1
Die Zuckersteuer bringt vor allem
mehr Biirokratie

Medium: MARKT UND MITTELSTAND
Autor: Guido Wilhelm

Contra 2
Der Staat ist kein
Ernahrungscoach

Medium: FRANKFURTER ALLGEMEINE
ZEITUNG (FAZ)
Autorin: Anne Kokenbrink

15.10.2026 |
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

ANTWORT

el Die wichtigste Meinung:
ANTWORT

il Eine wichtige Begriindung:

MATERIAL « FRAGEN
Gruppenfragen
Gruppe Frage

Ist die Steuer gerecht?

Pro1

Welche gesundheitlichen Vorteile erwartet der Autor von der Zuckersteuer?

Warum findet er sie gerecht? Andere Menschen sagen, dass sie besonders
far Familien mit wenig Geld unfair sein kénnte. Was denkt ihr dariiber?

Wie viel soll der Staat regeln?

Pro 2

Welche Wirkung hatte die Zuckersteuer laut dem Autor in GroBbritannien?

Welche weiteren Regeln fordert er? Findet ihr diese sinnvoll? Warum oder

warum nicht?

Wer muss mehr bezahlen?

Der Autor beflirchtet, dass die Zuckersteuer fiir Unternehmen und Kéaufer
Probleme schafft. Welche Probleme nennt er? Welche davon findet ihr

Contrail

besonders wichtig und warum?

Wer entscheidet iiber unsere Erndhrung?

Warum bezweifelt die Autorin, dass eine Zuckersteuer die Menschen
geslinder macht? Was schlagt sie stattdessen vor? Glaubt ihr, dass ihre Idee

Contra2
ausreicht? Begriindet eure Meinung.

ANTWORT

Sal Unsere Antwort auf die Gruppenfrage:
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

AUFGABE
m Was sagen die anderen?

Klassengesprach - Einzelarbeit

a) Stellt eurer Klasse die wichtigste Meinung aus eurem Text vor. Erklart auch, was ihr zu eurer
Gruppenfrage denkt.

b) Hort den anderen Gruppen zu. Tragt die wichtigsten Argumente in M4 ein. Achtet darauf, ob sie
fir oder gegen die Zuckersteuer sprechen und zu welchem Thema sie passen.

MATERIAL « TABELLE
Argumente im Vergleich

Was ist

wichtig? Argument fiir die Steuer Argument gegen die Steuer

Gesundheit

Geld und
Gerechtigkeit

Freiheit und
Regeln
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

AUFGABE
Meine Meinung zur Zuckersteuer

Einzelarbeit

Stell dir vor, eure Schilerzeitung méchte wissen, was die Schiller tiber die geplante Zuckersteuer
denken.

Schreibe einen kurzen Kommentar zur Frage: Sollte der Staat Cola und andere zuckerhaltige
Getranke teurer machen?

Dein Kommentar soll aus ungefahr 8 bis 10 Satzen bestehen.

Achte auf drei Dinge:

1. Deine Meinung - Schreibe, ob du die Zuckersteuer sinnvoll findest oder nicht.

2. Deine Griinde - Begriinde deine Meinung mit mindestens zwei Argumenten aus dem Unterricht.
Gehe auch auf ein Argument ein, das gegen deine Meinung spricht.

3. Dein Schluss - Erklare am Ende, was die Regierung deiner Meinung nach tun sollte.

In M5 findest du Schreibhilfen.

MATERIAL « SATZANFANGE

W Hilfe zum Schreiben

So kannst du deine Meinung ausdriicken:
e Ich finde die Zuckersteuer sinnvoll / nicht sinnvoll, weil ...
¢ Meiner Meinung nach sollte die Regierung ...
So kannst du deine Meinung begriinden:
¢ Ein wichtiger Grund dafiir ist ...
e Besonders iiberzeugend finde ich das Argument, dass ...
e Aullerdem ...
So kannst du eine andere Meinung aufgreifen:
* Andere Menschen finden dagegen, dass ...
¢ Dieses Argument ist wichtig, weil ...
e Trotzdem denke ich, dass ...
So kannst du deinen Kommentar beenden:
¢ Deshalb sollte die Regierung ...
e Aus diesen Griinden bin ich dafiir / dagegen, dass ...
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

ANTWORT
Mein Kommentar

AUFGABE

&8 Abschluss

Einzelarbeit

Denke noch einmal an die vier Vorschlage aus Al.
a) Hat sich deine Meinung seit dem Anfang der Stunde veréndert? Kreuze an.
b) Begriinde kurz, warum sich deine Meinung (nicht) geandert hat.

ANTWORT
Kreuze an.

Ja, ich denke jetzt anders lber die Zuckersteuer.
Nein, ich bin bei meiner Meinung geblieben.

Ich bin unsicher.

ANTWORT
Hat sich deine Meinung geandert?
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

Losungsteil fur Lehrkrafte

LOSUNG
Lib-c i . . e
Mdgliche Begriindungen & Nachteile der Vorschlage
Vorschlag Mégliche Begriindung (1b) Maglicher Nachteil (1c)
(1) Mehr Menschen konnen selbst entscheiden, was sie Nur weil Menschen wissen, dass zu viel Zucker
Informa- trinken. Wer die Risiken kennt, kann bewusster ungesund ist, d&ndern sie nicht unbedingt ihr
tionen einkaufen. Verhalten.
(2) Hohere Wenn Getrianke mit viel Zucker teurer werden, Menschen mit wenig Geld werden durch hohere
Preise kaufen Menschen vielleicht weniger davon. Preise besonders belastet.

3 Wenn Hersteller weniger Zucker verwenden Hersteller miissen ihre Rezepte verdndern.
Weniger miissen, nehmen Menschen automatisch weniger Manche Getranke konnten anders schmecken
Zucker Zucker durch diese Getrianke auf. oder durch andere Zutaten ersetzt werden.

(4) Keine Mensch sollte selbst entschei {irf
Jeder Mensc . Sotte sebst entsc elnden dirfen, Ohne zusétzliche Malinahmen konnte der hohe
neuen was er trinkt. Der Staat soll nicht alles . .
. Zuckerkonsum unverandert bleiben.
Regeln vorschreiben.
LOSUNG
L2b

So funktioniert die Zuckersteuer:

Die Bundesregierung mochte eine Steuer auf Getrédnke mit viel Zucker einfiihren. Wie hoch
die Steuer ist, hdngt davon ab, wie viel Zucker ein Getrank enthélt. Ab fiinf Gramm Zucker

pro 100 Milliliter sollen Unternehmen 26 Cent pro Liter zahlen, ab acht Gramm 32 Cent. Die
Unternehmen konnen die zusatzlichen Kosten an ihre Kunden weitergeben. Dadurch konnten

zuckerhaltige Getrdnke im Laden teurer werden.

LOSUNG

il Zicle der Zuckersteuer:

1.Die Menschen sollen weniger zuckerhaltige Getranke kaufen und dadurch ihre Gesundheit

schiitzen.
2.Getrankehersteller sollen weniger Zucker in ihre Produkte mischen.
3.Der Staat mochte zuséatzliche Einnahmen erzielen, um die Beitrdge zur gesetzlichen

Krankenversicherung zu stabilisieren.

Weiteres Material: buzzard.org
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

LOSUNG
L2d

Warum die Preise steigen kdnnten:

Die Unternehmen miissen die Steuer zunédchst bezahlen. Sie konnen aber ihre Verkaufspreise

erhohen, damit sie die zusétzlichen Kosten nicht allein tragen miissen. Dadurch miissen

K&ufer im Laden mehr fur die Getranke bezahlen.

LOSUNG
L3b+c

Frage

Pro1-Karl
Schlieker

Pro 2 - Stephan
Hermsen

Contra1- Guido
Wilhelm

Contra2 - Anne
Kokenbrink

LOSUNG
L3d

Frage

Pro1-Ist die
Steuer gerecht?

Gruppenfragen

Mégliche Meinungen und Begriindungen

wichtige Meinung

Die Zuckersteuer ist sinnvoll, weil sie
die Gesundheit schiitzt und fiir mehr
Gerechtigkeit sorgt.

Die Zuckersteuer ist ein guter
Anfang, aber der Staat sollte noch
mebhr fiir gesunde Erndhrung tun.

Die Zuckersteuer bringt vor allem
zusitzliche Kosten und mehr
Biirokratie.

Die Zuckersteuer ist kein guter Weg
zu einer gesiinderen Erndhrung.

wichtige Begriindung

Wer viele zuckerhaltige Getrdanke konsumiert, soll

iiber die Steuer starker zu den Gesundheitskosten

beitragen, die durch tibermaf3igen Zuckerkonsum
entstehen konnen.

In GroRbritannien hat eine Zuckersteuer dazu
beigetragen, dass Getrankehersteller den
Zuckergehalt ihrer Produkte gesenkt haben.

Unternehmen miissen neue Vorgaben umsetzen,
der Staat muss die Einhaltung kontrollieren und
Verbraucher kénnten hohere Preise bezahlen
miissen.

Es ist aus Sicht der Autorin nicht ausreichend
belegt, dass eine Zuckersteuer die Gesundheit der
Bevolkerung verbessert. Stattdessen sollten
Menschen besser informiert werden und selbst
entscheiden.

Maogliche Antworten

Der Autor erwartet, dass die Zuckersteuer den Zuckerkonsum senkt und dadurch die Gesundheit
schiitzt. Er findet sie gerecht, weil niemand zuckerhaltige Getrénke kaufen muss und Menschen

mit hohem Zuckerkonsum starker zu den Gesundheitskosten beitragen sollen.
Zustimmung: Wir finden die Steuer gerecht, weil sie die Gesundheit schiitzen kénnte und
jeder auf andere Getranke umsteigen kann.
Ablehnung: Wir finden sie eher ungerecht, weil hohere Preise Familien mit wenig Geld
besonders stark belasten. Menschen mit viel Geld kénnen sich die Getrdnke weiterhin
problemlos leisten.
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

Frage

Pro 2 - Wie viel
soll der Staat
regeln?

Contrai1-Wer
muss mehr
bezahlen?

Contra 2 - Wer
entscheidet
Uber unsere
Ernéhrung?

LOSUNG
L4b

Was ist
wichtig?

Gesundheit

Geld und
Gerechtigkeit

Maogliche Antworten

Laut dem Autor hat die Zuckersteuer in Grofbritannien dazu gefiihrt, dass Hersteller weniger
Zucker in ihre Getrdnke mischen. Er fordert auferdem, SiiSigkeiten an Supermarktkassen nicht
mehr auf Kinderaugenhohe anzubieten und weitere zuckerhaltige Lebensmittel starker zu
besteuern.

. Zustimmung: Wir finden solche Regeln sinnvoll, weil sie Menschen dabei helfen konnen,
weniger Zucker zu konsumieren. Besonders Kinder sollten besser geschiitzt werden.

. Ablehnung: Wir finden, dass der Staat nicht immer mehr Regeln einfiihren sollte. Statt
weiterer Steuern und Verbote sollte er besser iiber gesunde Erndhrung informieren.

Der Autor kritisiert, dass die Steuer Getranke teurer machen und besonders Familien mit wenig
Geld belasten konnte. Auerdem miissten Unternehmen ihre Ablaufe anpassen und der Staat
zusétzliche Kontrollen durchfiihren.

3 Bewertung 1: Wir finden die hoheren Preise besonders problematisch, weil Familien mit
wenig Geld ohnehin auf ihre Ausgaben achten miissen.
e Bewertung 2: Wir finden den zusétzlichen Aufwand fiir Unternehmen und Staat besonders
problematisch. Er kostet Geld und Zeit, die auch fiir andere Mafnahmen zur
Gesundheitsforderung genutzt werden kénnten.

Die Autorin bezweifelt, dass die Zuckersteuer die Menschen gesiinder macht. Sie konnten
stattdessen andere ungesunde Produkte kaufen. Statt einer Steuer fordert sie mehr
Erndhrungsbildung in Schulen und Kindergéarten sowie mehr Eigenverantwortung.

e Zustimmung: Wir finden ihren Vorschlag gut. Wenn Menschen die Folgen von zu viel Zucker
kennen, konnen sie selbst bessere Entscheidungen treffen.
. Ablehnung: Wir glauben nicht, dass Erndhrungsbildung allein ausreicht. Viele Menschen
wissen bereits, dass zu viel Zucker ungesund ist. Eine Steuer konnte zusétzlich helfen, den
Zuckerkonsum zu verringern.

Argumente im Vergleich

Argument fiir die Steuer Argument gegen die Steuer

Die Steuer konnte dafiir sorgen, dass

Menschen weniger Zucker trinken Es ist nicht ausreichend bewiesen,

und dadurch gesiinder leben.

(Schlieker) // In Grof3britannien hat
eine Zuckersteuer dazu gefiihrt, dass

Hersteller weniger Zucker in ihre
Getranke mischen. (Hermsen)

Menschen, die viele zuckerhaltige
Getrdnke kaufen, sollen stirker zu
den Gesundheitskosten beitragen,
die durch hohen Zuckerkonsum
entstehen konnen. (Schlieker)

dass die Menschen durch die Steuer
gesiinder werden. Sie kénnten
stattdessen andere ungesunde
Produkte kaufen. (Kokenbrink)

Hohere Preise belasten besonders
Familien mit wenig Geld. Auf3erdem
entstehen zusitzliche Kosten und
Verwaltungsaufwand fiir
Unternehmen und den Staat.
(Wilhelm)
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Sollte der Staat zuckerhaltige Getranke durch eine Steuer teurer machen?

Was ist — :
wichtig? Argument fiir die Steuer Argument gegen die Steuer
Der Staat sollte die Gesundheit der Jeder Mensch sollte selbst
. Menschen durch Regeln schiitzen, entscheiden diirfen, was er trinkt.
Freiheit und .
zum Beispiel durch Steuern auf Statt neuer Steuern sollte der Staat
Regeln . . . .. ..
weitere zuckerhaltige Lebensmittel. besser iiber gesunde Erndhrung
(Hermsen) informieren. (Kokenbrink)
LOSUNG
LS Kommentar
Beispiel Pro:

Ich finde die geplante Zuckersteuer sinnvoll. Viele Menschen trinken Getrinke, die sehr viel
Zucker enthalten. Wenn diese Getrdnke teurer werden, kaufen manche Menschen vielleicht
weniger davon. Das konnte dabei helfen, ihre Gesundheit zu schiitzen. Auf3erdem kénnten
Getrankehersteller weniger Zucker in ihre Produkte mischen, damit sie weniger Steuern
zahlen miissen. Manche Menschen kritisieren, dass die Steuer Familien mit wenig Geld
belastet. Dieses Argument finde ich wichtig, weil fiir diese Familien auch kleine
Preissteigerungen spiirbar sind. Trotzdem glaube ich, dass der Schutz der Gesundheit ein
guter Grund fiir die Steuer ist. Die Regierung sollte die Steuer deshalb einfiihren und
gleichzeitig dafiir sorgen, dass gesunde Getranke fiir alle bezahlbar bleiben.

Beispiel Contra:

Ich bin gegen die geplante Zuckersteuer. Sie konnte Getranke teurer machen, ohne dass die
Menschen dadurch automatisch gesiinder leben. Besonders Familien mit wenig Geld konnten
durch die hoheren Preise belastet werden. Au3erdem entstehen fiir Unternehmen und den
Staat zusatzliche Aufgaben und Kosten. Manche Menschen finden die Steuer gut, weil
Getrankehersteller dann vielleicht weniger Zucker verwenden. Dieses Argument kann ich
nachvollziehen. Trotzdem finde ich nicht, dass hohere Preise die beste Losung sind.
Stattdessen sollte der Staat in Schulen und Supermarkten besser iiber Zucker informieren. So
konnten Menschen selbst entscheiden, was sie trinken. Deshalb sollte die Regierung die
Erndhrungsbildung verbessern, statt eine neue Steuer einzufiihren.
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	Sollte der Staat zuckerhaltige Getränke durch eine Steuer teurer machen?
	Cola, Eistee und Energydrinks könnten bald teurer werden. Die Bundesregierung plant eine zusätzliche Steuer auf Getränke mit viel Zucker. Sie will damit die Gesundheit der Menschen schützen. Doch nicht alle finden die Steuer gut. Ist sie eine sinnvolle Idee oder mischt sich der Staat zu sehr ein?
	Name:
	Klasse / Kurs:
	A1


	Einstieg
	Einzelarbeit → Partnerarbeit
	Stell dir vor, du bist Teil eines Teams, das die Bundesregierung berät. Euer Auftrag: Ihr sollt eine Idee finden, damit die Menschen in Deutschland weniger Zucker durch Getränke zu sich nehmen.
	a) Lies die vier Vorschläge, die zur Wahl stehen.  Welchen Vorschlag findest du am besten? Kreuze an.
	b) Warum hast du dich für diesen Vorschlag entschieden? Begründe deine Wahl.
	c) Welche Nachteile könnte dein Vorschlag haben? Nenne einen möglichen Nachteil.
	d) Tausche dich mit einer anderen Person aus. Habt ihr denselben Vorschlag gewählt? Erklärt euch gegenseitig eure Entscheidung.
	Kreuze an.
	Vorschlag 1: Mehr Informationen
	In Schulen soll stärker darüber informiert werden, wie viel Zucker in Getränken steckt und welche Folgen das haben kann.

	Vorschlag 2: Höhere Preise
	Getränke mit viel Zucker sollen teurer werden. So sollen die Menschen weniger davon kaufen.

	Vorschlag 3: Weniger Zucker
	Getränkehersteller sollen verpflichtet werden, weniger Zucker in ihre Getränke zu mischen.

	Vorschlag 4: Keine neuen Regeln
	Jeder Mensch soll selbst entscheiden, was er trinkt. Die Regierung soll keine neuen Regeln einführen.

	Die Zuckersteuer einfach erklärt

	Vier Meinungen zur Zuckersteuer
	Die Zuckersteuer bringt mehr Gerechtigkeit und Gesundheit
	Die Zuckersteuer bringt vor allem mehr Bürokratie
	Der Staat ist kein Ernährungscoach
	Deutschland könnte noch mehr solcher Regulierungen gebrauchen
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	Sollte der Staat zuckerhaltige Getränke durch eine Steuer teurer machen?

	Die wichtigste Meinung:
	Eine wichtige Begründung:
	M3


	Gruppenfragen
	Gruppe
	Frage
	Pro 1
	Ist die Steuer gerecht?
	Welche gesundheitlichen Vorteile erwartet der Autor von der Zuckersteuer? Warum findet er sie gerecht? Andere Menschen sagen, dass sie besonders für Familien mit wenig Geld unfair sein könnte. Was denkt ihr darüber?
	Pro 2
	Wie viel soll der Staat regeln?

	Welche Wirkung hatte die Zuckersteuer laut dem Autor in Großbritannien? Welche weiteren Regeln fordert er? Findet ihr diese sinnvoll? Warum oder warum nicht?
	Contra1
	Wer muss mehr bezahlen?

	Der Autor befürchtet, dass die Zuckersteuer für Unternehmen und Käufer Probleme schafft. Welche Probleme nennt er? Welche davon findet ihr besonders wichtig und warum?
	Contra 2

	Wer entscheidet über unsere Ernährung?
	Warum bezweifelt die Autorin, dass eine Zuckersteuer die Menschen gesünder macht? Was schlägt sie stattdessen vor? Glaubt ihr, dass ihre Idee ausreicht? Begründet eure Meinung.

	Unsere Antwort auf die Gruppenfrage:
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	Sollte der Staat zuckerhaltige Getränke durch eine Steuer teurer machen?
	A4


	Was sagen die anderen?
	Klassengespräch → Einzelarbeit
	a) Stellt eurer Klasse die wichtigste Meinung aus eurem Text vor. Erklärt auch, was ihr zu eurer Gruppenfrage denkt.
	b) Hört den anderen Gruppen zu. Tragt die wichtigsten Argumente in M4 ein. Achtet darauf, ob sie für oder gegen die Zuckersteuer sprechen und zu welchem Thema sie passen.
	M4


	Argumente im Vergleich
	Was ist wichtig?
	Argument für die Steuer
	Argument gegen die Steuer
	Gesundheit
	Geld und Gerechtigkeit
	Freiheit und Regeln
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	Sollte der Staat zuckerhaltige Getränke durch eine Steuer teurer machen?
	A5


	Meine Meinung zur Zuckersteuer
	Einzelarbeit
	Stell dir vor, eure Schülerzeitung möchte wissen, was die Schüler über die geplante Zuckersteuer denken.
	Schreibe einen kurzen Kommentar zur Frage: Sollte der Staat Cola und andere zuckerhaltige Getränke teurer machen?
	Dein Kommentar soll aus ungefähr 8 bis 10 Sätzen bestehen.
	Achte auf drei Dinge:
	1. Deine Meinung - Schreibe, ob du die Zuckersteuer sinnvoll findest oder nicht.
	2. Deine Gründe - Begründe deine Meinung mit mindestens zwei Argumenten aus dem Unterricht. Gehe auch auf ein Argument ein, das gegen deine Meinung spricht.
	3. Dein Schluss - Erkläre am Ende, was die Regierung deiner Meinung nach tun sollte.
	In M5 findest du Schreibhilfen.
	M5


	Hilfe zum Schreiben
	So kannst du deine Meinung ausdrücken:
	Ich finde die Zuckersteuer sinnvoll / nicht sinnvoll, weil …
	Meiner Meinung nach sollte die Regierung …
	So kannst du deine Meinung begründen:
	Ein wichtiger Grund dafür ist …
	Besonders überzeugend finde ich das Argument, dass …
	Außerdem …
	So kannst du eine andere Meinung aufgreifen:
	Andere Menschen finden dagegen, dass …
	Dieses Argument ist wichtig, weil …
	Trotzdem denke ich, dass …
	So kannst du deinen Kommentar beenden:
	Deshalb sollte die Regierung …
	Aus diesen Gründen bin ich dafür / dagegen, dass …
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	Mein Kommentar
	A6


	Abschluss
	Einzelarbeit
	Denke noch einmal an die vier Vorschläge aus A1.
	a) Hat sich deine Meinung seit dem Anfang der Stunde verändert? Kreuze an.
	b) Begründe kurz, warum sich deine Meinung (nicht) geändert hat.
	6a

	Kreuze an.
	Ja, ich denke jetzt anders über die Zuckersteuer.
	Nein, ich bin bei meiner Meinung geblieben.
	Ich bin unsicher.
	6b


	Hat sich deine Meinung geändert?
	Arbeitsblatt • Lösungsteil
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	Lösungsteil für Lehrkräfte
	L1b-c
	Mögliche Begründungen & Nachteile der Vorschläge
	Vorschlag
	Mögliche Begründung (1b)
	Möglicher Nachteil (1c)
	(1) Mehr Informa-tionen
	Menschen können selbst entscheiden, was sie trinken. Wer die Risiken kennt, kann bewusster einkaufen.
	(2) Höhere Preise
	(3) Weniger Zucker
	(4) Keine neuen Regeln
	Jeder Mensch sollte selbst entscheiden dürfen, was er trinkt. Der Staat soll nicht alles vorschreiben.
	L2b


	So funktioniert die Zuckersteuer:
	Die Bundesregierung möchte eine Steuer auf Getränke mit viel Zucker einführen. Wie hoch die Steuer ist, hängt davon ab, wie viel Zucker ein Getränk enthält. Ab fünf Gramm Zucker pro 100 Milliliter sollen Unternehmen 26 Cent pro Liter zahlen, ab acht Gramm 32 Cent. Die Unternehmen können die zusätzlichen Kosten an ihre Kunden weitergeben. Dadurch könnten zuckerhaltige Getränke im Laden teurer werden.
	L2c


	Ziele der Zuckersteuer:
	Die Menschen sollen weniger zuckerhaltige Getränke kaufen und dadurch ihre Gesundheit schützen.
	Getränkehersteller sollen weniger Zucker in ihre Produkte mischen.
	Der Staat möchte zusätzliche Einnahmen erzielen, um die Beiträge zur gesetzlichen Krankenversicherung zu stabilisieren.
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	L2d



	Warum die Preise steigen könnten:
	Die Unternehmen müssen die Steuer zunächst bezahlen. Sie können aber ihre Verkaufspreise erhöhen, damit sie die zusätzlichen Kosten nicht allein tragen müssen. Dadurch müssen Käufer im Laden mehr für die Getränke bezahlen.
	L3b+c


	Mögliche Meinungen und Begründungen
	Frage
	wichtige Meinung
	wichtige Begründung
	Pro 1 - Karl Schlieker
	Die Zuckersteuer ist sinnvoll, weil sie die Gesundheit schützt und für mehr Gerechtigkeit sorgt.
	Wer viele zuckerhaltige Getränke konsumiert, soll über die Steuer stärker zu den Gesundheitskosten beitragen, die durch übermäßigen Zuckerkonsum entstehen können.

	Pro 2 - Stephan Hermsen
	Die Zuckersteuer ist ein guter Anfang, aber der Staat sollte noch mehr für gesunde Ernährung tun.
	In Großbritannien hat eine Zuckersteuer dazu beigetragen, dass Getränkehersteller den Zuckergehalt ihrer Produkte gesenkt haben.

	Contra 1 - Guido Wilhelm
	Die Zuckersteuer bringt vor allem zusätzliche Kosten und mehr Bürokratie.
	Unternehmen müssen neue Vorgaben umsetzen, der Staat muss die Einhaltung kontrollieren und Verbraucher könnten höhere Preise bezahlen müssen.

	Contra 2 - Anne Kokenbrink
	Die Zuckersteuer ist kein guter Weg zu einer gesünderen Ernährung.
	Es ist aus Sicht der Autorin nicht ausreichend belegt, dass eine Zuckersteuer die Gesundheit der Bevölkerung verbessert. Stattdessen sollten Menschen besser informiert werden und selbst entscheiden.
	L3d


	Gruppenfragen
	Frage
	Mögliche Antworten
	Pro 1 - Ist die Steuer gerecht?
	Der Autor erwartet, dass die Zuckersteuer den Zuckerkonsum senkt und dadurch die Gesundheit schützt. Er findet sie gerecht, weil niemand zuckerhaltige Getränke kaufen muss und Menschen mit hohem Zuckerkonsum stärker zu den Gesundheitskosten beitragen sollen.
	Zustimmung: Wir finden die Steuer gerecht, weil sie die Gesundheit schützen könnte und jeder auf andere Getränke umsteigen kann.
	Ablehnung: Wir finden sie eher ungerecht, weil höhere Preise Familien mit wenig Geld besonders stark belasten. Menschen mit viel Geld können sich die Getränke weiterhin problemlos leisten.
	Pro 2 - Wie viel soll der Staat regeln?
	Contra 1 - Wer muss mehr bezahlen?
	Contra 2 - Wer entscheidet über unsere Ernährung?
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	Sollte der Staat zuckerhaltige Getränke durch eine Steuer teurer machen?
	Was ist wichtig?
	Argument für die Steuer
	Argument gegen die Steuer
	Freiheit und Regeln
	Der Staat sollte die Gesundheit der Menschen durch Regeln schützen, zum Beispiel durch Steuern auf weitere zuckerhaltige Lebensmittel. (Hermsen)
	Jeder Mensch sollte selbst entscheiden dürfen, was er trinkt. Statt neuer Steuern sollte der Staat besser über gesunde Ernährung informieren. (Kokenbrink)
	L5




	Kommentar
	Beispiel Pro:
	Ich finde die geplante Zuckersteuer sinnvoll. Viele Menschen trinken Getränke, die sehr viel Zucker enthalten. Wenn diese Getränke teurer werden, kaufen manche Menschen vielleicht weniger davon. Das könnte dabei helfen, ihre Gesundheit zu schützen. Außerdem könnten Getränkehersteller weniger Zucker in ihre Produkte mischen, damit sie weniger Steuern zahlen müssen. Manche Menschen kritisieren, dass die Steuer Familien mit wenig Geld belastet. Dieses Argument finde ich wichtig, weil für diese Familien auch kleine Preissteigerungen spürbar sind. Trotzdem glaube ich, dass der Schutz der Gesundheit ein guter Grund für die Steuer ist. Die Regierung sollte die Steuer deshalb einführen und gleichzeitig dafür sorgen, dass gesunde Getränke für alle bezahlbar bleiben.
	Beispiel Contra:
	Ich bin gegen die geplante Zuckersteuer. Sie könnte Getränke teurer machen, ohne dass die Menschen dadurch automatisch gesünder leben. Besonders Familien mit wenig Geld könnten durch die höheren Preise belastet werden. Außerdem entstehen für Unternehmen und den Staat zusätzliche Aufgaben und Kosten. Manche Menschen finden die Steuer gut, weil Getränkehersteller dann vielleicht weniger Zucker verwenden. Dieses Argument kann ich nachvollziehen. Trotzdem finde ich nicht, dass höhere Preise die beste Lösung sind. Stattdessen sollte der Staat in Schulen und Supermärkten besser über Zucker informieren. So könnten Menschen selbst entscheiden, was sie trinken. Deshalb sollte die Regierung die Ernährungsbildung verbessern, statt eine neue Steuer einzuführen.
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