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Drogen zu mischen ist nicht empfehlenswert. Die gemeinsame Wirkung und die Risiken kénnen
dabei unvorhersehbar werden. Dein Kérper wird doppelt belastet. Falls du trotzdem mischst:

» Vermeide gefdhrliche Mischungen. » Besonders riskant ist die Mischung » Nimmst du Medikamente? Sprich

. . . von beruhigenden Drogen (Downer, mit deiner arztlichen Fachperson,
» Informiere dich gut liber alle . A .
. . 2.B. Alkohol, Benzos, Opioide, Keta- um riskante Wechselwirkungen
Drogen und probiere sie zuerst . . . .
. min) - das kann die Atmung lebens- auszuschliessen - sie steht unter
einzeln aus. i X .
bedrohlich verlangsamen. Schweigepflicht.
» Dosiere besonders tief.
S b ich hod . » Im Notfall: Bei Bewusstlosigkeit » Noch Fragen? Nutze das anonyme,
beg a“d' ESte','_ "k'; T na; CRidrtd] immer die Ambulanz rufen (144) - kostenlose Drug Checking oder die
S AL — il das rettet Leben. Onlineberatung auf saferparty.ch.

unbedingt die volle Wirkung ab.

Jeder Mensch reagiert unterschiedlich auf Drogen. Risikofreien Konsum gibt es nicht. Diese safer, CVe&
Inhalte dienen nur als Orientierungshilfe. Sie sind per 2026 auf dem neuesten Wissensstand Chl Y ,{;ES}XS
und arztlich abgeklart, aber nicht alle Daten sind wissenschaftlich gesichert.
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Mehr hier ¢

Xanax, Valium; inkl.
Z-Drugs (Zolpidem etc.)
Heroin, Oxycodon,
Morphin, Fentanyl etc.

«Lean»

«Speedy, «Tina»,
«Crystal Meth»

«Mephedron»
inkl. 2-MMC

«Ecstasy»

Psilocybin, Psilocin



