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1. Pro¢ praveé
toto? Proc
prave ted?

"Pokud jste se setkali s jednou
transgender osobou, setkali jste se s
jednou transgender osobou. Zadné
dvé zkuSenosti nejsou stejné."

Jezi§ mél rad lidi a diskutoval o problémech. Evangelia jsou
plna pfibéhd o nejriznéjsich lidech, ktefi se s Jezisem
setkali a setkavaji. Vyhledaval néktere z téch, ktefi se ocitli
na okraji spolecnosti, a udélal si na né ¢as. Jeho laska
neznala hranic, i kdyZ s t&mi, s nimiz se setkaval, ne vzdy
souhlasil.

Je dllezité si uvédomit, Ze transgender neni jen téma, o
kterém se ma diskutovat; vyvolava zasadni otazky tykajici se
identity lidi, ktefi stejné jako my vSichni potfebuji byt
milovani. VSechny skupiny, které byly osloveny pfi pfipravé
tohoto materialu, zdlraznily svou nadéji, Ze cirkev bude
mistem pfijeti, i kdyz jeSté nevi, jak odpovédét na vSechny
otazky, které jsou ji kladeny.

Termin "transgender" vznikl az v roce 1971 a "trans" (britsky
termin) az v roce 1996 ®nicméné existuji historické zaznamy
o téch, ktefi se identifikuji s transgenderem.

jako treti pohlavi, eunuchové nebo riznymi zptsoby
prekracujici hranice pohlavi. Navzdory této dlouhé historii se
v poslednich letech konverzace o transsexualech rychle
posunula a vyvolala nové problémy a otazky pro kiestany i
ostatni.

Prava transsexuald byla po mnoho let na okraji zajmu,
coz se projevovalo tim, Ze byla ztotoZfiovana se
souvisejici, ale odliSnou problematikou sexualni
pritazlivosti - proto to T ve slové LGBT. Transgender se

vSak nyni dostal do hlavniho proudu.

V Cervnu 2015 se na obalce ¢asopisu Vanity Fair objevila
Caitlyn Jenner, ktera se pfiznala k transsexualité. Danska
divka, film o Lili Elbe, jedné z prvnich osob, které
podstoupily zménu pohlavi, je dalSim pfikladem toho, Ze se
toto téma dostava do hlavniho proudu. Zakonodarci zde i jinde
usiluji 0 zménu zakond, aby se

umoznily lidem, aby se sami identifikovali, pokud jde o
pohlavi, bez nutnosti chirurgické zmény nebo Iékafského
zakroku.

Cilem tohoto kratkého Uvodu je pomoci kfestanim,

aby jako jednotlivci i shromazdéna spolecenstvi zacali
transgenderu rozumét a dobfe na néj reagovali.
jednotlivetim a $ir§imu ideologickému hnuti. M& pomoci
vypracovat naSe kfestanské chapani toho, co to prakticky
znamena byt Clovékem,

soucitné a pravdivé. Pfi snaze o stru¢nost hrozi, Ze se ztrati
nuance. Abychom se tomu vyhnuli, uvadime na konci této
prirucky dalsi zdroje.
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Timuv piibéh

"Odcestoval jsem do
Brightonu s Da a vratil se s
novou Ma."

Tim je pastorem prosperujici komunitni cirkve. V
roce 2012 ho tata pozadal o rozhovor. Bylo jasné,
Ze je to vazné; jeho tata se potykal se zdravotnimi
problémy, které, jak Tim pochopil, souvisely se
stresem. Myslel si, ze mu tata chce fict, ze je
smrtelné nemocny.

Kdyz sedéli u kuchyriského stolu, podival se tata
Timovi do oci a fekl, ze se cely zZivotcitil jako Zzena

uvéznéna v muzském téle. Uz nebude zit s Timem.

T

matkou a zméni si jméno ze Stephena na Stephanie (zménéno kvli
anonymité). Jeho otec mu vysveétlil.

proces zivota jako Zena, uzivani hormonu na zménu pohlavi a Ze po 6-
12 mésicich bude usilovat o operaci zmény pohlavi. Tim netusil, ze to
pfijde, a byl v Soku, ale jeho okamzita reakce byla, ze se musi vydat
na cestu s tatou - ze musi zustat s nim.

Tim zjistil, Zze jeho mama uz 34 let vi, Zze se jeho otec previéka za
jiného muze. Socialni a Iékarské sluzby je podporovaly 19 let kvdli
psychickym problémim a snazily se podle jejich slov najit I€k. Kdyz
Tim v8e zpracovaval, citil vztek - Ze rodinu zklamal nejen tata, ale
také podpurné sluzby, které se nikdy nezabyvaly témi, na které by
toto rozhodnuti mélo obrovsky dopad.




Timova matka se citila okradena o zivot, protoze se
rozhodla stat pfi ném ve vSem, jen aby ji nakonec opustil.
Zertovala: "Opustil mé kvdli jiné Zené - kviili sob&." Za
humorem se ji vSak obratil svét vzhiiru nohama, protoze
truchlila nad ztratou nékoho, kdo nebyl mrtvy, ale v mnoha
ohledech byl mrtvy pro ni. Stale nechodi ven pfilis ¢asto,
ochromena strachem a studem. Timova sestra o tom odmita
mluvit nebo diskutovat.

Kdyz se bavime o jménech a zajmenech, Tim se usmiva.

"Je to slozité. Abychom Stephanii uctili,

kdyby tu ted byla Stephanie, pfedstavil bych ji jako
Stephanii, ale v kontextu rozhovoru nas tfi bych Fekl tatinek,
protozZe to je pfedevSim zaklad naseho vztahu. Je to m{j
tata, ale k ucténi toho, kde se nachazi, bych vzdycky fekl,
ze tohle je Stephanie". Tim mluvi o rovnovaze mezi cténim a
potvrzovanim - mluvi o Stephanii, ale obecné v nasem
rozhovoru pouziva muzska zajmena.

Tim cestoval se svym otcem do Brightonu na operaci. Jeho
humor se v§ak objevuje, kdyz o cesté premysli: "Cestoval
jsem do Brightonu s tatou a vratil jsem se s novou mamou."
Jeho tata ma nyni Zensky rodny list a pas. Ptam se Tima,
jak pohodiné se jeho tata

je nyni po nékolika operacich a Sest let Zije jako Zena.

"Nic se nezménilo,"

"kromé sveho fyzického vzhledu. Otazky tykajici se identity a
prijeti toho, kym je, zUstavaiji."

Tim ma se svym otcem i nadale dobry vztah. Pro Tima se
jedna o napéti mezi milosti a pravdou. Jsou chvile, kdy vede
rozhovory o pravdé, a jsou chvile, kdy vede rozhovory s
milosti a drzi sv(j hnév a emoce na uzdé. Zistava stalici v
tatové Zivoté, protoze rodina, pratelé i kolegové ho odmitli.
Jen malo z t&ch, ktefi ho znaji nyni, ho znalo jako Stépana.

Stephanie je véfici a fika, Zze pozadal Boha, aby mu vzal
trans, a kdyz se to nestalo, rozhodl se, Ze to musi byt pro
né€j. Zapojil se do fady véficich spolecenstvi a riiznymi
zpusoby se angazoval, ale vzdy s tim bojoval.

“Mym pranim
je predstavit
Jezise
zpusobem,
ktery by

by lidé
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si Jezise
zamilovali, a
tim i sami
sebe.”

Tim uvazuje: "Jsem pfesvédcen, Ze neni Bozim planem,
zameérem ani pfanim, aby nékdo podstoupil operaci zmény
pohlavi. Vnimam to jako sebeposkozovani na

na nejvyssi urovni - emocionalné i fyzicky - zména vnéjsiho
vzhledu v nadéji, ze se tim zméni ten vnitfni. Mym pfanim
je predstavit JeziSe tak, aby se do néj lidé zamilovali a v
obratit se. NaSe identita je v Kristu - dokud to nezjistite,
budete se vzdycky honit za vlastnim ocasem."

Tim se zdraha davat rady - situace kazdého z nas je jina.
Pravda je dllezita, ale vzdy musime poskytnout laskavé
prijeti - "Nejde o to, ze bych musel ménit to, kdo jsem, ale
nemohu vytvofit situaci, kdy moje reakce prerusi
komunikacni linii. ProtoZe jakmile se komunikace jednou
pferusi, je konec a nékdy uz neni cesty zpét."
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2. Trans?

Neexistuje jedina trans zkusenost. Nejlépe se chape jako
souhrnny pojem pro ty, ktefi prozivaji svou genderovou
identitu odliSné od svého biologického pohlavi. V nasi
kultufe v8ak panuje velky zmatek a nejednoznacnost. Za
prve,

je uzite¢né rozliSovat mezi intersexualni a transsexualni
zkuSenosti. Lidé, ktefi se narodili s intersexualnimi
podminkami, jsou diagnostikovani a Ié¢eni oddélené od
transgenderu a tyto dvé skupiny by nemély byt smésovany.
Zadruhé, pojem trans se pouziva k oznaceni osob se
zdravotnim stavem - genderovou dysforii - a osob, které
jsou soucasti SirSiho ideologického hnuti. Je tieba
rozliSovat dobré umysly od Spatnych myslenek.

Genderova dysforie je vzacny zdravotni stav, ktery se dfive
nazyval porucha pohlavni identity. NHS ji uznava v
pfipadech, kdy "osoba pocituje nepohodli nebo Uzkost z
ddvodu nesouladu mezi svym biologickym pohlavim a
pohlavni identitou." ("Navzdory rliznym tvrzenim o "védeckych
dukazech" neexistuje Zadna jednotna predstava o tom, jak
nebo pro¢ k genderové dysforii dochazi, ani jasna
diagnosticka kritéria. Diskutuje se vSak o tom, kolik lidi je
postiZzeno; ve Spojeném kralovstvi je pfiblizné 15 000
pacientll s pohlavni identitou - to predstavuje

0,02 procenta populace™

Urcity stuper genderové inkongruence muze byt kratkou fazi
nebo trvat mnohem déle, ale inkongruence nebo nesoulad neni
dostate¢ny k tomu, aby zpUsobil takovou miru trapeni, ktera je
nutna pro diagnézu genderové dysforie. Osoba se muize
prezentovat jako transgender nebo si zachovat své rodné
pohlavi.

Transgenderové ideologické hnuti je silné ovlivnéno queer
teorii a pfedchozimi ideologickymi zavazky ohledné
ohebnosti pohlavi. Clovék nemusi zazivat dysforii ani mit v
umyslu trvale se zménit, aby se mohl nazyvat

trans. Hnuti je podporovano lidmi, ktefi nejsou trans, tzv.
spojenci.Hnuti trans se promitlo do otazek tykajicich se
politiky identity a vedlo k tomu, Ze i, ktefi s nim nesouhlasi,
jsou "bez platformy".

Jak hnuti roste, zahrnuje mnoho protichadnych myslenek.
Napfiklad pokud ma nékdo muzske genitalie, ale citi se byt
Zenou, dava tento nesoulad smysl pouze v binarnim
pfistupu zaloZeném na dvou odliSnych kategoriich - muz a
zena. Osoba, ktera se oznacuje za nebinarni, vSak odmita
kategorie muz a zena a/nebo vnima pohlavi jako spektrum.
Pokud je gender spektrum, nikoli binarni, pak je kazdy
Clovék trans. Nebo alternativngé, neexistuji zadni trans lidé.
Existuji lidé, ktefi se identifikuji

jako transgender, ktery odmita ¢ast SirSiho

ideologického hnuti.

Jazyk pouzivany v rozhovorech o trans je nesmirné dualezity,
neustale se méni a jeho vyznam je rlizny a mGze byt sporny.
Nékteré z kliCovych pojmu jsme shromazdili ve slovnic¢ku na
str. 30.



3. Co rika

Bible ?

Existuje omezeny pocCet biblickych pasazi, které se dotykaji
trans. Deuteronomium 22,5 a 1. Korintskym 6,9 hovofi o
previékani a o téch, ktefi se zzenstili, aby pfitahovali jiné muze.

Matous 19,12 hovoti o tfech rlznych typech eunuchd, o téch, ktefi
se tak narodili (intersexualové), o téch, ktefi se tak stali

kontextem je diskuse o manzelstvi, v niz Jezi$ pfipomina tazateli,
Ze jsme stvoreni jako "muz a Zzena" k Bozimu obrazu. Tato pasaz je
pfikladem toho, jak Jezi§ zachovava Bozi vzor a zaroven v naSem
mysleni vytvaii prostor pro lidi a situace, které do tohoto vzoru
prfesné nezapadaji.

Filipovo setkani s etiopskym eunuchem v 8. kapitole je dllezitym
pfibéhem o zapojeni lidi na okraji spole¢nosti do naplfiovani
velkého poslani. Tento muz je popsan jako Etiopan,
pravdépodobné pohan, a osoba, ktera nezapada do binarniho
chapani pohlavi. Vracel se z chramu, kde pravdépodobné& nebyl
vitan pfi bohosluzbé z zadného z vySe uvedenych divodl. Cestou
domu se vSak setkava s Bohem (text ho oznacuje jako "on").

Izajas 56,4-5 mluvi o eunuchech a je dalSim pfikladem pfijeti
outsider(l, coz povzbuzuje dnesni cirkve, aby vytvofily prostor pro
lidi na okraji spolecnosti a zaroven povzbuzovaly k posludnosti.
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Velky pribéh

Vaughan Roberts v knize Transgender aplikuje
klasickou biblickou strukturu na slozité transsexualni
otazky dnesni doby. Vypravéni o stvoreni hovofi o
dvou odlisnych a kompatibilnich biologickych pohlavich.
Identifikace mezi pohlavimi je problémem, protoze
narusuje stvofitelsky Fad muze a Zeny. Zijeme v
padlém svété, kde ne kazda biologicka nebo
psychologicka zku$enost je odrazem Bozi vile. V
ramci tohoto vypravéni je genderova dysforie
chapana jako dlsledek Zivota v padlém svété, nikoli
jako dusledek osobni moralini volby.

Byl nam nabidnut dar vykoupeni skrze JeziSovu
smrt, vzkiiSeni a nanebevstoupeni. Télesna povaha
vzkfiSeni potvrzuje dllezitost lidského téla.

Kdyz budeme i nadale zit v padlém svété,
budeme zapasit mezi svymi touhami a Bozi
vuli. Blh nés nezachranuje pred

utrpeni, ale vykupuje nas skrze né. V novém nebi a
nové zemi se budeme téSit z obnovy nasich tél a
mysli. Jak poznamenava Oliver O'Donovan, "muzskost
a zenskost navzdy definuje dllezity aspekt vztahu,
ktery ma Kristus k nam vSem, ke své cirkvi"“'dale
poznamenava, ze "to, jak se nase individualni



pohlavni identity se projevi v eschatonu, neni zjeveno, ale Blh chce, [Jak poznamenava Andrew Sloane v knize Marriage,

abychom o svém vztahu s JeziSem navzdy premysleli prostrfednictvim Family and Relationships (Manzelstvi, rodina a

analogie monogamniho, muzsko-zenského vztahu"“ vztahy): "Intersex by mél byt pravdépodobné vniman
jako napis porusenosti padlého svéta na

V rdmi této Sir$i struktury je treba zvazit nékteré kliové myslenky konkrétnich lidskych télech." [V knize Marriage,

tykajici se transgenderu. Family and Relationships (ManZelstvi, rodina a
vztahy)].

Télo - Télo ma v biblickém textu a kiestanském chapani velky a tedy postizeni, vzhledem k tomu, jak komplikuje

o -
vyznam od stvoreni, pfes stvorfeni a biologii reprodukce™) ]

vtéleni az po vzkfiSeni a nanebevstoupeni. Biblicky text potvrzuje

fyzické rozdily mezi muzem a Zenou. Ackoli je naSe chapani "genderu” také formovano
protoZe kazdy z nich je stvoFen jinak. T&la nejsou pouhymi v&cmi, spoleCnosti, neni to pouhy sociaini konstrukt.

které obyvame, ale nedilnou soucasti nadeho "byti ve svéts", BUh zobrazuje existenci muze a Zeny jako

naseho "byti ve svété". nezbytnou soucast svého stvofitelského planu.

kdo jsme. Jako kfestané jsme chramy Ducha svatého (1. Korintskym Rozdéleni na muze a zenu je oznacenim jak zakladni
6,19). skute€nosti (protoZze naSe muzZskost a Zenskost hraji

roli v odrazu Boziho obrazu), tak naseho budouciho
osudu (az se uskute¢ni manzelstvi Krista a jeho
nevésty, cirkve*VilViz Ef 5,21-33.

Pohlavi - Prvni zminka o ¢lovéku rozliSuje mezi muzem a Zenou. Jsme
osoby, ale ne pouze osoby. Na zakladni Urovni jsme muzi a Zzeny.

Buh tedy stvofil lidi ke svému obrazu, k obrazu Bozimu je stvofil; Kulturni versus biblické normy - Zatimco néktefi

stvoril je jako muze a zenu. (Genesis 1,27). lidé v nasi kultufe zpochybriuji samotnou predstavu

o tom, co je to byt muZzem nebo Zenou, existuje
Binarni "muz" a "Zena" z 1. knihy MojziSovy se v 1. knize MojziSové také uzite¢na kritika nékterych genderovych
2:23 méni na podstatna jména "muz" ("ish") a "zena" ("ishshah"), stereotypti. Musime pochopit, co Bible mysli tim, ze
ktera se vztahuji na Adama a Evu. V celé Bibli je biologické pohlavi
binarni a nedilnou soucasti osobnosti - biologické pohlavi by mélo

odhalovat a urcovat pohlavi.

jsme stvoreni jako "muz a zena", a ne bezdécné
prijimat stereotypy spole¢nosti o pohlavi a genderu.
Byt chlapcem ma jen malo spole¢ného s tim, Ze si
chodime hrat ven a zazivame dobrodruzstvi, a byt
divkou nezavisi na tom, zda zdstava v bezpeci

uvnitf a hraje si s panenkami.



Individualismus a ideologie - Zijleme v hluboce

individualistické kultufe, ktera ma své kofeny v
osvicenstvi. Individualismus spojeny s touhou po
autenticité je silnym proudem v transgenderovém
hnuti. Konec¢ny cil je pro mnohé jednoduchy; méli
bychom mit moznost svobodné se definovat tak, jak

chceme,

Ani pfiroda nebo nase télo nam v tom nemohou
zabranit. Otazka se presunula od "Kdo jsem?" k
"Za koho se povazuji?". Tento zplsob

klade diraz na volitelnost pfed danostmi a
proménlivost pred stabilitou™

Gnosticismus - Gnosticismus je starobyla
myslenka, ktera ma koreny v dalnévychodni
mystice. Jedna se o slozity koncept, ktery si
narokuje zvlastni pfistup zalozeny na tajnych
znalostech, ale

v zasadé povazuje hmotu a téla za padlé a
podfadné. Tuto myslenku mizeme vidét ve
vyrocich transgenderu

transsexuall kolem myslenky "skuteéného ja"
uvéznéného v nespravném téle - nazor, ze vnitni ja
je prvoradé a ¢lovék mize svobodné utvaret své
télo tak, aby odrazelo jeho vnitini ja.

Pavel se ve své dobé zabyval dusledky
gnosticismu. Patfila k nim sexualni licence - pokud
je télo nedulezité, mohu si s nim délat, co se mi
zlibi; a askeze - pokud je télo nedulezité, mél
bych se k nému chovat tak, jak chci.

pfisné. Misto toho Pavel v 1. Korintskym 6 jasné
stanovil, ze télo je "chramem Ducha svatého", a
proto bychom méli "ctit Boha [svym] télem".

Kazda forma krestanstvi, ktera znehodnocuje
télo a fyzické stvoreni obecné, je hluboce
problematicka. Tyto myslenky maji

spiSe s gnosticismem nebo starofeckym
platonismem nez s nasledovanim Jezise. | kdyz se
vSichni musime potykat s oZivenim t&chto
starovékych myslenek v soucasné kultufe, budou
vyvolavat zvlastni problémy u téch, ktefi se snazi
zit biblicky s genderovou dysforii.




4. Jak muze cirkev
pastoracne reagovat?

Jakdakoli odpovéd nabidnutéd nékomu, kdo zapasi s otazkami
tykajicimi se transgenderu a viry, by méla byt zakofenéna
teologicky, ale orientovana pastoracné. Mnozi lidé, ktefi se
potykaji s transgenderovou identitou a virou, se potykaji s
problémy studu, izolace a odmitnuti. Klicové otazky ¢asto
zni: Kdo jsem a kam patfim? Cirkev ma pfilezitost nabidnout
podporu a pratelstvi tém, ktefi bojuji ve svété, ktery obvykle
nabizi zmatek, marginalizaci a ¢asto i osamélost. Nékdy se
pfi snaze poskytnout

"spravnou" teologickou odpovéd, muze cirkev propasnout
prilezitost byt pratelskym spole€enstvim. Potize mohou
nastat, kdyz se teologickéa/ideologicka odpoved dava v
osobni/pastoracni situaci a naopak.

Mark Yarhouse

Mark Yarhouse*, klinicky psycholog a kifestan, popisuje tfi
rizné optiky, kterymi Ize nahliZzet na problémy tykajici se
genderove identity:

1. Rémec integrity

Tento pohled zdlrazriuje posvatnou integritu muzskosti a
zenskosti ve stvoreni a dulezitost jejich kompatibility.
Biologickeé pohlavi ¢lovéka je podstatnym aspektem jeho
osobnosti a jeho naruSovani je popfenim néceho
posvatného. Obavy se tykaji "popreni integrity vlastniho
pohlavi a zjevného pokusu o naru$eni posvatného obrazu
muzskosti a Zenskosti vytvofeného Bohem™.

2. Ramec postizeni

Tento pohled tvrdi, Ze genderova dysforie je nemoralni,
duSevni postiZeni, pfi némz pohlavi a gender nejsou v
souladu, a proto je tfeba k nim pfistupovat se soucitem.
Nabizi se analogie s ¢lovékem trpicim depresi nebo Uzkosti;
0 jeho emo¢nim stavu nemluvime jako o moralni volbé, ale
jako o stavu, ktery se projevuje v dusledku padu. Clovék
muZze v reakci na symptomy nebo celkovy pfistup k Ié¢bé
ucinit rozhodnuti, ktera mohou mit eticky nebo moraini
rozmeér, ale svUj stav si nevybral a neni za néj moralné
odpovédny.

3. Ramec rozmanitosti

Z tohoto pohledu jsou transgenderoveé problémy
povazovany za néco, co je tfeba oslavovat a ctit jako
soucast normalni lidské rozmanitosti. Pro mnoho translidi je
to odpovéd na otazky identity a komunity a pomaha jim to
citit se pfijimanymi. V nejsilngjsi podobé se zastanci tohoto
ramce snazi o Uplnou dekonstrukci pohlavi a genderu.
Slabsi formy v§ak mohou pomoci potvrdit zkuSenost
Clovéka a poskytnout mu smysl a spoleCenstvi.

Mezi zdravotnickymi pracovniky a v SirSi kultufe se ramec
diverzity stava dominantnim.

a stale vice urcuje programy verejné politiky. Krokem k
rozvoji diferencované krestanské odpovedi, ktera by
slouzila jako podklad pro praxi, je pastoracni péce.
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a angazovanosti ve vefejné politice, Yarhouse navrhuje * Reaguijte s empatii a soucitem pfi zvliadani pohlavni
integrovany ramec pro chapani genderové dysforie, ktery dysforie identity - snaZte se zvazit co nejméné

by se vyhnul vzajemnému mluveni, uznal slozitost, Cerpal z invazivni zpUsoby zvladani dysforie.

toho nejlepsiho, co jednotlivé ramce nabizeji, a nabizel

vyrazné kfestanské zdroje. Integrovany ramec vybizi * Nabizejte pfilezitosti k utvareni smyslu identity v ramci

. . . . . komunity - pomozte osobé najit misto v Sir§i komunité
cirkevni vedouci a dalSi osoby k tomu, aby:
podpory, pfibuzenské siti, ktera potvrzuje hodnotu
*  Zachovavejte respekt k integrité pohlavnich rozdild a osoby, a pomaheijte ji pfi spoleéném prochazeni timto
podporujte opatrnost pfi zvazovani nejinvazivnéjSich terénem.
zakrok(; pokud je to mozné, usilujte o moudrost a
zralost ve svétle kiestanského pohledu na pohlavi a

gender.

Pratelé

Zdravotn
i sluzby

ﬁ
Mistni Osoba, ktera se Trans
spolecenstvi pohybuije v oblasti komunita
véFicich genderové identity

Nasi ulohou je byt jednim z fady hlasu, které promlouvaji do Zivota translidi. Pokud se pastoracné
setkavate s trans osobou, bude dllezité pochopit, kdo jsou tyto dal$i hlasy a na koho se mlzete
obratit. Nékteré z nich jsou zaznamenany v nasledujicim schématu. Hlasem ze zdravotnickych sluzeb
by napfiklad mohla byt CAMHS, ktera zahrnuje fadu sluzeb pracujicich s détmi a mladymi lidmi, ktefi
maji potize s emo¢nim stavem nebo chovanim. Je dobré pofizovat si poznamky a zaznamy ze
schuzek pro pfipad, Ze by pozdéji vznikly obavy, a zajistit, aby byly pfipadné zapojeny i dalSi sluzby.

pral od cirkve? vidét, Ze Bah nezachrariuje.
nékoho od rakoviny nebo schizofrenie
[poruchy pohlavni identity]... ale naucte
dovolit, aby vas soucit pfekonal vas strac
odpor." "




Jezis u studny

Jan 4, ktery popisuje Uzasné setkani JeziSe se Zenou u
studny, je modelem setkani s témi, kdo se citi byt odstréeni
na okraj spole¢nosti, a sluzby jim.

Soucit - Jezi$ je pfi setkani se zenou u studny soucitny a
vychazi ji vstfic v jeji nouzi. Soucit nas vede k tomu,
abychom se s lidmi setkavali v jejich potfebach a
respektovali jejich zvolenou identitu, aniz bychom s ni nutné
souhlasili. Uznava slozitost genderové zamény a nabizi to,
co kfestansky psycholog Mark Yarhouse nazyva "vztahové
silnou" reakci, ktera jde po boku téch, kdo trpi.

Celistvost - U studny dochazi takeé k setkani s pravdou - k
momentu BoZiho zjeveni - ohledné rodinného stavu Zeny.
JeZis Fika: "SkutecCnost je takova,

méla jsi pét manzell a muz, kterého mas nyni, neni tvij
manzel. To, co jste prave fekla, je pravda." Jezis rychle
prechazi od soucitu k poctivosti a jemné vyzve zenu, aby se
vyjadfila ke svému Zivotu; cesta, ktera nam muze trvat
mnohem déle.

Vykoupeni - Ve vztahu s transgenderovou osobou bychom
se méli snazit povznést nad kulturni valky o pohlavi a
gender a pritahnout doty&ného k promériujicimu pusobeni a
moci JeziSe a Ducha svatého. Setkani ve 4. kapitole Janova
evangelia nakonec vede k vykoupeni vztahu; Zena je
proménéna a utika, aby o Jezisi fekla celému méstu.

Ucednictvi

"... transgenderova revoluce predstavuje jednu z

generace kiestanu celit".

Dr. R. Albert Mohler<

Zduaraznili jsme, ze je dulezité, aby cirkev poskytovala
transgenderovym osobam pfijeti, ale jak vypada cesta
ucednictvi pro danou osobu a celou cirkev?

Sara zazila genderovou dysforii ve velmi

mladém véku - jeji biologické pohlavi a

genderové prozivani nebyly v souladu. Sara se
narodila jako biologicky muz. Prodélala

transformaci a uzivala hormony na kfizeni pohlavi.
Setkate se se Sarou a ona vam jako kfestanka fekne:
Mozna jsem zhiesila tim, co jsem udélala, vim jen, ze
jsem v té dobé citila takové trapeni. Pak se vas zepta

- co byste chtél, abych udélala ted?x"

Andrew Walker v knize God and the Transgender Debate
zduraznuje, Ze je dllezité vnimat transgender lidi jako své blizni
a milovat je.*Laska podporuje dustojnost a vnima kazdého
jako nositele Boziho obrazu.

To znamena, Ze se musime postavit na obranu téch, ktefi jsou
Sikanovani nebo zneuzivani pro svou odliSnost. Nezalezi na
tom, zda s né&im zplGsobem Zivota souhlasime; musime branit
vnitini hodnotu kazdého ¢lovéka.

Laska vyzaduje empatii a soucit - naslouchani a porozuméni
jinakosti a vyzvé

k identité nékoho jiného. Skupiny, jako je Living Out®)
‘pomahaji cirkvi pochopit a slouzit tém, ktefi prozivaji
pfitazlivost ke stejnému pohlavi. Bude dulezité, aby vznikaly
podobné skupiny, které budou pomahat vést v oblasti
trans. Laska je pravdiva a povede k obtiznym rozhovordm
vzhledem k dulezZitosti, kterou Bible pfiklada sexu a télu.
Laska je vSak také trpéliva a laskava.

Andrew Walker to vyjadfuje takto: "Ackoli to miZe pfinést
nové rozhovory a zkuSenosti, mnozi z nas

nepochopi, znamena sluzba lidem s genderovou dysforii
prochazet s kazdou vzacnou dusi, ktera mize projit léty
psychologickych udoli.

...Pouze kiestané, ktefi jsou dostateéné pokorni, aby si
uvédomili svou vlastni zlomenost, budou schopni jit s lidmi v
zapasech, které se zdaji byt velmi odliSné od jejich
vlastnich."™



KdyZz se Evangelikalni aliance v roce 2000 poprvé zabyvala
touto oblasti, doSla nase zprava k zavéru, Zze neni mozné
zménit pohlavi ¢lovéka: *Operace zmény pohlavi nebyla
povazovana za normalni a platnou moznost pro lidi, ktefi
zazivaji genderovou dysforii. Zprava také upozornila na

zajmen vede ke zmateni a nakonec vede ki
podvodu a jeho udrZovani.

Pfi zvazovani, zda pouzivat preferova
zajmeno osoby, stoji za zamysSleni ¢t

nedostatek dlouhodobych vyzkumd, pokud jde o vysledky -

tato situace pretrvava dodnes.
1.

Pojmenovani

Jednou z nejsporngjsich otazek maze byt to, jak
transgenderovou osobu pojmenovat a jaké osobni

pouzivat zajmena. Pojmenovani je v Bibli nesmirné
dalezitym ukonem a naSe kultura stale uznava silu jmen. V
trans komunité jsou jména dulezitou soucasti identity,
napfiklad deadnaming je vyraz pro osloveni nékoho, kdo si

Muize byt uzitecné uvédomit si rozdil mezi jmény a zajmeny.
Mnoho lidi ma jiné jméno, pod kterym jsou znami, a ¢lovék si
muze legalné zménit jméno z mnoha davoda.

Zatimco zajmena maji mnohem jasné;jSi souvislost s

pohlavim. Trvani nékterych translidi na osloveni "ze", "zir"
nebo "oni" mlze tento problém jesté zhorsit. Stale vice se
také uznava, ze "nuceni" nékoho k pouzivani urcitého

zajmena ma dopad na svobodu projevu®: 3,

Krestané se v této otazce neshodnou. Néktefi se domnivaji,
Ze rovnovaha mezi milosti a pravdou je dosazena tim, Ze se
pouziva preferované jméno osoby, ale ne zajmena. Jiné vede
zdvorilost k tomu, aby pouzivali jméno a preferované
zajmeno transgenderové osoby. A kone¢né integrita
znamena, ze néktefi povazuji jakékoli pouzivani
preferovanych jmen nebo

Kontext - vas pFistup maze ovli

povaha vztahu. Rodi¢ pétiletého di

které zkousi nové napady, zatladit a

nékdo, kdo se poprvé setkava s trans ¢
operaci, pravdépodobné nebude znat nic z
vcetné jejiho pfedchoziho jména, a mozna ani

veédét, Ze je trans.

Zakony - Pokud zastavate verejnou funkci, napf. uCitele
nebo lékare, mlzete se dopustit poruseni zasad na
pracovisti nebo se provinit diskriminaci, pokud osobu
neoslovite jejim novym jménem. Osoba si také mlze
legalné zménit své "znameé" jméno, pokud to neni jejim
zamérem. Osoba si také mize zménit jméno
prostrednictvim listiny, ¢imz se jeji nové jméno stane

legalnim.

Vztah - Nepouzivani néciho preferovaného jména ztizi, ne-

li znemozni dalSi konverzaci.

Duslednost - pokud odmitneme pouzivat jméno
transsexuala, méli bychom dusledné odmitnout i
pouzivani jinych ktera odkazuji na
svétonazor, nabozenstvi nebo ideologii, kterou
muizZeme pouzivat.

jmen,

s nimiz nesouhlasime - napf. pouzivani jména Cassius
Clay misto Mohammad Ali, které si boxer zménil na
znameni své svobody a vérnosti islamu. **



Identita a ideologie

Problémy mohou nastat, kdyz se lidé snazi pastoratné

reagovat na ideologické argumenty nebo teologicky a
abstraktné reagovat na Clovéka, ktery stoji pfed nimi a
potfebuje pastoracni odpovéd.

Musime peclivé pfemyslet o tom, jak pastoracné reagujeme
na ¢lovéka prfed nami, a pokud mu nevyjdeme vstfic tam,
kde se nachazi, témeér jisté to omezi dalSi rozhovor. To
vSak nevyluCuje pfemyslet a diskutovat obecnéji o uloze
jazyka. Vzhledem k vyznamu jazyka a jeho sile a vlivu jsou
pokusy o jeho ovladani

problematické. Jedna véc je opravnéné omezovat nenavistné
projevy, jina véc je nafizovat, jak ma nékdo mluvit o jiném
Clovéku. (Otazkou svobody projevu se dale zabyva Sesty
oddil).

Krest a liturgie

Cirkve budou muset dojit k vlastnim zavériim ohledné kitu a
specifickych liturgii. Anglikanska cirkev nedavno diskutovala
o zavedeni liturgie u pfilezitosti pfechodu ¢lovéka. Ti, kdo o
tuto zmeénu usiluji, chtéji reagovat na "potrebu
transgenderovych osob byt potvrzeny po jejich dlouhém,
strastiplném a Casto slozitém procesu
prechodu"*Vzhledem k vy$e uvedenym teologickym
uvaham by to bylo hluboce problematické. Stoji vSak za to
dopfedu promyslet, jak reagovat na Zadost o kiest od
nékoho, kdo je transgender. Zatimco mnoho cirkvi bude chtit
nabidnout

misto prijeti, kfest osoby v(k)jeji trans identité bude vniman
jako akt potvrzeni a/nebo konfirmace. Mize byt moudré
dohodnout se na zasadach predem, nez je zacit pfipravovat
v reakci na individualni Zadost.

Praktické kroky

Dulezitou soucasti pfijeti poskytovaného cirkvemi a
charitativnimi organizacemi bude zajisténi toalet, které
budou jasné pfistupné transsexualim. Umisténi napisu
"Toaleta - pristup pro vSechny" na jednotlivé bezbariérové
toalety povazovala fada trans skupin za uzite¢né.
konzultovanych skupin. Neexistuje jediné pfijatelné feSeni a
je dullezité si uvédomit, Ze pokud se na bezbariérovou
toaletu pouzije znaceni, mélo by byt oznaceni pro osoby se
zdravotnim postizenim stale zfetelné.

Pokud jde o Satny a rezidencni prostory, nejlepsi radou je
projednat tuto zalezitost s dotyCnymi osobami. Mladi lidé,
ktefi neprosli pfechodem, uzivaji léky blokujici pubertu, nebo
ti, ktefi jsou v procesu pfechodu, se mohou citit pohodIngji
v soukromém pokoji nebo alespor v soukromé koupelné.
Casto Ize dosahnout pizplisobeni, které bude

vyhovovat vSem. (Zakon umoZnuje organizacim

rozliSovat na zakladé pohlavi ve vztahu k

koupelny a ubytovani, takze organizace mze trvat na tom,
Ze zenskeé toalety mohou pouzivat pouze biologické
Zeny.)
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9. Véda, statistika,

medicina a

terapeuticke zasahy

Trans identita je sloZita oblast, v niz je vyzkum stéle jesté

v plenkach a spolehlivé udaje jsou omezené.

statistickych udaju. Kolem védeckého a lékafského chapani
genderu se také vedou vyznamné debaty.

Prvni zdsadou Iékaiské etiky je "pfedevSim neskodit"- to
znamena, ze musime zajistit, aby jakakoli "lé¢ba" nebo
intervence neméla nepfedvidané nebo nezamyslené
vedlejsi ucinky, které by mohly zpUsobit vice Skody nez
uzitku. Lord Winston, ktery je Iékafem a profesorem, vyjadfil
v rozhovoru pro rozhlasovou stanici Radio 4 obavy z
"pFiSernych" vysledkd, s nimiz se setkava mnoho lidi, ktefi si
zméni pohlavi.

poznamenal, Zze "zaklady" toho, pro€ jsou lidé transsexualni,
nejsou dostateéné pochopeny - zatim nevime dost o tom,
co se déje v kognitivnim vyvoji déti, ktery zplsobuje jejich
genderovy diskomfort.

Dale nemame dostatek spolehlivych udaju, abychom
riskovali vystaveni stale vétSiho poc¢tu déti nevyzkousenym
a neovéfenym zasahim, jako jsou hormony, které oddaluji
nebo "blokuji" pubertu. Nedavny védecky prehled "extrémné
omezenych dikazu" dospél k zavéru, ze samotné
hormonalni blokatory podavané détem pred

18

Nezda se, Ze by tyto latky, které jsou podavany détem v
puberté, "zmirfiovaly pohlavni dysforii"™*ii. Pfehled rovnéz
zduraznil nedostatek dlouhodobych Udajd o Gcincich a
dusledcich téchto latek.

téchto zasahu nebo jejich psychosocialniho dopadu na vyvoj
mladého ¢&lovéka.

Richard Horton, Séfredaktor asopisu Lancet, kritizoval stav
védeckého vyzkumu obecné slovy: "Pfipad proti védé je
jednoduchy: velka ¢ast védecke literatury, mozna polovina,
muze byt jednoduSe nepravdiva. Véda, postizena studiemi s
malymi vzorky, nepatrnymi GCinky, neplatnymi prizkumnymi
analyzami a zjevnymi stfety zajmu, spolu s posedlosti
sledovanim maodnich trendd pochybného vyznamu, se
obratila smérem k temnoté." *¥Vzhledem k chudobé
vyzkumu v této konkrétni oblasti, podporené intenzitou vasni
ze strany zastanc kampani na vSech stranach, musi byt
kazdy ostrazity vuci prostoru pro faleSna tvrzeni zalozena na
pochybnych védeckych poznatcich.

Intersex

Je dulezité opét rozliSovat mezi té€mi, ktefi jsou
diagnostikovani jako intersexualové. Jen mala ¢ast
populace se narodi s intersexualnim onemocnénim - to
znamena, ze se narodi s intersexualnim onemocnénim.



ma nejednoznacné chromozomy, pohlavni Zlazy
nebo genitalie, a proto je nelze snadno urcit jako
muze nebo zenu. Néktefi se pokouseji nadsadit
pocty intersexualnich osob, aby se pokusili

dokazat, ze pohlavi se nachazi na jakémsi spektru,

a to tak, ze k nim pfipocitavaji jakoukoli anomalii

pohlavniho vyvoje bez ohledu na to, zda je pohlavi

dané osoby nejednoznacné.

Reseni vzacného intersexualniho stavu je asto
obtizné a slozité a lidé s intersexem musi byt v
kifestanskych cirkvich chapani, pfijimani a
podporovani. Lékafri ve spolupraci s rodici Casto
rozhoduji o nejpravdépodobné&jSim nebo
nejvhodnéjSim pohlavi pro vychovu ditéte, ale
okolnosti jsou Casto slozité a pro dotyéné osoby
bolestivé. Chirurgické zakroky se v mladém
véku omezuji na minimum, i kdyz maze byt
nutna korekCni operace, jak se

Clovék dozrava. Vétsina intersexualnich lidi se
nepovazuje za transsexualy a naprosta vétsSina
transsexuall se nerodi s nejednoznacnymi
genitaliemi nebo jinymi nejasnostmi ohledné
biologického pohlavi.

Tyto dva stavy jsou ve skuteCnosti oddélené a
nemély by se sméSovat.

Genderova dysforie

Genderova dysforie je "vyrazny nesoulad mezi

prozivanym/vyjadfovanym pohlavim a pfifazenym

pohlavim at
trvajici nejméné 6 mésicu"*

Studie naznacuiji, ze priblizné 1 z 10 000 muzt a 1 z 30 000 zen
zaziva genderovou dysforii.

Déti si uvédomuji svou pohlavni identitu mezi 2. a 4. rokem
Zivota, a tak se pohlavni dysforie maze rozvinout jiz v relativné
nizkém véku.

genetické, neurovyvojové a psychosocialni faktory.

Klinické zkuSenosti Marka Yarhouse, pfedniho kiestanského
psychologa, naznacuji, ze skute¢na genderova dysforie neni
volbou. Ti, kdo ji zaZivaji, ji obvykle povaZuji za stresujici a Casto
izolovanou, protoZe ji dobfe nerozuméji.

Komentare Jamese Barretta, jednoho z pfednich britskych
konzultant( v oblasti genderové dysforie, z roku 2011 ukazuiji,
jak rychle se tato oblast méni. Poznamenal, Ze mira vyskytu
genderové dysforie se zda byt stabilni a stala. Lécbu popsal
jako "drastickou a nevratnou" a poznamenal, Zze "nejméneé jista
diagnoza je ta, kterou stanovi pacient, a to bez jakéhokoli
vzdélani nebo objektivity". ©) Od doby, kdy Barrett publikoval
svUj ¢lanek, doslo k vyraznému posunu, poc¢et odeslanych
pacientd se zvysil.

rapidné zvysil, pohled na osobu je povaZzovan za ustfedni a
pfibyvéa operaci na zménu pohlavi.




Terapeutické intervence

Zkoumaji se ftfi Siroké intervence:

1. UpFednostnit pohlavni identitu osoby
zmeénou jejiho téla tak, aby této identité
odpovidalo, a to prostfednictvim hormond,
prsnich vaziv nebo chirurgického zakroku.

2. upfednostiiovat biologické pohlavi osoby,
ktera podporuje psychologickou lé¢bu nebo
poradenstvi zaméfené na zménu jejiho pocitu
pohlavni identity.

3. Podpofte osobu v jejim prozivani
rozporuplnych emoci.

Publikace NHS o klinikach zamérenych na
genderovou identitu uvadi, Ze "v souasné dobé
neexistuji zadna dohodnuta méfitka uspésnosti ani
meéfitka vysledkd pro pacienty. To €ini ur€ovani
dobré péce o pacienty... velmi obtiznym™ei,

Byly vyjadfeny obavy, Ze trans osoba se mize
zaregistrovat u praktického lékare pod svym novym
pohlavim, aniz by byla uvedena jakakoli
poznamka o jejim rodném pohlavi. To by mohlo
vést k tomu, ze pacienti nebudou soucasti
automatickych screeningovych programi
souvisejicich s biologickym pohlavim (napf. stéry z
délozniho &ipku), coz by mélo znaéné negativni
dusledky.

U dospélych pacientt Yarhouse upfednostriuje pomoc
pacientim s genderovou dysforii smifit se s jejich
rodnym pohlavim, pokud je to mozné. Pokud se to
nepodafi, doporucuje co nejméné invazivni postup.

Déti a mladi lidé

Za zminku stoji dva hlavni trendy. Zaprvé, za
poslednich Sest let doSlo k témér tisiciprocentnimu
narustu poctu déti, které se obratily na Tavistockovu
kliniku pro déti a dospivajici s genderovou
diagndzou.

Za druhé, zatimco v minulosti byly déti s
diagnozou genderové dysforie prevazné

muzského pohlavi (58 % v letech 2009-2010),
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Témér 70 procent odeslanych pacientu v letech 2016-17 se narodilo
jako Zzeny™*, celkovy pocet odeslanych pacientti vSak zUstava nizky.

VétSina déti, které byly v letech 2016-17 odeslany do poradny pro
genderovou identitu v Tavistock Centre, byla starsi 13 let, pficemz
kolika z nich byla diagnostikovana genderova dysforie. Néktefi
odbornici zaznamenali novou prezentaci genderové dysforie, ktera se
objevuje po zacatku puberty bez pfedchoziho naznaku pohlavni
zmateni nebo nestésti. Tento nedavny vyvoj byl oznacen jako Rapid
Onset Gender Dysphoria a tyka se prfevazné dospivajicich divek.
Jedna se o novou a spornou oblast, ktera je vSak

studie poukazuje na vysoky vyskyt vlivu internetu a vrstevnické
skupiny, kdy se nékolik dospivajicich divek v ramci pfatelské skupiny
spole¢né "
domnénku o socialnich nebo kulturnich faktorech, které zpochybnuji

pfiznd" k transgenderu. **Trans komunita odmita

predstavu vrozenosti, coz ztéZuje ospravedinéni Iékafského zasahu.

Mira odeslani chlapcti a divek na Tavistockovu kliniku
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Intervence u déti

Intervence vyzaduje spravnou diagn6zu a v mladém véku
muZze byt obtizné ji urcit. Je pozoruhodné, Ze u déti a
dospivajicich s autismem je sedmkrat vysSi
pravdépodobnost, Ze budou genderové nekonformni, nez u
ostatnich mladych lidi®>). pro pochopeni této souvislosti se
provadi dalSi vyzkum.

Denik The Times ved| rozhovor s Dr. Polly
Carmichaelovou, klinickou psycholozkou, ktera vede
oddéleni pro rozvoj genderoveé identity. V ¢lanku se piSe:
"Asi 80 procent déti, které pfichazeji do Tavistocku pred
dospivanim, nakonec zméni nazor. Mnoho z nich se
rozhodne, Ze jsou gayové nebo bisexualové. Naopak u

téch, které pfichazeji v pribéhu

jsou Cisla obracena a asi 80 procent z nich se rozhodne pro
zménu pohlavi." i

V souladu s trans-afirmativnim pfistupem ma byt dité
IéCeno podle ¢tyfstupriového procesu; socialni
transformace, blokatory puberty, hormony pro zménu pohlavi a

chirurgicky zakrok. *Kazdy z téchto krokt vyvolava otazky.

1. Socialni pfechod zahrnuje zmé&nu oble&eni, nové
jméno a zajmena a zachazeni s ditétem, jako by
bylo opa¢ného pohlavi. Zavedenym pfistupem je
v8ak "pozorné vyckavani", které zkouma mozné
faktory, jez stoji za pfesvéd€enim ditéte, Ze je
opacného pohlavi, a snazi se ditéti pomoci vyresit
rozpor mezi mysli a dusi.

a télem. Novy pfistup, ktery je pro mnohé veden
spiSe ideologii nez vyzkumem, vyzaduje
nezpochybnitelné potvrzeni preferovaného pohlavi
ditéte.

2. Kdyz se dité blizi k puberté, druhym krokem je
predepsani blokatorli puberty, které maji zabranit
normalnimu procesu zrani a vyvoje. Tim se puberta
oddali a muze dojit i k regresi jiz vyvinutych
pohlavnich znaku. Jedna se o jedinou lé¢bu, kterou
NHS doporucuje u déti mladSich 16 let. Pouzivané
Iéky byly poprvé licencovany pro pouziti v kone¢ném
stadiu rakoviny prostaty

a nyni se pouzivaji "off-label". **VExistuji problémy
tykajici se souhlasu a nedostateéného vyzkumu
dlouhodobych nasledkl a vedlejSich Gc¢inkl, mezi néz
patfi riziko neplodnosti.

3. Tieti fazi je podavani hormon( napfi¢ pohlavimi.
Chlapciim se podava estrogen a divkam
testosteron, aby se napodobil proces puberty u
opacného pohlavi. Smérnice NHS doporuduiji, Zze by
mély byt podavany
détem starSim 16 let. Praktickému Iékafi bylo
zakazano lécit transgenderové pacienty bez dozoru,
zatimco VSeobecna Iékarska rada (GMC) vySettuje
stiznosti na podavani hormont pro zménu pohlavi
détem jiz od 12 let®>

4.V neposledni fadé mohou jedinci podstoupit operaci
zmény pohlavi. Ta zahrnuje odstranéni nebo zménu
primarnich a sekundarnich pohlavnich znakl a
naslednou plastickou operaci, ktera vytvori nové
pohlavni znaky. Plasticka operace pohlavnich organt,
bez ohledu na to, jak realisticky mze vysledek vypadat,
nevytvari organy opa¢ného pohlavi.

Komplexni prehled rliznych studii vSak zjistil, Ze v dobé
sledovani v dospivani nebo v dospélosti u 84 % déti
pohlavni dysforie ustoupila. **'Proto by se nemélo spéchat s
usnadnénim ¢asné socialni zmény nebo potlaCenim puberty.
Mira pretrvavani u biologickych muzl je nizka a pohybuje se
od dvou do 30 %.

procent. ACkoli jsou o néco vysSi u zen, celkové se vétSina
osob mladSich 18 let, které se identifikuji jako trans, vrati ke
svému rodnému pohlavi.

Pri 1écbé déti NHS uvadi: "Vétsina Iécebnych postupl
nabizenych v této fazi je spiSe psychologicka nez lékarska
nebo chirurgicka. Je to proto, ze u vétsiny déti s podezienim
na genderovou dysforii se tento stav po dosazeni puberty
neprojevi.

Psychologicka podpora nabizi mladym lidem a jejich
rodinam moznost diskutovat o svych myslenkach a ziskat
podporu, ktera jim pomaze vyrovnat se s emocionalnim
stradanim spojenym s timto stavem, aniz by se spéchalo

do drasti¢téjsi lécby-eovi



Detransitioning

V médiich se stéle Castéji objevuji pfib&éhy lidi, ktefi
detranzituji. Profesor Miroslav Djordjevic je predni
svétovy chirurg zabyvajici se rekonstrukci
pohlavnich organt, ktery byl poprvé pozadan o
provedeni "reverzni" operace pred péti lety*i,
fika, Ze ti, ktefi chtéji prejit, hovori o
ochromuijicich vinach deprese po pfechodu a v
nékterych pfipadech uvazuji o sebevrazdé. Ro¢né
provede asi 100 operaci a pozaduje, aby pacienti
minimalné jeden az dva roky podstupovali
psychiatrické vySetfeni. Vyjadfil "skute¢né
znepokojeni nad urovni psychiatrického vySetreni
a poradenstvi, kterého se lidem pfed operaci
zmény pohlavi dostava jinde". ***Ryan Anderson
vénuje celou jednu kapitolu své knihy pfibéhim
téch, ktefi presli na jinou pohlavni drahu, a
mnohé z nich popisuje jejich vlastnimi
slovy*V8ima si opakujicich se problému
tykajicich se Sikany v détstvi, pfizplsobovani se
genderovym stereotypim a spéchu nékterych
Iékaru pfi podpore prfechodu.

Je smutné, Ze zatimco pocet pokusu o sebevrazdu u
téch, ktefi se identifikuji jako trans, je velmi vysoky -
27 % u mladych trans lidi ve srovnani s 27 % u
mladych trans lidi, ktefi se identifikuji jako trans, je
velmi vysoky.

11 procent u v§ech mladych lidi¥". Je v§ak tfeba
tragicky poznamenat, ze ti, ktefi

podstoupili pfechodnou operaci, maji 19krat vySsi
pravdépodobnost, Ze zemfou sebevrazdou, nez je
pramér i
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6. Pravo, vzdélavani a
svoboda projevu

Pravni uprava otazek tykajicich se trans ve Spojeném
kralovstvi je slozita, ¢asto nejednoznacna a podléha
zménam. Tento Uvod proto nepredstavuje pravni poradenstvi
ani navod a nemél by tak byt vykladan.

Ve Spojeném kralovstvi se navrhuje zménit zakon, aby se
lidé mohli rozhodovat o svém pohlavi a aby pfi pFistim
scitani lidu byla jakakoli otazka na pohlavi dobrovolna.
Navrhy vyvolavaji vyznamné otazky tykajici se
spravedInosti, zejména v souvislosti s Iékafskou péci o déti,
omezenim role rodi¢t a dopadem na manzelstvi v pfipadé,
Ze jeden z manzell zméni pohlavi.

Nékteré feministky navrhy kritizuji a povazuji je za soucast
siliciho trendu odstrarfiovat veSkeré zminky o biologickém
Zenském pohlavi. Spisovatelka a akademicka Germaine
Greerova uvedla, ze biologické Zeny "vSude prohravaji".
Dodala: "Je mi z toho Spatné a jsem unavena.

Stale tvrdime, Ze Zeny ziskaly vSe, co potfebu;ji ziskat.
(“DPrava zen ztraceji

Nevyhraly ani pravo na existenci.
smysl vzhledem k tomu, ze pojem "Zenstvi" je v nékterych
trans a queer ideologiich tak flexibilni a neurcity.

Neéktefi kfestané souhlasi s obavami, které vznaseji Zenské
a jiné skupiny ohledné bezpecnosti Zzen, ale také zasadnéji s
tim, Zze je zpochybriovana samotna jejich identita. Umoznit
nékomu, kdo se narodil

muze, ktery se vSak sam oznacuje za Zenu, do uzsiho
vybéru Zen nebo do Utulku pro Zeny.

domaciho nasili, se ukazuje jako velmi kontroverzni. Obavy
vzbuzuji také plavani pouze pro zeny, Satny pro zeny.

a pouzivani toalet. Nékteré z navrh( by také mohly omezit
svobodu projevu a nabozenského vyznani tim, ze by nutily
lidi pouzivat urcitou terminologii nebo se ji vyhybat.

Pravo

Zakon o uznani pohlavi z roku 2004 umozriuje ziskat
certifikat o uznani pohlavi, pokud byla Iékafsky
diagnostikovana vyrazna dysforie a bylo posouzeno, Ze
osoba uspésné Zije nejméné dva roky, zatimco se
prezentuje ve svém ziskaném pohlavi.

V prosinci 2015 zvefejnil Vybor pro rovnost Zen a muzu
Dolni snémovny svou zpravu,

Transgender Equality. Westminster nasledoval skotskou
vladu a zvefejnil navrhy na

zménu procesu GRC na proces zalozeny vyhradné na
vlastnim prohlaseni jednotlivych Zadatell jiz od 16 let.
Navrhuje se také, aby se chranénou charakteristikou stala
spiSe genderova identita nez pohlavi nebo zména pohlavi.
Tim by se pravni ochrana presunula na subjektivni kritérium
a bylo by to velmi problematickeé.

Podle zakona o rovnosti z roku 2010 je diskriminace
osob, které zménily pohlavi (zejména ne transsexualu
obecné), nezakonna. Podle zakona o ochrané udaju z roku
1998 by trans identita a zména pohlavi predstavovaly "citlivé
udaje" pro ucely této legislativy.

To plati i podle GDPR. Vice informaci naleznete na webovych
strankach komisare pro informace.

23






Vzdélavani

Vzdélavani je nesmirné dulezita a slozita oblast, které se v
tomto zdroji miZeme vénovat jen stru¢né. Zasadni je, aby
Skoly poskytovaly vSem zakim bezpecné vzdélavaci prostredi.
Je tfeba chranit ty, ktefi zazivaji genderovou dysforii, a je
nezbytné, aby Skoly fesily vSechny formy Sikany, v€etné te,
kterou trpi trans zaci.

V mnoha situacich bude vhodné obratit se na oddéleni
dusevniho zdravi déti a dospivaijicich, protoze Skola
nebude vedoucim organem pracujicim s konkrétnim
ditétem. Na urovni politiky bude pro $koly dllezité
konzultovat s rliznymi skupinami, aby se zajistilo, Ze jakakoli
politika bude vyvazena. Na adrese .

vétsinu Skolnich smérnic tykajicich se transgenderu sepsaly
transgenderové organizace a skupiny LGBT.

coz predstavuje riziko upfednostfiovani urcitého
ideologického pohledu. Transgender Trend, sekularni
organizace, ktera je znepokojena sou¢asnym trendem
diagnostikovat "genderové nekonformni" déti jako
transgenderové, vypracoval

N Jejich vzdélavaci material zpochybriuje nékteré prevladajici
transgenderoveé ideologie.

Skoly musi vytvaret takové vzdélavaci prostredi, které
zakim umozni zastavat rizné nazory. Déti mohou mit
problémy se svou genderovou identitou a je tfeba je v tom
podporovat. Stejné tak mohou mit déti problém pochopit a
reagovat na zaka s genderovou dysforii nebo zaka, ktery
do urcité miry proZiva genderovou inkongruenci. Existuji
dulezité

svobodu svédomi a svobodu projevu, kdyz se dité nebo ucitel
zavazuje pouzivat preferované zajmeno nebo jméno jiného
zaka. Zasady Sikany musi byt jasné definovany, aby byl dan
prostor pro nesouhlas.

Pravni definice Sikany neexistuje. Ve Velké Britanii je
Sikana definovana jako "opakované chovani, jehoz cilem je
nékoho emocionalné nebo fyzicky zranit a které je Casto
zaméfeno proti ur€itym lidem kvl jejich rase, nabozZenstvi,
pohlavi nebo sexualni orientaci nebo jinému aspektu, jako
je vzhled nebo postizeni.""Sikana

je vic nez pouhy nesouhlas s modernim pohlavim.

teorie. Mé&lo by byt napfiklad malé dité oznaceno za
transfobni, protoze nepouziva zajmeno, které preferuje
jiné dité nebo jeho rodi¢e? Hrozi, Ze ve snaze chranit
jedno dité budou zasazena prava a svobody projevu,
mysleni a svédomi jiného ditéte. Pravé svoboda
projevu, ktera umoznuje ditéti zvolit si preferované
pohlavi, umoznuje jinému ditéti, aby nemuselo fikat
néco, cemu bud nerozumi, nebo s ¢im nesouhlasi, a
aby mohlo pouzivat jazyk, ktery se citi byt schopno
pouzivat estné a bez natlaku. S témito otazkami se
tvarci politik na mistni i celostatni Grovni musi
vyporadat.

Svoboda projevu

Rostou obavy z dlsledk( transgenderové ideologie
na svobodu projevu. Opét je dllezité rozliSovat v
druhé Casti tohoto zdroje mezi témi, ktefi zazivaji
genderovou dysforii a vyzaduji

soucit, a SirsSi ideologii, kterou bude tfeba zpochybnit.
Volba pouzivat preferované jméno osoby z ucty a
vztahu

je velmi odlisné od toho, kdyz je Clovék statem
zavazan nebo nucen pouzivat urcité zajmeno. Néktefi
lidé se také snazi zabranit diskusi

a diskusi tim, Ze nesouhlas definuje jako nenavistny
projev, nenavistny projev jako nasili a nasili jako
teroristicky €in. To uzavira prostor pro nesouhlas a v
kone¢ném dlsledku podkopava nasi liberalni
demokracii.

Jakakoli budouci legislativa by méla svobodu projevu
vyslovné chranit. To by mélo zahrnovat ochranu
nesouhlasit s tim, jaka osobni zajmena se pouzivaiji.
Tato svoboda by se méla vztahovat na v8echny
zaméstnance v&etné téch, ktefi maji vefejnou
povinnost rovnosti. Pokud se tak nestane, povede to
k nucenému projevu - €lovék bude nucen fikat néco,
s €¢im hluboce nesouhlasi.
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7. Kulturni trendy

Soucasna ideologicka debata o trans se neobjevila z ni¢eho
nic. Andrew Walker v knize God and the Transgender
Debate (Buh a transgenderova debata) poznamenava, Ze "do
transgenderové debaty se viéva mnoho proudd”, nedospéli
jsme sem nahodou-™Rychlost zmén je sice prekvapiva, ale
vznikla spojenim rGznych silnych kulturnich vlivl. Nize se
kratce podivame na nékteré z klicovych kulturnich trendd.

Relativismus Fika, Ze vyznam a pravda jsou relativni a Zze
neexistuje zadny "spravny" zplsob, jak chapat svét nebo
sebe sama. Ve svété bez absolutna nema nikdo pravo fikat
ostatnim, jak maji zit.

Postkrestanstvi popisuje skuteénost, Ze na Zapadé Zijeme
ve spolecnosti, v niz kulturni vliv kfestanstvi upada. Protoze
vSak kazda spole¢nost ma urcitou formu moralky, je
pravdépodobné, Ze néjaky novy ramec previladne.

Individualismus uprednostriuje dlstojnost kazdého
¢loveéka, ale v jeho radikalnéj$i podobé si kazdy mlize psat
svUj vlastni scénar. DUraz na rodinu a spolecenstvi je
nahrazen ddrazem na jednotlivce nesouciho individualni
prava, osvobozeného od vSech povinnosti.

Sexualni revoluce 60. let 20. stoleti slibovala vice sexu a vétsi
Stésti, ale nedokazala to splnit.

ani jedno z toho. Oddélila sex od manzelstvi i plozeni a
naucila lidi, Ze jejich téla jsou jejich vlastni, aby si s nimi
délali, co chtéji.

Gnosticismus povazuje fyzicky svét hmoty za Spatny a
rozbity. Zdlrazfiuje, Ze sebeuvédoméni ¢lovéka je jiné a

vnéjsiho Ci télesného ja a nadfazené mu.

Dualismus - odkazuje na urcité formy osvicenskeé filozofie
(napf. ovlivnéné Descartem), které upfednostriuji
racionalismus a autoritu mysli pred télem, takze dusevni
sebepojeti je povazovano za nadfazené biologickému
statusu.

Feminismus - zahrnuje ¢asti feministického hnuti, které
rozvijely rozliSovani mezi pohlavim a genderem, pficemz
gender je povazovan za socialni konstrukt nebo vykon. To
vytvofilo prostor pro exponencialni rozvoj trans konverzace.
Jiné feministky vSak trans hnuti velmi kritizovaly za to, Ze
stereotypizuje, co je Zena, a podkopava prava biologickych
zen.

Poststrukturalismus - zastanci spisovatell jako Derrida a
Focault, ktefi rozpoznali silujazyka a snazili se
"dekonstruovat" ideologické predsudky tykajici se rasy,
pohlavi, politiky a kultury.

které ovliviiuji naSe chapani historie a nabozenskych a
filozofickych "pravd". Dekonstruktivisté se nesnazili pouze
poukazat na opozice, jako je muz a zena nebo dobro a zlo,
nebo je dokonce obratit, ale snazili se je zcela dekonstruovat.
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Teorie queer - navazuje na poststrukturalismus a
usiluje o dekonstrukci "heteronormativity",
normalizace praktik a instituci, které upfednostriuji
heterosexualitu. Tvrdi, Ze identity nejsou pevné a
neurcuji, kym jsme.

Kulturni marxismus - navazoval na marxismus, ktery
obhajoval odpor délnik( proti tém, kdo vlastni vyrobni
prostfedky. Kulturni marxismus je sporny termin
pouzivany k popisu boje téch, ktefi jsou utlacovani
kulturnimi normami - Zen, nebélocht a lidi, ktefi se
identifikuji jako transgender nebo gender fluid.
Myslitelé jako Marcuse a Gramsci tvrdili, Ze k proméné
spole¢nosti je tfeba proménit kulturu, coz na Zapadé
znamenalo oddélit ji od zidovsko-kfestanskeho
nabozenstvi. Vyzyvali k "dlouhému pochodu kulturou”
s cilem nové definovat rodinu, cirkev a ob&anskou
spole€nost.

Konzumerismus - mUze se rozsifit nejen na zbozi a
sluzby, ale i na komodifikaci naSeho vlastniho byti a
identity. To znamena, Ze osoba, kterou chceme byt, je
povazovana za nase prave ja - odtud heslo, ze
muzeme "byt, ¢im se rozhodneme byt".

Technologie - zvysila rychlost zmén, které umoznuji
rychlé Siteni myslenek a rychly vznik podpurnych
komunit, coZ podle nékterych vyzkumd mize vést k
socialni nakaze.
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ost se

obraci zpet

a

spravedinost stoji
opodal, nebot’
pravda klopyta na
verejnem
prostranstvi a
poctivost tam
nemuze
vstoupit.”

Izajas 59,14 (NRSV)




8. Zavéry

Kolem transgenderu panuje v kultufe velky zmatek a
informace a nazory se neustale méni. Krestané pfilis ¢asto
stoji v pozadi a na spoleCenské zmény tykajici se genderu
a genderové dysforie reaguji pomalu. Je nutné, aby kazdy z
nas jako jednotlivec i jako soucast shromazdénych
spole€enstvi chapal transgender osoby, miloval je a mél k
nim vztah, a aby se zapojil do SirSiho hnuti a postavil se mu.

Cirkev musi reagovat soucitem. Cirkev mlze byt, a ¢asto
také je, mistem prijeti pro vSechny, a zejména pro ty, ktefi
se citi byt odstréeni na okraj spole¢nosti. Pokud chceme
porozumeét tém, ktefi

se potykaji s genderovou dysforii, musime zacit
naslouchanim jejich pfibéhim. Samotny stav je ¢asto
bolestivy a znepokojivy a ti, kdo ho zazivaji, maji neumérné
vysokou miru problému s duSevnim zdravim. Cesta ke
smifeni mezi té€lem a prozivanim vlastni identity maze byt
Casto dlouha a bolestiva, proto musime byt pfipraveni
nabidnout jim a jejich rodinam dlouhodobou podporu a péci.
To nepopira u€ednickou roli cirkve, zejména u osob
zapojenych do Sir8iho trans hnuti, které je €asto v rozporu s
biblickou odpovédi.

Cirkev musi v této obtizné oblasti usilovat o vyjasnéni.
Zatimco se snazime podporovat ty, kdo se potykaji s
genderovou dysforii, mizeme se branit a stavét se proti
tomu.

formy transgenderové ideologie, které nabizeji alternativni,
radikalné sekularni pfedstavy o tom, co znamena byt
Clovékem. Bible ma co Fici o tom, co je to
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byt Clovékem, o pohlavi a genderu, o téle a o Zivoté v
padlém svété. Vykoupeni skrze Zivot v Kristu pfinasi nadéji
pro nase srdce, mysl a télo, které byly ovlivnény padem a
pokracujicim hfichem. Cirkev vSak musi byt opatrna, aby
pastoracné reagovala na jednotlivce a zaroven si
uvédomovala problémy a slozitosti spojené s transgenderem.

Nakonec by cirkev méla s pokorou vyjadfit nékteré své
obavy. Cirkev bude stejné jako mnoho jinych obezietna vici
invazivnim a nevratnym lékiim a postuptm, zejména u déti.
Mnozi kfestané budou také sympatizovat s obavami, které
vznaseji Zzenské skupiny ohledné bezpecnosti Zen, napfiklad
v Zenskych azylovych domech, ale pfedevSim s tim, Ze je
zpochybrnovana samotna jejich identita. Ve stale vice
rozdélujicich verfejnych rozhovorech hrozi nebezpeci, ze
budeme Spatné slySet, a proto se musime snazit budovat
dobré vztahy a dbat na to, abychom vzdy hovofrili s milosti a
respektem.

John Stott, ktery opakoval Karla Bartha, vyzval kiestany, aby
v jedné ruce drzeli Bibli a v druhé noviny. Noviny pfinaseji
zpravy

o trans se v jednotlivych novinach liSi a méni se den ode
dne, jak se snazi informovat o této obtizné a rychle se
ménici oblasti. Bible poskytuje konzistentni ramec a
poutavé vypraveni, které pomaha zapoijit se do
rozmanitosti lidi a situaci, jimz kazdy z nas celi.

Doufame, Ze tento zdroj pomUize umoznit vice

soucitnych rozhovor( a transformativnich setkani.




9. Slovni¢ek pojmu

SirSi souvislosti
Je dulezité porozumét SirSimu ramci, v némz se trans
diskuse odehrava.

Pohlavi (biologické pohlavi) - Definice

Clovéka jako muze nebo Zeny na zakladé
pohlavnich organ(, reprodukéni schopnosti a
chromozomu. Chirurgicky zakrok (Casto

nazyvany

"pfechod") nebo uzivani hormonl neméni biologické
pohlavi.

Pohlavi = Zena - intersex - muz

Genderova identita - vnimani urcitého pohlavi,
které mlze, ale nemusi odpovidat pohlavi pfi
narozeni.

Genderova identita = Zena - genderqueer/non
binary - muz

Vyjadrovani pohlavi - zplsob, jakym osoba vyjadfuje
nebo vefejné prezentuje své subjektivni vnimani
pohlavi.

Vyjadfeni pohlavi = zenské - androgynni - muzskeé

Sexualni pritazlivost/orientace - VVztahuje se k tomu,
kdo osobu pfitahuje na zakladé jejiho pohlavi/rodové
prisluSnosti ve vztahu k jinym osobam.

Sexualni orientace = heterosexualni - bi/pan/
asexualni - homosexualni®i
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Obecné pojmy

Cisgender nebo Cis - sporny termin pouzivany pro oznaceni
osoby, jejiz subjektivni pocit genderové identity je stejny jako
pohlavi, které méla pfi narozeni. Opak transgenderu. (cis =
na strané.)

Gender - Tento termin se stava stale spornéjSim a v minulosti
se Casto pouzival zaménitelné s pohlavim.

Dnes se obecné pouziva pro oznaceni psychologickych,
socialnich a kulturnich aspektd byti muzem nebo Zenou a
zahrnuje genderovou identitu a vyjadfovani. Svétova
zdravotnicka organizace jej definuje jako "socialné
konstruované charakteristiky Zen a muzu - jako jsou normy, role
a vztahy mezi skupinami Zen a muzg."

Genderova dysforie - nepfijemny pocit nebo tisen, kterou
¢lovek proziva kvuli pocitu "nesouladu" nebo nesouladu mezi
svou genderovou identitou a biologickym pohlavim.

Genderova fluidita - Pouziva se u lidi, ktefi neprozivaji svlj pocit
pohlavi jako fixovany na muze nebo zZenu, ale kolisaji na kontinuu
mezi nimi.

Osvédceni o uznani pohlavi - Dokument, ktery osobé umoznuje
pravni uznani pod novym pohlavim.

Zména pohlavi - Lékarsky zakrok, ktery zacina blokatory
puberty, je-li to vhodné, a hormony pro zménu pohlavi.
Chirurgicky zakrok mlize zahrnovat kompletni hysterektomii,
oboustrannou mastektomii, rekonstrukci nebo zvétSeni
hrudniku, rekonstrukci pohlavnich organu a nékteré plastické
rekonstrukce obliceje.



Genderqueer - zastieSujici termin pro genderové identity,
které nejsou vyhradné muzskeé nebo Zzenské. Mezi dalSi
terminy patfi nebinarni, pan gender a polygender. V

stavy, kdy se €lovék narodi s nejednoznacnymi pohlavnimi
znaky nebo anatomii - gonadovou, genitalni nebo vzacnéji
chromozomalni -, které neumoznuji jednoznacnou

souvislosti s tim je queer teorie, jak se rozviji od doby. identifikaci jako muzské nebo Zenské pohlavi.

Judith Butler a dal$i, zdUrazriuje socialné konstruovanou Non-binary - zastfedujici termin pro ty, kiefi se
povahu genderovych i sexualnich identit. neidentifikuji jako muz nebo zena ’
Intersex - intersexudlni stavy jsou diagnostikovany a léceny Transgender - tento souhmny termin oznaduje osoby
odlisné od transgenderu a nemély by byt sméSovany.

Intersex je termin, ktery popisuje

jejichz pohlavi se neshoduje s pohlavim, které jim bylo
pridéleno pfi narozeni, nebo jim nevyhovuje. Casto se
zkracuje na "trans".

DalSi zdroje a odkazy

Dalsi zdroje, Clanky a filmy Evangelikalni aliance; navstivte eauk.org/trans

V této oblasti chybi nabidka a sluzby, na které Ize odkazat, jsou omezené. Osoby, které se potykaji s genderovou dysforii, by mély
vyhledat Iékafskou pomoc u svého praktického Iékafe nebo v mistni sluzbé duSevniho zdravi déti a dospivajicich (CAMHS). V

Anderson, Ryan T, KdyzZ se Harry stal Sally: (Encounter Books, 2018).
Komplexni, ¢tivé a na dikazech zaloZzené argumenty pro zpochybnéni predpokladt tohoto transgenderového okamziku.

Grant, Jonathan, BoZské pohlavi: (Brazos Press, 2015): Grant: A Compelling Vision for Christian Relationships in a Hypersexualized
Age (PresvédCiva vize kifestanskych vztaht v hypersexualizované dobé)

Nejedna se konkrétné o transgender, ale o velmi uzite€nou knihu o Sir§im kontextu sexuality a vztah(, ktera upozornuje na Sirsi
kulturni proudy.

Harrison, Glynn, Lepsi pfibéh: Biih, sex a lidsky rozkvét (IVP UK, 2017).
Netyka se konkrétné transgenderu, ale vyzyva kiestany, aby vypraveéli lepsi pfibéh - biblicky zakotvenou moralni vizi sexu a
vztahd.

Noble, Whittle a Johnston ed., ManZelstvi, rodina a vztahy: (IVP, 2017): Biblical, Doctrinal and Contemporary Perspectives (Biblické,
doktrinalni a soucasné perspektivy).

Svazek rozsahlych esejli o sexualité, manzelstvi, rodinném Zivoté, svobodé, vztazich osob stejného pohlavi, nasili na Zenach,
antropologii, genderu a kultufe.

Roberts, Vaughan, Transgender: (The Good Book Company, 2016).
Skveéla uvodni kniha, ktera stanovuje kfestansky pohled na svét a snazi se aplikovat zasady na mnoho slozitych otazek tykajicich
se genderové identity.
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https://www.eauk.org/trans

Thomas, Rick a Peter Saunders, "Gender Dysphoria", CMF File 59 (2016). Dostupné na https://www.cmf.org.uk/
resources/publications/content/?context=articleandid=26419.
UziteCny Clanek Ricka Thomase, ktery spojuje Iékarsky a biblicky pohled na toto téma.

Townsend, Christopher, Gender - kam dal? Jubilejni centrum, 2016. Dostupné na http://www.jubilee-centre.org/ gender-next-
christopher-townsend/ (PFistup v dubnu 2018).

Struény prehled rliznych chapani genderu, biblickych Gvah o téle, pohlavi a genderu a vyzev, kterym kfestané Celi v souvislosti se
zmatenim pohlavi.

Transgenderovy trend - https://www.transgendertrend.com

Tuto webovou stranku provozuje skupina rodi¢li ze Spojeného kralovstvi, ktefi jsou znepokojeni sou¢asnym trendem
diagnostikovat "genderové nekonformni" déti jako transgender. Jsou uzite¢nym laickym zdrojem zpochybriujicim soucasny trans
narativ.

True To Form (gender a sexualita), Primer Issue 3 (The Good Book Company, 2016).
UZite€né eseje od rlznych autord nabizejici biblické a pastora¢ni odpovédi na otazky tykajici se sexuality a genderu.

Walker, Andrew, Bih a debata o transgenderu: Co viastné rika Bible o genderové identité? (The Good Book Company, 2017)
Tato kniha pomaha kfestanim pochopit, co Bible fika o genderové identité, a promyslené se zapojit do jedné z nejvybusnéjsich
kulturnich diskusi sou€asnosti.

Yarhouse, Mark, Understanding Gender Dysphoria: Navigating Transgender Issues in a Changing Culture (Porozuméni genderové
dysforii: Orientace v transgenderovych otazkach v ménici se kulture).

(InterVarsity Press, 2015)
Yarhouse se vyrovnava s psychologickou a teologickou slozitosti transsexualni problematiky a nabizi pastoracné citlivou odpovéd.

Yarhouse, Mark, Q Ideas talk, What is Gender Dysphoria? Dostupné na https://www.youtube.com/ watch?v=CMqiD_4KsIA (Pfistupné v
dubnu 2018).
Kratka uvodni pfednaska o nejnovéjSim vyzkumu genderové dysforie a ramec, jak dobfe premyslet o rozhovoru o identité.
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i James Barrett, "Poruchy pohlavni identity" Advances in psychiatric treatment (2011), sv. 17, s. 381-388.
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