LES ETUDIANTS DE LAROQUE ONT
TROUVE COMMENT VOUS DEFIMIR !
VOUS ETES DES VACHES DURABLES :
JAMAIS MALADES, MOYENNES EN TOUT,
SANS SURPRISE...
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C’est ’histoire de deux associés qui ont elaboré un systeme herbager économe
et le plus robuste possible face aux enjeux climatiques, sans oublier une gestion

optimisee du travail en elevage.

Etudiants en 1° année de BTS Métiers de I'Elevage au lycée
agricole de Rodez La Roque, nous sommes allés, avec toute
notre promotion, au GAEC de Fournoulet, sur la commune
de Lescure-Jaoul, dans I'ouest Aveyron. Alexandre Saurel et
Patrick Déléris, sont associés depuis 2002. Anthony, salarié
depuis 2016, prend part également aux décisions stratégiques
de I'’exploitation. Cette derniere commercialise 480 000 litres
de lait par an, avec 73 vaches laitieres, en respectant le cahier
des charges de I'agriculture biologique.

Les fondements de ce systeme econome et autonome ont
été construits en collaboration avec le groupe « Références »
de la chambre d’agriculture de I’Aveyron. C’est grace aux
différents échanges entre éleveurs et techniciens gu’ils ont
pu évaluer la faisabilité d’'un systeme trées herbager, puis
d’un passage en Bio. Cette phase de réflexion a grandement
facilité la concrétisation de la démarche.

Lamiseenplaced’unsysteme herbageréconometres paturant
est permise par une surface accessible au paturage consé-
quente. Les éleveurs ont ainsi pu constituer des paddocks
de paturage tournant, avec un systeme d’abreuvement effi-
cace, et conduire des essais de différents mélanges de prai-
ries multi especes.

Pour bien valoriser ce systeme tres herbager, les membres
du GAEC ont voulu modeler une « vache durable » c’est-
a-dire robuste, légere et rustique. C’est ainsi qu’a débuté
le croisement 4 voies pour que le systeme bénéficie a la fois du
petit gabarit de la Jersiaise, des taux de la Brune, de la fertilité
de la Montbéliarde et de la productivité de la Prim’Holstein.
Ces croisements sont savamment réfléchis et rigoureusement
suivis par les éleveurs !
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Pour atténuer le stress thermique des animaux qui souffrent
de plus en plus de la chaleur en période estivale (les climato-
logues prédisent un accroissement du nombre de jours a plus
de 30°C), les agriculteurs ont reconsideéere le role des haies
autour des prairies. Depuis plusieurs années, des linéaires de
végétaux sont plantés en périphérie des patures. En 2017,
iIs ont remis I'arbre au coeur du pré en construisant un projet
d’agroforesterie d’une superficie de 4 ha.

Terminons par laclé de voute de ce systemeresilient : ’'Humain.
Comme le disent avec un brin de satisfaction les associés :
« On a du travail pour 2, alors qu’on est 3 | ». Ce dimension-
nement permet de supporter plus facilement les imprévus ;
« On a le droit de se faire mal, d’étre malade et la ferme
continue de tourner ». lIs s’octroient plus de 3 semaines de
vacances par an et prennent le temps pour faire autre chose,
comme croquer des dessins humoristiques pour le journal
agricole local !

Bref, le GAEC de Fournoulet est un exemple de systeme
d’élevage résilient, ou la réflexion permet I'anticipation !
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MOUAIS...
DES VACHES
FADASSES QUOI !




