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Gau-Seniorenmeisterschaften – 
Gerätturnen männlich 
(gemeinsam mit TG Lahn-Dill) 
1. Rundenwettkampf (Kür) 
Datum Fr, 20. März 2026 
Ort Landesleistungszentrum Wetzlar (Dammstraße 64 • 35576 Wetzlar) 
Meldeschluss 07. März 2026 
Meldungen wettkampfmeldung-turner@turngau-mittelhessen.de 
Sonstiges Als Excel-Datei (Verein, Kampfrichter, WK-Nr., Name, Jg.)  

Download unter www.turngau-mittelhessen.de/turngau/downloads > WK-Meldebögen 
 
Zeitplan 
19:00 Uhr  Einturnen 
19:45 Uhr  Wettkampfbeginn 
 
 

Kür Modifiziert (LK2) – Hochgeräte 
WK  Jahrgang Modus 

21130 1996 und älter Sechskampf LK 2, Sprungtisch: 1,35  m (5 aus 6) 
21135 1991 und älter  Sechskampf LK 2, Sprungtisch: 1,35  m (5 aus 6) 
21140 1986 und älter Sechskampf LK 2, Sprungtisch: 1,25  m (5 aus 6) 

 

Bitte beachten 
• Die besten 5 Geräte kommen in die Wertung. 
• Es gelten die Bewertungsrichtlinien aus dem Code de Pointage 2025 sowie den Richtlinien der LK-

Stufen 2026 (nachzulesen unter www.kari-turnen.de). 
 
 

Kür Modifiziert (LK3) – Hochgeräte (ohne Ringe) 
WK  Jahrgang Modus 

21145 1981 und älter Fünfkampf LK 3, Sprungtisch: 1,25 m (4 aus 5) 
21150 1976 und älter Fünfkampf LK 3, Sprungtisch: 1,25 m (4 aus 5) 
21155 1971 und älter Fünfkampf LK 3, Sprungtisch: 1,25 m (4 aus 5) 

 

Bitte beachten 
• Die besten 4 Geräte kommen in die Wertung. 
• Es gelten die Bewertungsrichtlinien aus dem Code de Pointage 2025 sowie den Richtlinien der LK-

Stufen 2026 (nachzulesen unter www.kari-turnen.de). 
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Kür Modifiziert (LK4) – Tiefgeräte (ohne Ringe) 
WK  Jahrgang Modus 

21160 1966 und älter Fünfkampf LK 4 (4 aus 5) 
21165 1961 und älter Fünfkampf LK 4 (4 aus 5) 

 

Bitte beachten 
• Die besten 4 Geräte kommen in die Wertung. 
• Es gelten die Bewertungsrichtlinien aus dem Code de Pointage 2025 sowie den Richtlinien der LK-

Stufen 2026 (nachzulesen unter www.kari-turnen.de). 
 
 

Kür Modifiziert (LK3) – Tiefgeräte (ohne Ringe) 
WK  Jahrgang Modus 

21170 1956 und älter Fünfkampf LK 4 (3 aus 5) 
21175 1951und älter Fünfkampf LK 4 (3 aus 5) 
21180 1946 und älter Fünfkampf LK 4 (3 aus 5) 

 

Bitte beachten 
• Die besten 3 Geräte kommen in die Wertung. 
• Es gelten die Bewertungsrichtlinien aus dem Code de Pointage 2025 sowie den Richtlinien der LK-

Stufen 2026 (nachzulesen unter www.kari-turnen.de). 
 

Geräte und Gerätegrößen 
Sprungtisch/Bock  1,10 m 
Barren  1,20 m 
Reck  1,50–1,60 m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit der Meldung zu den Veranstaltungen und der Teilnahme (Wettkämpfe, Lehrgänge, Freizeiten etc.) erklärt sich der*die 
Teilnehmer*in bzw. deren Erziehungsberechtigte damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang, 
Verein) und Ergebnisse sowie offizielle Fotos und Filmaufnahmen (z. B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der 
Teilnahme stehen, für redaktionelle Zwecke auf den Internetseiten des Turngaus Mittelhessen, in Druckmedien und auf Social-
Media-Plattformen veröffentlicht werden dürfen. 


