
WIR SUCHEN DICH!
CURRICULUM TEAM MITGLIED 

IM EHRENAMT (m/w/d)

www.kindspace.me
team.kindspace@gmail.com

Wer sind wir?
KindSpace e.V. bietet Jugendlichen zwischen 12 und 18 Jahren einen Ort, um stigma-frei
über ihre mentale Gesundheit zu sprechen. Wir bieten sogenannte KindCafes, online
Gesprächsrunden moderiert durch Psychologie-Studierende, in denen die Jugendlichen
offen über Ihre Belastungen sprechen können und Achtsamkeitsübungen und
Bewältigungsstrategien ausprobieren können.

Was macht unser Curriculum Team?
Wir verbinden wissenschaftliche Grundlagen mit kreativer Konzeptarbeit. Dafür
recherchieren wir  aktuelle Studien und Ansätze zur Förderung der mentalen Gesundheit
von Jugendlichen, die unter anderem auf Achtsamkeit und Ressourcenstärkung basieren.
Daraus entwickeln wir alltagsnahe und ansprechende Übungen für unsere KindCafes sowie
weitere interaktive und psychoedukative Formate.

Was sind Deine Aufgaben?

Entwicklung und Aufbereitung von Übungen für unsere KindCafes und weitere
interaktive Formate, die auf Achtsamkeit, Psychoedukation und Ressourcenaktivierung
basieren und Wissen sowie konkrete Umgangsstrategien vermitteln
Auswertung der Wirksamkeit unserer KindCafes
Mitgestaltung und Weiterentwicklung unserer wissenschaftlichen Leitlinie

Was erwarten wir von Dir?
4+ Stunden ehrenamtliches Engagement pro Woche
Kenntnisse und Erfahrungen im Bereich Psychologie/ Pädagogik/ Soziale Arbeit
Erfahrungen und/oder Begeisterung für die Arbeit mit Jugendlichen
Selbstständiges Arbeiten und die Fähigkeit, sich Hilfe zu holen

Benefits:
Möglichkeit, neue Bereiche auszuprobieren, Fähigkeiten zu erlernen und KindSpace
gemeinsam mit einem jungen, engagierten Team aktiv mitzugestalten
Flexible Arbeitszeiten, remote von Deinem Standort
Community Events, wie unser Sommerfest

Uns ist bewusst: Niemand kann alles. Viel wichtiger als ein perfekter Lebenslauf sind uns
Deine Motivation, Lernbereitschaft und Dein Gespür für Kommunikation. 

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!
Dein KindSpace Team Link zurBewerbung

https://www.instagram.com/kindspace.me/
https://de.linkedin.com/company/kindspace-me
https://www.tiktok.com/@kindspace.me
https://forms.gle/BWs61jCRDTHZVovK7
https://forms.gle/BWs61jCRDTHZVovK7
https://forms.gle/BWs61jCRDTHZVovK7
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