Nasili v blizkych vztazich
zanechava Sramy na téle i na dusi. Proto
o ném mluvime citlivé a s respektem. Nase
materialy a aktivity pomahaji détem,
rodi¢iim i odbornikim pochopit dopady
takovych zkuSenosti a najit cestu
k bezpeci a uzdraveni.

Sledujte a sdilejte

vove

Pomozte nam $ifit osvétu! Sledujte nase
socialni sité a sdilejte preventivni materialy
s témi, kterym mohou pomoci.

Zapojte se do nasich akci

Pripojte se k Bubnovacce nebo se zicastnéte
Tydne za détstvi bez nasili. Cim vic nas bude,
tim hlasitéji bude slySet hlas déti!

Podporte zmény

Podepiste Iniciativu Détstvi bez nasili, sledujte
nas web a pridejte se k vyzvé za lepsi ochranu
déti.

Budite oporou détem

Ucte se, jak s nimi mluvit o slozitych tématech.
Vyuzijte nase infografiky, pfiruc¢ky a webinare.

KazZdy krok se pocita!

Spolecné muZeme vytvorit svét,
kde je détstvi bez nasili normou,
ne vyjimkou.

O Centru LOCIKA

Pomahame détem, které doma zaZivaji nasili
- jsme prvnim specializovanym centrem v CR,
které jim i jejich rodinam nabizi odbornou
podporu. 0d roku 2015 jsme pomohli tisicim
déti najit bezpeci a cestu k uzdraveni.

Kromé pfimé podpory se vénujeme také
osvété a systémovym zménam - prosazujeme
lepsi ochranu déti, tvo¥ime preventivni
materialy a Skolime odborniky.

Vsechny sluzby jsou bezplatné a mohou
byt i anonymni. Najdete nas v Praze, pomoci

umime ruznou formou i na dalku.

KaZdé dité si zaslouZi proZit détstvi bez nasili.

Podporte déti, které zaZivaji

nasili v rodiné. \/

Centrum

AOdIKA

prevence@centrumlocika.cz

Centrum LOCIKA
Umeélecka 588/6, Praha 7

OEN060

www.centrumlocika.cz
www.detstvibeznasili.cz

Centrum
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Preventivni
aktivity a materialy
Détstvi bez nasili

Podporujeme
vefejnou debatu o nasili
v blizkych vztazich a jeho
dopadech na déti.




Co délame

(V) Tvoiime preventivni materialy,
kampané a vzdélavaci aktivity.

(V) Pomahame détem, rodi¢tum, uéitelim
i odbornikim lépe porozumét slozitym
situacim a posilovat dobré vztahy.

@ Prosazujeme systémové zmény
- aktivné se podilime na advokacii
tématu détstvi bez nasili.

Co nabizime

Infografiky

¢ Pravidelné sdilime srozumitelné vizualni
materialy na socidlnich sitich a webu.

e Zaméfujeme se na témata jako pozitivni
rodiCovstvi, trauma i sebepéce.

¢ VSe ma praktické vyuziti pro déti, rodice,
ucitele i odborniky.

P

reventivni materidly

a prirucky

Podporujeme rodice na cesté k laskavé
vychové.

Radime, jak reagovat pfi setkani s nasilim
na détech.

Oteviené komunikujeme i o citlivych
tématech (sexualizované nasili,
sebeposkozovani).

Osvétové a advokaéni
kampané

Tyden za détstvi bez nasili (listopad) — zapojeni
vefejnosti (vystavy, besedy, promitani filmda...).

Bubnovacka - celorepublikova akce
upozoriujici na daleZitost ochrany déti pred
nasilim. Probiha ve 8kolach, firmachina
nameéstich. ,Ticho déti pfed nasilim
neochrani!“

Edukativni programy pro skoly - pomahaji
otevtit téma nasili v rodiné a nabidnout
kontakty na pomoc.

Iniciativa Détstvi bez nasili

e Dohromady se zastupci statni spravy

a dalS$imi organizacemi jsme zalozili Iniciativu
Détstvi bez nasili.

¢ Spolec¢né podporujeme legislativni zmény

pro lepsi ochranu déti.

Krizovd komunikace

¢ Radime dospélym, jak s détmi mluvit o naro¢nych
udalostech, které mohou vyvolavat strach
a nejistotu.

¢ NasSe materialy vychazeji z nejnovéjsich
védeckych poznatki a jsou tvofeny odborniky.

VSechny naSe materialy
vytvari tym odbornikd na
zakladé nejnovéjsich
vyzkumd a skute¢nych

zkuSenosti z praxe.

Webindre, skoleni, akce
pro odborniky i verejnost

« Skolime firmy, rodice i $koly o prevenci nasili
v blizkych vztazich online i prezenéni formou.

e Poradamé odborné konference, kulaté stoly
s tématikou ochrany déti pfed nasili v rodiné.

e Tvofime tematické podcasty pro riizné cilové
skupiny .

Newslettery

¢ Obecny - informujeme o aktivitach
Centra LOCIKA, nejnovéjSich materialech,
rozhovorech a o systémovych zménach
v tématu.

e Pro skoly - pfipravujeme pracovni listy,
infografiky a materialy pro Skolni
prostiedi.



