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→ říkají, co je v pořádku
a co ne

→ jsou často verbální
nebo fyzickou stopkou

→ chrání dítě i ostatní
před nebezpečím

→ může narušovat pocit
bezpečí ve vztahu

→ společně s důsledky
učí dítě zodpovědnosti

→ pomáhají dítěti se
orientovat v tom, co se
smí a co ne

→ má dítěti způsobit
bolest nebo nepohodlí

→ vychází často z pozice
moci nebo frustrace

→ vede spíše ke strachu,
odporu nebo skrývání
chování

→ učí spíše vyhnout se
trestu než porozumět
pravidlu
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