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Boglisten til dig der er nysgerrig 
på, hvor det hele startede 



40 bøger er selvfølgelig en hel del – så hvor skal du starte? 
Vi har udvalgt én bog fra hver kategori. Det er den bog, vi vil anbefale du starter med. 
Forhåbentligt giver bogen dig samme aha-oplevelse, når du læser den, som den har gjort for os.  



De udvalgte bøger kommenteres af en erfaren konsulent fra Syndicate.




God læselyst!

Måske kender du allerede det agile løg, 
ellers vil vi gerne præsentere en af 
Syndicates favorit-modeller til at illustrere 
agilitet. Bogguiden er baseret på det agile 
løg.



Den præsenterer det grundlæggende 
mindset, værdier og principper, bygger på 
med praktikkerne, menneskerne der 
arbejder agilt og til sidst værktøjer, du kan 
bruge i din hverdag, når du skal til at 
arbejde agilt. 

Værsgo, 40 bøger til dig, der vil forstå 
fundamentet for Agile og Lean

Agile og Lean er i sin essens tilgange, der fremmer fleksibilitet, effektivitet og samarbejde i 
udviklingsprocesser. Søger du mere viden om Agile og Lean, så har vi i Syndicate lavet denne 
guide med vores favoritter. Bøgerne danner et solidt fagligt fundament til dig, der gerne vil vide 
alt om Agile og Lean.




Bøgerne er delt op i disse kategorier:  

Mindset, Værdier 
og Principper

Værktøjer
Roller i 
praktikkerne 

Praktikker

Værktøjer

Praktikker

Principper

Værdier

Mindset



Forstå det Agile mindset

The Agile 
Manifesto

The Agile Manifesto 

“Artiklen er en tidløs kilde til viden og indsigt, der vil hjælpe enhver læser med at 
forstå de grundlæggende principper og værdier, der ligger til grund for Scrum og agil 
produktudvikling.”

Anbefalet af Maj Wissing

The new new product development game Hirotaka Takeuchi & 
Ikujiro Nonaka

Clean Agile: Back to Basics Robert C. Martin

Anvend det Agile mindset

Agile Software Development Alistair Cockburn

The Art of Agile Development: With Extreme 
Programming

Shane Warden

Lean vs Agile vs. Design Thinking Jeff Gothelf

Mindset, Værdier og Principper

https://agilemanifesto.org
https://hbr.org/1986/01/the-new-new-product-development-game


Forstå lean

Lean Software Development: An Agile Toolkit
Mary Poppendieck, 

Tom Poppendieck & Ken 
Schwaber

“This is Lean sætter fokus på et emne, som vi sjældent forholder os til i hverdagen, 
nemlig forskellen og balancen mellem ressource- og flowoptimering. Bogen fanger 
essensen af, hvordan man skaber flow igennem værdikæden. Og samtidig 
understreger bogen, hvad Lean er og ikke er.”

Anbefalet af Kristian Brønner

This Is Lean: Resolving the Efficiency Paradox Niklas Modig

Lean fundamentet

Lean Software Development: An Agile Toolkit Eliyahu M. Goldratt

& Jeff Cox

The Art of Agile Development: With Extreme 
Programming

Donald G. Reinertsen

Mindset, Værdier og Principper



Hvad er extreme programming?

Extreme Programming Explained: Embrace Change Kent Beck

& Cynthia Andres

Extreme Programming Pocket Guide chromatic

Hvad kan Kanban?

Kanban: Successful Evolutionary Change for Your 
Technology Business

David J. Anderson

Essential Kanban Condensed David J. Anderson & Andy 
Carmichael

Hvad kan Kanban og Scrum?

Kanban and Scrum - making the most of both Henrik Kniberg & Mattias 
Skarin

The Kanban Guide for Scrum Teams Daniel Vacanti & Scrum.org

Praktikker



Grundlæggende Scrum

“Scrum Guiden 2020 er en undseelig buddhistisk munk i simple Word-layout-klæder, 
der roligt deler ud af sin overraskende omfattende visdom. Læs eller genlæs dette lille 
værk – også selvom du har læst dets forløber fra 2017. 2020-versionen er en helt 
anderledes inspirerende og klarsynet oplevelse uden det kommanderende islæt, som 
2017-versionen havde.”

Anbefalet af Anne Abell

The Scrum Guide - The Definitive Guide to Scrum: The 
Rules of the Game

Ken Schwaber & Jeff 
Sutherland

Scrum: A Pocket Guide Gunther Verheyen & Van 
Haren Publishing

Scrum i praksis

Scrum and XP from the Trenches Henrik Kniberg

Agile Software Development with Scrum Ken Schwaber & Mike 
Beedle

Scrum: The Art of Doing Twice the Work in Half the Time Jeff Sutherland

Essential Scrum: A Practical Guide to the Most Popular 
Agile Process

Kenneth S. Rubin

Praktikker



Scrum Master

Scrum Mastery: From Good To Great Servant-Leadership Geoff Watts

Mastering Professional Scrum: A Practitioners Guide to 
Overcoming Challenges and Maximizing the Benefits of 
Agility

Stephanie Ockerman &

Simon Reindl

Ledelse og HR

The Age of Agile: How Smart Companies Are 
Transforming the Way Work Gets Done

Stephen Denning & Gary 
Hamel

Agile People: A Radical Approach for HR & Managers Pia-Maria Thoren

Udvikler

Software Craftsman, The: Professionalism, Pragmatism, 
Pride

Sandro Mancuso

Roller i praktikkerne 



Product Owner

The Professional Product Owner: Leveraging Scrum as a 
Competitive Advantage

Don McGreal & Ralph 
Jocham

Agile Product Management with Scrum: Creating 
Products That Customers Love

Roman Pichler

Den Agile Coach

“Lyssa Adkins bog Coaching Agile Teams er et must-have for Agile Coaches og 
Scrum Masters, som enten er nye i rollen eller kunne bruge nogle nye perspektiver på 
deres erfaringer. Den er spækket med guldkorn som ‘take it to the team’, og er rig på 
både værdier, overvejelser og helt praktiske teknikker.



Til tider skal du i læsningen have din indre hippie med dig, men tag ikke fejl af at 
Lyssa Adkins i høj grad ser teamets autonomi som en afgørende faktor for 
værdiskabelse i en moderne virksomhed, og det gør vi også i Syndicate.” 


Anbefalet af Nina Lilholt

Coaching Agile Teams: A Companion for Scrum Masters, 
Agile Coaches, and Project Managers in Transition 

Lyssa Adkins

Roller i praktikkerne 



Hvordan laver du gode User Stories?

A User Story Primer Dean Leffingwell

User Stories Applied: For Agile Software Development Mike Cohn

Bliv fantastisk til retrospectives

”Agile Retrospectives får min klare anbefaling. Det er en bog, der er praktisk 
anvendelig for både den nye og erfarne facilitator og leder læseren med sikker hånd 
gennem hele processen fra forberedelse til gennemførelse.” 

Anbefalet af Paul Skarregaard

Agile Retrospectives: Making Good Teams Great Esther Derby & Diana 
Larsen

Forudsig det uforudsigelige

Actionable Agile Metrics for Predictability: An 
Introduction

Daniel S. Vacanti

Værktøjer

https://scalingsoftwareagility.files.wordpress.com/2009/11/user-story-primer_1.pdf


Planlægning og estimering

Agile Estimating and Planning Mike Cohn

When Will It Be Done?: Lean-Agile Forecasting to Answer 
Your Customers' Most Important Question

Daniel S. Vacanti

Få det store overblik

Impact Mapping: Making a Big Impact with Software 
Products and Projects

Gojko Adzic

User Story Mapping: Discover the Whole Story, Build the 
Right Product

Jeff Patton & Peter 
Economy

Toolbox for the Agile Coach – Visualization Examples Jimmy Janlén

Værktøjer



Blev du klogere?

Hvis ikke, så har du stadig muligheden for at blive det. 

Lad en af Syndicates konsulenter hjælpe dig og din virksomhed med at nå det næste niveau. 



Tjek vores uddannelser, der kan give din karriere superkræfter. 



Eller dyk videre ned i alt vores gratis indhold:

To Agility and BeyondMonday I’m in LoveBlog

Agile/Lean Foundation Nyhedsbreve

info@syndicate.dk +45 70 20 04 23

https://syndicate.dk/konsulenter
https://syndicate.dk/kurser
https://syndicate.dk/toagilityandbeyond
https://syndicate.dk/monday-im-in-love
https://syndicate.dk/path-and-pattern
https://syndicate.dk/agile-lean-foundation
https://syndicate.dk/signup

