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Menug de

Déjeuner

Salade de pois chiche
aux oignons rouges, menthe et citron
Aiguillettes de poulet (jus au romarin)
Spaghettis (fromage rapé)
Tomates roties
lles flottantes

Diner
Salade de pomme de terre et échalotes

Cordon bleu
Courgettes sautées

Déjeuner

Betteraves parfumées au vinaigre de cidre
Curry de colin d'alaska a la provencale
Blé
Blettes poelées a I'ail
Fromage
Roulé a la confiture de fraises

Diner
Taboulé a la menthe

CEufs durs a la Florentine

Fromage
Fruit Compote de pommes
Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade Verte et mais

Steack haché frais
Pomme de terre vapeur persillées
Salsifis
Fromage

Mousse au chocolat
Diner

Carrottes rappées a |'échalotte

Croque Monsieur

Laitage

Fruit de saison

Salade verte et féta

Rougail Saucisse
Riz Créole

Tarte aux poires
Diner

Salade de tomates

Jambon braisé au jus
Purée

Fromage

Fruit de saison

Salade de choux fleur
Poisson pané et citron
Ebly
Fromage

Flan a la vanille
Diner

Concombres a la ciboulette

Omelette au jambon
Poelée campagnarde

Fromage

Fruit de saison

Déjeuner
Salade de tomates et basilic

Nuggets
Pomme de terre rissolées

Fromage

Fruit de saison
Diner

Assiette de crudités
Pissaladiere

Duo de haricots verts /haricots beurre

Fromage blanc aux fruits

Déjeuner

Duo Carrottes et chou blanc

Sauté de boeuf
Semoule de blé et tomates provencales

Fromage

Fruit de saison
Diner

Terrine de légumes , concassé de tomates
Gratin de pates aux lardons

Fromage rapé

Fruit de saison




