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lundi 15 seplembrie 2025
aw
dimanche 213eplembie 2025

15 septembre 2025

Salade concombre tomate mais

Lasagnes saumon épinards

Fromage

Fruit

Diner

Carottes rapées
Jambon braisé
Flan de courgettes

Fromage blanc, confiture de fraises

16 sentembre 2025

Déjeuner
Salade de tomates au basilic

Sauté de dinde a la moutarde
Coquillettes
Fromage

Glace

Diner
Salade de pomme de terre
Tortilla
Salade verte
Fromage

Compote pommes poires

17 sentembre 2025

Déjeuner
Salade tomates
Roti de porc
Duo de haricots
pdt vapeur persillées
Fromage
Fruit

Diner
salade de cceur de palmier

Omelette a la piperade

18 sentembre 2025

Déjeuner
Salade de lentilles aux échalotes
Steack haché de boeuf
Carottes vichy

Fromage
liégeois
Diner
Salade de tomates/basilic

Fagottinis au jambon cru
Fromage rapé

19 septembre 2025

Déjeuner

Aioli Provengal

Fromage
Glace

Diner
Salade verte
Gratin de macaconis au jambon

Laitage
Compote Pasteque Compote de pomme
20 septembre 2025 21 septembre 2025
Déjeuner Déjeuner

Assiette de crudités
Pétes a la carbonara

Fromage
Salade de fruits frais

Diner
CEufs durs mimosas
Jambon braisé
ratatouille

Fromage
Compote

P&té en croute
Roti de boeuf
Pommes de terre grenaille au romarin
champignons sautés

Patisserie
Diner

Salade composée
Tarte aux courgettes et lardons

Fromage
Fruit de saison




