Déjeuner
Salade verte
Roti de porc jus d'oignons

Gratin de choux fleurs

Yaourt au fruits

Diner
Salade de pates
jambon grillé
Courgettes sautées

Fromage
Compote pommes abricots

Déjeuner
Carottes rapées
poisson pané +citron

Pomme de terre vapeur

haricots verts

Gateau au citron

Diner
Velouté de légumes
Parmentier de poisson

Fromage blanc a la fraise

Déjeuner
Salade de pois chiches
Hamburger de veau
Carottes vichy persillées

Yaourt bio aux fruits

Diner du 31 décembre

Déjeuner du 1ler janvier
Feuilletés
Terrine de saumon maison
Pavé d'agneau fagon tajine

Assiette de fromages
Gateau des rois

Déjeuner
Betteraves persillées
Saucisses lentilles

Biscuit roulé a I'abricot

Feuilletés Diner Diner
Salade folle : Macédoine Rosette
crevettes, langoustines, roquette, avocat, pomme Saucisse de volaille Omelette
Magret de canard sauce au miel Carottes sautées Riz
Purée de panais Ratatouille
Brie de Meaux aux noisettes Fromage
Carré aux poires Fruit Petit suisse aux fruits
Déjeuner Déjeuner
Salade verte Salade verte
Cordon bleu Cassoulet
Farfalles
Carottes sautées
Fromage

Salade de fruits

Diner
Soupe a l'oignon
Steack haché
Riz
Poelée de légumes
Fromage
Compote pommes poires

Gateau marbré au chocolat

Diner
Salade
Jambon
Pates au thon sauce tomate

Fromage
Fruit
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