
Déjeuner Déjeuner

Salade verte Carottes rapées 

Spaghettis à la bolognaise Côte de porc jus au romarin 

Flagolets oignons carottes 

Fromage blanc à la vanille Fruit 

Dîner Dîner

Salade de tomates Salade de betteraves

Croque Monsieur Beignets de calamar et citron 
Choux fleur braisés

Du 18 au 24 mai 2026

Petits suisse aux fruits Compote pomme fraise 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Macédoine de légumes Salade verte Salade de haricots lingots ail et persil 
Haut de cuisse de poulet rôtie Colin Alaska à la sauce tomate 

Haricots verts Lasagnes saumon épinards Brocolis sautés
Purée 

Cake à la noix de coco Mousse au chocolat Flan au caramel 
Dîner Dîner Dîner

Salade de Blé tomates concombres Salade de choux blanc et pommes Salade verte 
Tortilla andalouse Gratin de macaronis au jambon 
Carottes au cumin Jambon blanc

Haricots verts 

Laitage Crumble pomme cannelle Fruit 

Déjeuner Déjeuner

Salade de riz à la niçoise Salade verte 

Poulet à la crème au romarin Rôti de bœuf 
Haricots plats Blettes à la provençale 

Pomme rissolées 

Compote pomme fraise Gâteau au citron 
Dîner Dîner

Salade de pommes de terre Salade de haricots verts 
Saucisses de volaille Gnocchis à la Romaine 

Fromage 
Compote Fruit de saison

Menu de la semaine

Lundi Mardi

Mercredi Jeudi Vendredi

Samedi Dimanche


