
14 septembre 2026 15 septembre 2026

Déjeuner Déjeuner
Salade de pommes de terre Sauté de Porc à la basquaise 

( oignons rouges, persil) Carottes sautées 

Haut de cuisse de poulet rôtie Polenta

Haricots plats Fromage 

Compote Flan au caramel

du
lundi 14 septembre 2026 Dîner Dîner

au Charcuteries et cornichons Salade verte 

dimanche 20 septembre 2026
Salade de Riz Croque Monsieur 

(Thon, tomates,poivrons, olives noires Haricots verts 
Fromage 

Fruit Glace

16 septembre 2026 17 septembre 2026 18 septembre 2026

Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade Tomates feta basilic Aïoli Salade verte et croutons
Cordon bleu de dinde Steak haché

Purée de pomme de terre Riz et Courgettes 

Fromage
Flan Patissier Fruit Compote 

Dîner Dîner Dîner
Salade verte Salade de concombres Quiche au bleu

Salade de Pâtes Lasagnes 
(thon, tomate, mais ) (aubergine, courgette, poivron, ricotta, mozza) Tomates à la provençales 

Fromage 

Compote Flan au Caramel Yaourt nature et sucre

19 septembre 2026 20 septembre 2026

Déjeuner Déjeuner
Salade de Concombres Pâté de lapin 

Légumes farcis
Spaghettis Bolognaise Riz

Fromage rapé 
Fromage

Fruit Paris Brest

Dîner Dîner
Macédoine

Soupe au pistou Cordon bleu 
Saucisses fumées Ratatouille

Fromage 
Fromage

Fruit Fruit

Menu de la semaine

Lundi Mardi

Mercredi Jeudi Vendredi

Samedi Dimanche


