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ORGANISATIONSPSYKOLOGI
FOR SKOLPSYKOLOGER

Rova & Sjogrens utbildning i organisationspsykologi, sarskilt
anpassad for skolpsykologer. Utbildningen utgar fran skolans
uppdrag och ger verktyg for att forsta, analysera och paverka
organisationer i en komplex skolmiljo.

Med lang erfarenhet av elevhélsoarbete, organisationsutveckling
och tillampad organisationspsykologi har vi utformat en kurs som
ger bade en teoretisk grund och praktiska metoder for att arbeta
strategiskt i en skolkontext. Utbildningen leds av psykologer med
lang erfarenhet av organisationspsykologi bade inom och utanfor
skolans varld.

Syfte

Utbildningens syfte och mal ar att ge deltagarna relevant kunskap i
organisationspsykologi och visa hur denna kan anviandas fér att framja
samarbete, utveckling och héallbar forandring i skolan. Deltagarna far
verktyg, metoder, exempel och mojlighet att direkt omséatta kunskaperna pa
utmaningar i den egna verksamheten genom workshops och kollegialt 1arande.

Malgrupp

Skolpsykologer som vill starka sin kompetens inom organisationspsykologi for
att kunna bidra mer strategiskt i sina verksamheter.
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Forkunskap

Psykologexamen. Du behover inte ha nagra ytterligare forkunskaper inom
organisationspsykologi.

Innehall

I dagens skola stélls hoga krav pa att manniskor samarbetar effektivt.
Forskning visar att psykologisk trygghet, tydliga mal, samsyn i uppdrag och
klara roller ar avgorande for valfungerande organisationer. Utbildningen
varvar teori och praktik och omfattar bland annat:

- Ledarskap och organisationsanalys

« Psykologisk trygghet och samarbetskultur

« OBM (Organizational Behavior Management)

« Implementering och foérandringsledning

« Metoder for att identifiera och hantera organisatoriska utmaningar

Genom praktiska 6vningar far deltagarna trina pa att analysera och paverka
organisatoriska processer i skolmiljo. Fokus ligger pa att koppla teorier till
deltagarnas egna fragor och behov.

Genomforande

Utbildningen sker digitalt via Zoom och bestar av en inledande heldag med
forelasningar och diskussioner, f6ljt av tre halvdagar i workshopformat:

« Onsdag 28 januari 2026 - heldag

« Mandag 16 februari 2026 - eftermiddag

« Mandag 9 mars 2026 - eftermiddag

- Mandag 13 april 2026 - eftermiddag

Upplagget ger forst en gemensam teoretisk bas och sedan mojlighet att préva
och fordjupa kunskaperna med stod och feedback.

Plats

Digitalt via Zoom. Lank delas ndrmare start av utbildningen.
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Pris och fakturering

7 995 kr/deltagare exkl. moms. Faktura skickas ut kort efter att du anmalt dig
och dateras med ditt anmélningsdatum. Om det finns fragor eller sérskilda
onskemal kring faktureringen sa hor av er till Erik Rova pa 070-236 32 00
eller erik@rovasjogren.se

Kontaktpersoner

Om du har fragor eller funderingar hér girna av dig till:

Erik Rova Anton Sjogren
erik@rovasjogren.se anton@rovasjogren.se
070-2363200 0730-301337

Lank till anméalan

https://www.rovasjogren.se/anmalan-organisationspsykologi-for-
skolpsykologer-vt-26
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Foretagsbeskrivning

Rova & Sjogren Psykologi AB ar kunskapsforetag med stort hjarta for skola
och skolpsykologi.

Vi bestar av en handfull duktiga psykologer med bred och gedigen erfarenhet
av arbete i skolan och specialiserar oss mot elevhéalsa, utbildningar,
handledning och utredning.

Vi har genomfort en stor mangd utbildningsinsatser i &mnen sasom
handledning, traumakunskap och bemétande, hdlsoframjande insatser, NPF,
problemskapande beteenden. Vi handleder skolpsykologer och andra
elevhéalsoprofessioner 6ver hela Sverige.

Hos oss finns stor erfarenhet av att arbeta med smé och stora projekt fran
koncept till genomford implementering. Under de tre senaste aren har vi
arrangerat uppskattade utbildningsdagar under rubriken Pedagogiskt
Ledarskap som vaxt till en av Sveriges storsta skolkonferenser.

Rova & Sjogren Psykologi AB stravar efter att vara en trygg och smidig resurs
for kommuner och skolor i hela landet. Vi erbjuder moderna insatser baserade
pa senaste forskning och beprévad erfarenhet. Med god forstaelse for skolans
verksamhet och forutsattningar samt relevant kompetens i alla nivaer bidrar
vi till konkreta resultat.

Vi har bland annat levererat tjanster till kommunerna Goteborg, Bastad,
Malmo, Kiruna, Stockholm, Jonkoping, Ale, Lycksele, Trollhattan,
Katrineholm, Lule&, Ume4, Ornskoldsvik, Sundsvall, Mj6lby, Kramfors,
Solleftea, Sodertéilje, Vilhelmina, Dorotea, Vindeln, Vannés, Nordmaling,
Robertsfors och Stromsund.
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