
 

 
 
 
                                            ADHESION FITNESS 2026/2027 
 
NOM :        PRENOM :                       Civilité : M / Mme 
NE(e) le :   

ADRESSE :   

CODE POSTAL :     VILLE :  

TELEPHONE :    ADRESSE MAIL (en majuscule svp) :   

 
PIECES A PRODUIRE 
 

 Attestation de santé si certificat médical produit en 2024 et 2025) 

Deux photos format identité avec nom au verso   

Facilités de paiement (voir conditions du club) 
2 séances d’essai gratuites  

Chèque VACANCES acceptés 

 
 Réduction de 20 € pour les étudiants sur production de la carte d’étudiant) 
 REGLEMENT :   □ CHEQUE   □ ESPECES     □ CHEQUE VACANCES   □ COUPON SPORT   □ AUTRE     
  □ VIREMENT       FR7610278010100002094740170    CMCIFR2A 
                               
 
DOCUMENTS :  □ PHOTO      □ certificat médical postérieur au Ier juillet 2025  
                                                       ou attestation de santé                                                       
                                                 

 

Date et signature : 

  DETAIL DES COURS AU VERSO  
 
Adresse pour les séances de fitness 
Gymnase Leclerc 17 rue Poincaré SCHILTIGHEIM     -     
  

 



 

           
 

ACTIVITES HORAIRES LIEUX COTISATIONS Choix COACH 

 CAF  
Cuisses abdo fessier 

MARDI 
 19 H/20 h 

 

GYMNASE 
LECLERC 

200 €  
  CLAUDINE 

PILATES MARDI 
20 H /21 h 

GYMNASE 
LECLERC 200 €  CLAUDINE 

PILATES JEUDI 20 H/21h GYMNASE 
LECLERC 

200 € 
  CLAUDINE 

Deux cours   275 €  
MULTICOURS   355 €  

 
 

 
Les cours supplémentaires ci-dessous vous seront proposés selon la disponibilité de la Coach et de la salle et 
ne font pas partis des cours classiques 
 

PILATES DIMANCHE 10 H/11 H GYMNASE LECLERC 7 € la séance CLAUDINE 
     

  
 
L’adhésion aux cours de Hiit fit, Body Shape, Mix Fit, Aéro Danse, Renforcement musculaire, Full body et Zumba se fait sur 
le formulaire de l’AUS GYMNASTIQUE. Retrouvez-le sur le site internet.  
 
La formule multicours ou les cours supplémentaires peuvent regrouper l’ensemble des cours proposés par  
l’AUS ACRO ET l’AUS GYM 
 
 
 
 
 
 
 


