
spicy vegan 	  ....................................... 8
meergranenbroodje met pikante hummus, gegrilde 

aubergine, notenmix en sla

chicken avocado .......................................9
meergranenbroodje met rode tapenade, gebakken kip, 

mozzarella, avocado en sla

chicken bbq ............................................... 9
meergranenbroodje met bbq saus, uienchutney,  

gebakken kip, mozzarella, crispy ui, komkommer en sla

halloumi avocado .................................... 8.5
meergranenbroodje met muhammara, avocado, gegrilde 

halloumi, komkommer, tomaat en sla

guacamole salmon .................................. 9.5	
meergranenbroodje met guacamole, gerookte zalm,  

preikiemen en cherry tomaten

guacamole bacon .................................... 9
meergranenbroodje met guacamole, gebakken spek, 

kaas en cherry tomaten

verse fruitsalade       .............................................. 6.5

monkey madness ................................................... 7
griekse yoghurt met huisgemaakte granola, banaan  

en pure chocolade druppels

berry blast ................................................................. 8.5
griekse yoghurt met huisgemaakte granola en een mix  

van rode vruchten

fruit junky        .......................................................... 9.5
smoothiebowl op basis van soya yoghurt, rode vruchten en 

banaan afgewerkt met huisgemaakte granola en fruit mix

tropical protein chia pudding            ................. 9  
Chia pudding op basis van kokos, mango en vanille proteïn, 
afgewerkt met verse fruitsalade

customise
pindakaas / glutenvrije granola / soya yoghurt ...... 1

salades
halloumi buddha bowl      ........................... 18
quinoa - halloumi - mango - edamame - gepekelde rode ui - 

komkommer - tomaat - hummus

kip & avocado .................................................. 17
gemengde sla, gebakken kip, avocado, zongedroogde tomaten, 

komkommer, paprika, cherry tomaten, maïs, preikiemen, 

yoghurtdressing en zuurdesemtoast

geitenkaas & bacon ....................................... 17
gemengde sla, zachte geitenkaas, gebakken spek, appel, druiven, 

rode vruchten, zongedroogde tomaten, preikiemen, notenmix, 

honing-mosterd- dressing en zuurdesemtoast

falafel & hummus         ................................... 17
gemengde sla, falafel, pikante hummus zongedroogde tomaten, 

komkommer, paprika, cherry tomaten, maïs, preikiemen, notenmix 

en zuurdesemtoast.

zalm & avocado ................................................ 18
gerookte zalm - sla - avocado - tomaat - komkommer -  
paprika - maïs - yoghurtdressing - zongedroogde tomaten - 
microgreens - zuurdesemtoast

ginger shot - 30ml ......................................... 3.5
appelsap, gember, citroen, kurkuma

orange juice  .................................................... 4
vers sinaasappelsap

pink flamingo .................................................. 5.5
sinaasappelsap, aardbei, framboos

liquid sunshine ............................................... 5.5
appelsap, passievrucht, aardbei, ananas

hulk ..................................................................... 7
appelsap, matcha, gember, spinazie, ananas

forever young .................................................. 7
appelsap, framboos, rode biet, gember

orange sky ........................................................ 7
sinaasappelsap, wortelsap, gember, kurkuma,  

passievrucht, mango, ananas

gorilla ................................................................ 6
havermelk - espresso shot - vanille proteïnepoeder - banaan

post pilates powershake ............................ 6
matcha - collageen - vanille proteïnepoeder - banaan - 

spinazie - havermelk

homemade refreshers
mango-passion limo ....................................... 4
ginger-lime limo ............................................... 4
homemade ice tea ........................................... 4
vraag naar onze suggestie

plat - spuitwater (stella maris) 50cl ........... 2.5

bowls

Slaatjes en broodjes 
worden doorlopend 

geserveerd van 9h30 tot 14h

grilled sandwichesfresh juices

protein packed shakes



matcha latte ...................................................................... 5.8
ceremoniële matcha - opgestoomde melk

iced mango matcha latte met kokosmelk       .......... 7

iced matcha latte met havermelk en vanille      ....... 6

TIP: nog lekkerder met plantaardige melk!

Black coffee
tea hot chocolate

Coffee with milk

iced coffee

espresso ................................................................... 2.8
doppio ....................................................................... 3
americano ................................................................ 3.5
lungo ......................................................................... 3.5
long black ............................................................... 4.5

espresso macchiato .............................................. 3
cortado ....................................................................... 3.3
cappuccino ............................................................... 4
cappuccino XL ........................................................ 5
flat white .................................................................. 4.5
latte macchiato ...................................................... 4.5
latte macchiato XL ................................................ 5.5

espresso tonic ........................................................... 5
iced cappuccino (not blended) ........................... 4.5
iced latte ..................................................................... 5
iced salted caramel latte ...................................... 5.5
iced nutella latte ...................................................... 6.5

Special coffee
snicker latte ........................................... 5.5
latte met pindakaas, caramel en melkchocolade

cococcino       ......................................... 5
cappuccino met pure chocolade en kokosmelk

sweet daisy latte .................................. 5.5 
latte met witte chocolade, kaneel en honing

customise
Extra espresso shot 0.7

Plantbased milk (vegan) 0.7
- haver 
- kokos 
- amandel 
- soya

Add some flavour 0.7
- salted caramel 
- vanille 
- speculoos 
- roasted hazelnut 
- pumpkin spice

green

white

herbal

FRUITY

black

sencha multi fruit ................................ 4
groene thee, meloen, banaan, sinaasappelbloesem 

japan sencha makinohara ................ 4
mix van sencha’s uit de heuvels van Makinohara

china white monkey ........................... 4

verse gemberthee met citroen ....... 4

yoga tea ................................................... 4
kaneel, meidoornbloemblaadjes, gemberstukjes, 

kruidnagel, kardemom en zwarte peper

cool mint .................................................. 4
zoethout, appelstukjes, pepermunt, citroengras, 
smaakstoffen

easy living ............................................... 4
rozenbottel, hibiscus, appel, zwarte bessen

mademoiselle ........................................ 4
appel, rozenknopjes, aardbei, framboos, kamille

earl grey ................................................... 4
zwarte thee, bergamot BRING YOUR OWN TAKEAWAY CUP or BOTTLE AND GET 0.2 DISCOUNT

special tea

matcha

chai latte ......................................... 4.8
make it dirty (shot espresso 0.7) 

golden milk 	    ............................... 5.8
amandelmelk, kurkuma, peper, gember, kaneel

hot chocolate .................................................... 4.5
warme chocomelk op basis van chocoladedruppels 

white hot chocolate w/ vanilla .............. 4.8

mexican hot chocolate        ..................... 6
warme chocomelk met pure chocolade, havermelk, 
cayennepoederen kaneel

COFFEE


