Notas Biograficas

Sandra Nunes

Licenciada em Reabilitacao Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana da
Universidade de Lisboa, iniciou o seu percurso profissional com um estagio curricular na area
das dificuldades intelectuais e do desenvolvimento, e desde 2008 tem-se dedicado a area do
Desenvolvimento Infantil, com um foco particular na intervencao em Dificuldades Especificas
de Aprendizagem e no Espetro do Autismo. Entre 2016 e 2019, integrou a APPDA-Lisboa,
onde trabalhou no Centro de Recursos para a Inclusdo, prestando apoio a alunos autistas em
contexto escolar, e no Centro de Atividades Ocupacionais, acompanhando adultos autistas.
Desde 2019, faz parte da equipa da FPDA, onde é responsavel pela gestao de Projetos
Nacionais e Internacionais, bem como pela coordenacao de programas de formacao e de
apoio a pessoas autistas e as suas familias.

Patricia Castanha

Patricia Castanha, 29 anos, natural e residente em Lisboa. Possui 12° ano de escolaridade,
no curso profissional de Secretariado. Exerce fungdes de Secretaria Administrativa, na
Federagéo Portuguesa de Autismo, ha 6 anos. Apds a conclusao do curso, fez estagios nao
remunerados na Universidade Sénior em Benfica. No Ministério da Defesa Nacional no
gabinete do dia da Defesa Nacional. No Estadio Sport Lisboa e Benfica no gabinete dos

Recursos Humanos, e no Hotel Excelsior no gabinete de Contabilidade.

Pablo Romaéo

Juan Pablo Ramalho Romé&o, 47 anos, com diagnostico de autismo desde os 3 anos de
idade, nasceu na Venezuela e aos 5 anos veio para Portugal com os pais e a irma mais
nova. Frequentou o ensino regular sem qualquer suporte especial e entrou na Faculdade de
Economia. Um ano mais tarde volta a candidatar-se e entra na op¢ao que deseja,
Matematica.

Apods 3 anos a frequentar o ensino superior com a realizagdo de uma Unica cadeira
semestral, optou-se pela desisténcia da vida académica.

A partir dai tém tido varias experiéncias na APPDA-Coimbra das quais se destacam: varios
cursos de formacao profissional; integracao em atividades ASU; Integracao através do
CEl+.



Desde abril de 2025, esta integrado com contrato de trabalho a tempo completo, exercendo
a profissao de ajudante de cozinha, na APPDA Coimbra.
Faz também parte da equipa de Natagao e da equipa de Padel da APPDA Coimbra.

Pontos fortes: Matematica e informacao desportiva, mais concretamente futebol.

Susana Mouga

Susana Mouga é Professora Auxiliar na Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacéao da Universidade de Coimbra (FPCE-UC) e Investigadora no Centro de Estudos
Interdisciplinares (CEIS20) e no Centro de Imagem Biomédica e Investigacao Translacional
(CIBIT) da mesma universidade.

Psicologa, Mestre em Psicologia pela FPCE-UC (2007) e Doutorada em Ciéncias da Saude
pela Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2021), o seu percurso académico
e profissional tem-se centrado na investigagéo da Perturbagdo do Espectro do Autismo e
perturbagdes do neurodesenvolvimento. Possui uma vasta experiéncia clinica consolidada,
tendo integrado a equipa da Unidade de Neurodesenvolvimento e Autismo do Centro de
Desenvolvimento da Crianga do Hospital Pediatrico da Unidade Local de Saude de Coimbra
durante mais de 15 anos (2007-2023).

A sua investigacdo caracteriza-se por uma abordagem translacional que integra a pratica
clinica com metodologias tecnoldgicas avangadas, tais como eye-tracking e neuroimagem,
aplicadas ao estudo das fungdes executivas e da cognigao social no autismo. As suas areas
de especializagdo e dominio cientifico compreendem a Neuropsicologia, a Psicologia do
Desenvolvimento e Neurociéncia Cognitiva.

Afiliagoes:

Faculdade de Psicologia e da Ciéncias da Educacéao, Universidade de Coimbra (FPCEUC)
Centro de Estudos Interdisciplinares (CEIS20), Universidade de Coimbra

Centro de Imagem Biomédica e Investigagao Translacional (CIBIT)

Instituto de Ciéncias Nucleares Aplicadas a Saude (ICNAS), Universidade de Coimbra

Ana Aratjo

Ana Araujo € médica doutorada na area do autismo e perturbacao obsessivo-compulsiva.
Tem desenvolvido e publicado varios trabalhos e artigos cientificos em que procura
compreender os aspetos neurobioldgicos e psicossociais subjacentes a estas condigoes.

E membro da equipa clinica da NeuroDiversa.

Encontra-se a terminar o internato em psiquiatria no Servigo de Psiquiatria da ULS Coimbra,

onde desenvolve atividade clinica nas consultas de Perturbagdes do Neurodesenvolvimento



no Adulto e de Perturbacao Obsessivo-Compulsiva.

E Assistente Convidada no Instituto de Psicologia Médica da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra e investigadora no Coimbra Institute for Biomedical Imaging and
Translational Research.

Desde 2021, é voluntaria no Conselho Médico da Associagao Portuguesa para a Sindrome
de Tourette.

Afiliagoes:

Unidade Local de Saude Coimbra

Centro de Imagem Biomédica e Investigagéo Translacional (CIBIT), Universidade de
Coimbra

Instituto de Psicologia Médica (IPM), Faculdade de Medicina da Universidade de

Coimbra (FMUC)

Miguel Castelo-Branco

Miguel Castelo-Branco, médico, neurocientista e professor universitario, nasceu em
Coimbra, em 1967 onde se licenciou em Medicina. Foi aluno do programa de doutoramento
em Medicina e Biologia da Fundacéo Gulbenkian cujo trabalho foi realizado no Instituto
Max-Planck para a Investigagdo do Cérebro. Foi professor de Neurociéncia Cognitiva da
Universidade de Maastricht, onde é atualmente Professor Afiliado e Investigador do Instituto
Max-Planck. Ganhou o Grande Prémio Bial de Medicina em 2009 e o Prémio Bial de
Medicina Clinica em 2022 pelo trabalho de Investigacao Clinica no Autismo, tendo sido em
2011, distinguido como Grande Oficial da Ordem do Infante D. Henrique. Ganhou ainda o
Prémio Obstbaum, da Academia Americana de Oftalmologia, bem como o prémio FLAD Life
Sciences pelos estudos na area do Neurodesenvolvimento e 2 prémios Pfizer, entre outras
distingdes. E Diretor do Instituto de Investigacdo CIBIT e coordenador da Rede Nacional de
Imagiologia Cerebral e investigador responsavel de varios projetos nacionais e europeus,
com enfoque na investigagdo em translacéo envolvendo ensaios clinicos de dispositivos
médicos cerebrais na area do Neurodesenvolvimento. E Vice-Presidente da Associacdo de

Autismo APPDA-Coimbra e tem experiéncia empresarial.

Frederico Duque

Frederico d’Oliveira Duque. Assistente Graduado de Pediatria na Unidade de Autismo do
Hospital Pediatrico — ULS Coimbra. Subespecialista em Pediatria do
Neurodesenvolvimento. Assistente convidado de Pediatria da FMUC. Investigador do CIBIT
- UC.



Carla Garcia Monereo

Carla Monereo é professora do quadro da Escola Artistica Anténio Arroio e diretora da
escola desde julho de 2024. Com um percurso profissional de quase quatro décadas, tem
desenvolvido a sua pratica na intersecio entre educacéo, artes, incluséo e intervencao
social.

E mestre em Museologia e Museografia pela Faculdade de Belas Artes, tendo desenvolvido,
no ambito do seu mestrado, um estudo centrado na importancia dos espacgos expositivos
acessiveis a pessoas cegas. Tem formagao especializada em Administragdo Educativa e
encontra-se a concluir mestrado em Administragdo Educacional.

Ao longo do seu percurso, coordenou e participou em diversos projetos educativos e
artistico-culturais com impacto social e construcdo de experiéncias culturais inclusivas
envolvendo parcerias com instituicdes culturais, sociais e comunitarias, e trabalhando com
publicos diversos, incluindo jovens refugiados, jovens em risco e alunos com necessidades
educativas especificas. A sua agdo enquanto docente e dirigente pauta-se por uma visao
de escola publica inclusiva, humanista e culturalmente comprometida, onde a diferenca é
entendida como valor e a educacgao artistica como um poderoso instrumento de
participagao, autonomia e cidadania.

Atualmente, enquanto diretora da Escola Artistica Anténio Arroio, assume como prioridade
estratégica a construgdo de uma escola verdadeiramente inclusiva, que responda aos
desafios do presente e do futuro, colocando os alunos no centro das decisdes educativas.

Célia Sousa

Doutora em Ciéncias da Educacdo, com especialidade em Comunicacgao. Professora de
carreira do ensino superior e Coordenadora do Centro de Recursos para a Inclusao Digital
(CRID) e do Mestrado em Educacao Especial na Escola Superior de Educacao e Ciéncias
Sociais do Politécnico de Leiria. Investigadora integrada do Centro de Investigacao
Interdisciplinar de Ciéncias Sociais da Universidade Nova de Lisboa, com foco em literatura
acessivel. Como atividade complementar, escreve historias infantis, tendo publicado 10
obras. Defende que uma sociedade inclusiva é aquela em que todos os cidadaos sao
reconhecidos como sujeitos de pleno direito, pela aceitagao da diferenga e pela participagao

plena em todos os dominios.



Inés Neto

Licenciada em Reabilitagdo Psicomotora pela Faculdade de Motricidade Humana (2007),
trabalha na APPDA LISBOA, Associagao Portuguesa para as Perturbagbes do
Desenvolvimento e Autismo, desde Abril de 2008, tendo ja passado por diversos servicos,
entre eles, o Centro de Actividades e Capacitagéo para a Inclusdo (CACI), o Centro de
Recursos para a Inclusado (CRI) e a Clinica Atipica.

De 2008 a 2017 integrou a equipa do CRI em agrupamentos da Grande Lisboa, e em
Dezembro de 2017 assumiu o cargo de Directora Pedagdgica da APPDA LISBOA.
Actualmente, é responsavel pela coordenacao do CRI, direc¢do pedagdgica do

Estabelecimento de Educacao Especial, gestdo de projectos e formacao externa.

Maria Macedo

Natural dos Acores, ilha de S. Miguel, ¢ licenciada em Psicopedagogia Clinica pela
Universidade Luso6fona do Porto, mestre em Educacgéo Especial: Dominio Cognitivo e Motor
e mestre em Estudos da Deficiéncia e Direitos Humanos pelo ISCTE-IUL. Desde 2008 atua
na area das Perturbagdes do Neurodesenvolvimento, com especial enfoque no Espetro do
Autismo. Integra a equipa de técnicos da APPDA-Acgores desde 2015, onde exerce fungdes
de psicopedagoga tendo exercido fungdes de coordenadora até 2021. Possui formagao
especializada em metodologias de intervengédo, nomeadamente:
ABA(AnaliseComportamentalAplicada), TEACCH (Treatment and Education of Autistic and
related Communication Handicapped Children), Son-Rise e PECS (Sistema Comunicagao
por Troca de Imagens). Desenvolve ag¢des de sensibilizagdo, formagao e capacitagao
dirigidas a escolas, a profissionais e familias, bem como, projetos em parceria com a

Federacdo Portuguesa de Autismo e outras associacgoes.

Sénia Leal Martins

Sénia Leal Martins é Diretora no Centro Coordenador de Politicas Sociais e Gestdo da Acao
Social da Santa Casa da Misericordia de Lisboa, onde lidera projetos de inovagao social e
transformacéo digital com enfoque na inclusédo e nos direitos das pessoas com deficiéncia.
Licenciada em Ciéncia Politica e Relagbes Internacionais, com formag¢ao avangada em
Gestao das Organizagbes Sociais e parte curricular do doutoramento em Ciéncia Politica.
Com experiéncia docente e de investigagdo nas areas das ciéncias sociais, tem coordenado

iniciativas nacionais e europeias sobre politicas publicas, empregabilidade e diversidade.



José Miguel Nogueira

José Miguel Nogueira, Licenciado em Sociologia pela Universidade Autonoma de Lisboa e
doutorado em Politicas Publicas pelo Iscte- Instituto Universitario de Lisboa. Professor e
Investigador no ISCTE, é Sub-Diretor do Mestrado em Estudos da Deficiéncia e Direitos
Humanos do ISCTE e Coordenador operacional do Nucleo de Estudos da Deficiéncia-Iscte.
Consultor sénior internacional em Politicas Publicas inclusivas e orador em Congressos,
Seminarios e Conferéncias cientificas internacionais. Autor e coautor de um conjunto de
estudos, livros, artigos e outras publicagées na area da deficiéncia e direitos humanos.
Participou em projetos internacionais na OCDE, UE, Conselho da Europa, OIT, CPCP e
ONU. De 26 de novembro de 2015 a 2 de fevereiro de 2017 foi Chefe de Gabinete da
Secretaria de Estado da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia. E atualmente responsavel

pelo Sistema de Indicadores de Politicas de Inclusao

Elsa Vieira

Elsa Romao Vargues Vieira, Licenciada em Psicologia pela Universidade de Coimbra é
especialista em Clinica, Saude, Comunidade, Trabalho e Organizacdes, Desenvolvimento e
Necessidades Especiais. E mae de um adulto com autismo e Presidente da Direcdo da
APPDA Coimbra.

Piedade Libano Monteiro

Piedade Ramalho Libano Monteiro, casada, mae de 2 filhos: a Maria € o Nuno. O Nuno
nasceu com uma perturbacao do espetro do autismo. Como resposta a este desafio
inesperado, Piedade, que tinha formacao em Turismo, decidiu dedicar-se a um novo
mundo. Hoje é presidente da diregdo APSA Associagao Portuguesa de Sindrome de

Asperger, associagao da qual foi co-fundadora.

Fatima Nunes

Psicologa Clinica, Diretora do Instituto do Desenvolvimento. Psicoterapeuta de criangas e
adultos. Especialidade avangada em Necessidades Educativas Especiais, pela ordem dos
psicologos portugueses. Especializada na area do Autismo, pela Escola de Medicina da
Carolina do Norte nos EUA (Chapel Hill). Especializacdo no PECS, Picture Exchange

Communication System - Pyramid Educational Consultants, Barcelona. Formagao no



Modelo de Denver, por Sally Rogers. Formacao no modelo PRT (intervengéo no autism).
Curso de Formacéo e Acreditacdo nos Instrumentos: ADOS-2 (Autism Diagnostic
Observation Schedule — Second Edition); ADI-R (Autism Diagnostic Interview — Revised) -
Ambas administradas por Dra. Amaia Hervas (MD, MRCPsych, PhD). Formagao na
Griffiths, certificada pela ARICD, Inglaterra. Dupla Pés-Graduagao em Neuropsicologia
Clinica & Intervengao Neuropsicolégica. Formagéao no Incredible Years. Pés-graduada em
Coaching Psicologico e PNL;Formagéo avangada em Terapia Focada nos Esquemas; A
Especializar-se em Psicoterapia Corporal Integrativa, pelo IPPC (ultimo ano); Membro

Efetivo da Ordem dos Psicologos Portugueses.

Carlos Nunes Filipe

Licenciado em Medicina, tem a sub-especialidade de Neurofisiologia Clinica e a
Especialidade de Psiquiatria. Doutorado pela Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa, fez provas de Agregagdo nessa mesma Faculdade.

- Diretor Cientifico do CADIn (Centro de Apoio ao Neurodesenvolvimento e Inclusao), em
Cascais entre 2005 e 2015

- Professor Associado da Faculdade de Ciéncias Médicas [NOVA Medical School da
Universidade Nova de Lisboa (FCM|NMS)

- Regente das Disciplina de Fundamentos de Neurociéncias na FCM|NMS entre 2012 e
2016

- Regente de Fisiologia Médica na FCM|NMS desde 2015

- Director Clinico da Unidade Prestadora de Cuidados de Saude da APPDA LISBOA desde
2015. Ao longo dos ultimos 20 anos, o seu interesse tem sido orientado principalmente
para a Neurofisiologia, a Psicopatologia e a Clinica das Perturbacées do Desenvolvimento
e, em particular, para as manifestacoées das Perturbacdes do Desenvolvimento nos

adolescentes e adultos.

Ana Maria Gongalves

Mae de um adulto com autismo e Presidente da Direcdo da APPDA-Norte.



Liliana Vasconcelos

Licenciada em Psicologia pelo ISMAI em 2003. Pés-graduada em Terapia Familiar pelo
ISMAI/Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar. Especialista em Psicologia Clinica e da
Saude e em Psicologia da Educacgao e Especialidade Avangada em Psicoterapia e Psicologia
da Justica pela Ordem dos Psicélogos Portugueses. Frequéncia de cursos de formagéao
Clinica na area Psicodinamica e Psicanalitica.

Exerce fungdes de Psicologa Clinica e Psicoterapeuta no Servigo de Apoio as Familias (SAF)
na APPDA Norte desde 2021 onde colabora nas equipas multidisciplinares dos diferentes
servicos. Integra também a equipa do Servigo CEACF (Centro de Estudos de Apoio a Criancga
e Familia).

Exerce Psicologia Clinica e Psicoterapia em consultério privado na area da infancia,
juventude e adulticia e na area de intervencao familiar.

Exerceu pratica clinica na area de Psicologia Clinica, Psicoterapia e Intervencao Familiar em
instituicdes privadas, onde integrou equipas multidisciplinares e exerceu também fungdes de
coordenacao.

Foi Docente da disciplina de Inteligéncia Emocional (2009-2022) e membro do Conselho
Pedagogico no ICM-Instituto Cultural da Maia. Foi Docente convidada da Unidade Curricular
de Psicoterapia Psicodindmica e Fenomenoldgica, inserida no Mestrado Psicologia Clinica e
de Saude no ISMAI (2008-2009). Foi Formadora em diversas entidades nas areas de
Psicologia, Saude e Educagéo, entre outras.

Integrou equipas de investigacdo de Doutoramento pela Universidade de Lyon2, Franca e
pela Faculdade de Medicina do Hospital de Sao Jo&o do Porto.

Membro fundador do Projecto “Oficina dos Afectos” do IPNP, coordenadora do Projecto-Piloto
“Oficina dos Afectos “implementado num jardim de infancia no Porto. Co-autora e
coordenadora do Projecto de intervencdo em Educacdo Parental: “FAMILIARIZAR.TE”

(destinado a pais/cuidadores de criangas e jovens em acolhimento institucional).

Paulo Correia

Doutoramento em Bioética pela Faculdade de Medicina da Universidade Catolica
Portuguesa.

Mestrado em Gestao pela Universidade de Catélica Portuguesa.

Especializagdo em Gestao, pelo Instituto Politécnico Viseu.

Especializagdo em Gestao e Administragcdo de Unidades de Saude pela Universidade
Catdlica Portuguesa.

Pés-Graduagao em Gestao, pela Universidade de Catdlica Portuguesa.



Pd6s-Graduacdo em Auditoria, pela Universidade Lusiada do Porto.

Licenciado em Gestao e Desenvolvimento Social pela Universidade Catélica Portuguesa.
Funcgodes

Docente Auxiliar Convidado na Universidade Atlantica (Lisboa).

Docente Auxiliar Convidado na Escola Superior de Saude de Viseu.

Técnico Superior no SAL da ULSVDL, E.P.E — Unidade Local de Saude Viseu Dao —
Lafées, EPE.

Presidente da APPDA-Viseu

Diretor Nacional da Ordem dos Economistas.



