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Chers parents,

Les camps GUEPE se veulent un milieu de vie sécuritaire, joyeux et rempli de
découvertes afin de faire le plus grand bonheur des campeur-euse-s. Les activités

en plein air sont notre priorité pour faire sortir vos enfants de leur quotidien.

Les camps de jour GUEPE sont certifiés par I'’'ACQ! Le sceau « camp certifié »
identifie les camps inspectés par 'ACQ répondant a plus de 70 normes qui
établissent des exigences relatives a la sécurité, a I'encadrement, a la

programmation, et a I'environnement.

Ce Guide aux parents se veut donc une référence pour préparer nos

campeur-euse-s a vivre une expérience hors de |'ordinaire dans la nature de
Montréal. Votre aide et votre soutien nous sont précieux pour offrir a vos enfants
des camps de jours remplis d'expériences, de découvertes et d'émotions. Nous

vous en remercions grandement!

Nous avons si hate de rencontrer ou de revoir vos enfants!
L'équipe de GUEPE
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CODE DE VIE ET REGLEMENTS INTERNES

Le réle de votre enfant, en plus d'avoir du plaisir et de participer activement aux activités
du camp, est de nous aider a maintenir un cadre de vie sécuritaire en respectant les

mesures de fagon rigoureuse et soutenue dans le temps.

Nous nous engageons a les expliquer et les rendre accessibles a la compréhension de

tous-tes, de fagon ludique et positive, tout en maintenant le sérieux de ces derniéres.

Il n"y aura aucune tolérance pour les comportements suivants :
e La violence volontaire sous toutes ses formes;

e La dégradation volontaire du matériel et du site du camp.

Des mesures disciplinaires en gradation pourront étre prises le cas échéant :
e |'avertissement;
e Le retrait d'activité;
e La communication avec le parent;

e Et méme I'exclusion du camp, en cas de force majeure.

Nous comptons sur vous pour en discuter avec votre enfant, préalablement a la tenue

du camp.

QUALITE ET SECURITE

GUEPE prend a coeur d'offrir des services de qualité en vous proposant des activités et des
outils éducatifs congus par des personnes qualifiées. Son équipe est spécialisée en
biologie, écologie et en environnement et a de |'expérience en vulgarisation et en

interprétation de la nature.

GUEPE forme également son personnel aux premiers soins, aux principes Sans trace, a la
gestion de groupe et aux activités guidées en plein air (telles que le kayak, le ski de fond et

la randonnée), selon son réle au sein de I'équipe.

En détenant la certification de I'Association des camps du Québec (ACQ), GUEPE garantit
de hauts standards de qualité et de sécurité pour ses camps de jour. De plus, son équipe
adhere a la politique d'intégrité de I’ACQ afin que chaque personne, autant les
participant-e's que |'animateur-rice de groupe, se sente en sécurité et respecté-e. GUEPE
forme également son personnel sur la prise en charge et la prévention du harcelement
psychologique et sexuel en milieu de travail. Toute plainte sera traitée avec respect et

bienveillance.


https://campsquebec.com/certification-acq
https://campsquebec.com/comment-porter-plainte

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS

Notre politique de protection des renseignements personnels et de confidentialité des

informations est accessible sur notre site \Web. Pour toute question au sujet du traitement

ou de la mise a jour de vos renseignements personnels ou pour nous faire part de toute
préoccupation a cet égard, veuillez communiquer avec la personne responsable de la
protection des renseignements personnels chez GUEPE, par le biais de I'adresse courriel

suivante : renseignementspersonnels@guepe.qgc.ca.

CREDIT D'IMPOT

Le camp de jour et la halte-garderie sont des services éligibles au Relevé 24. Les relevés
sont générés en février de I'année qui suit la participation au camp de jour. Vous recevrez
un courriel avec les informations a mettre a jour dans votre compte Amilia. Veuillez noter
que le NAS doit obligatoirement étre dans votre compte afin de générer le relevé, et ce, a

la demande du gouvernement provincial.

CAPACITE D'ACCUEIL

Notre capacité d'accueil a été soigneusement étudiée afin de nous permettre d'assurer a
tous-tes un espace extérieur ET intérieur, et ce, en tout temps.

Les ratios suivants sont pour 2 naturalistes :

10 a 14 ans : 18 jeunes.

DATES DES CAMPS



https://www.guepe.qc.ca/politique-de-confidentialite
mailto:renseignementspersonnels@guepe.qc.ca?subject=Renseignements%20personnels

LIEUX D’ACCUEIL

Pavillon d'accueil du Parcours Gouin
10905, rue Basile-Routhier, H2C 0A8

Pavillon d'accueil du site nautique de Pierrefonds
155, rue Rose, Pierrefonds, QC, H8Y 2B8

HORAIRES

Halte-garderie

Camp de jour

Les derniéres informations sur le camp, ainsi que le nom de son ou sa naturaliste vous
seront communiqués par courriel avant le début du camp. Notre correspondance pourrait

se retrouver dans votre boite de courriels indésirables. Gardez |'ceil ouvert!

Absence, retard ou départ hatif
En cas d'absence, de retard ou de départ hatif, IL EST TRES IMPORTANT de prévenir le ou

la responsable du camp, idéalement 24 h d'avance ou dés que vous le savez. Ecrivez-nous
un courriel indiquant :
e Le site du camp (pavillon d'accueil du Parcours Gouin);
e Le nom complet de votre enfant;

e Le groupe et le nom de son ou sa naturaliste.

U

reservations@guepe.qc.ca



https://cac-word-edit.officeapps.live.com/activites/parcours-gouin
https://www.google.com/maps?ll=45.509368,-73.784257&z=17&t=m&hl=fr-FR&gl=US&mapclient=embed&q=155+Rue+Rose+Pierrefonds,+QC+H8Y+1V7
mailto:reservations@guepe.qc.ca

PROCEDURES D'ARRIVEE ET DE DEPART

Arrivée sur le site du camp

Un-e membre du personnel des camps GUEPE est toujours présent-e pour prendre les
présences et répondre a vos questions lors des arrivées. Si cette personne est dans
I'incapacité de vous répondre immédiatement, un-e autre membre de |'équipe s'occupera

de vous dans les plus brefs délais.

Départ du site du camp

Lors de votre arrivée a la zone d'accueil désignée, la personne mandatée de |'équipe vous

demandera de lui présenter une piece d'identité afin de cocher le départ de votre enfant
sur le registre des présences. Votre présence sera ensuite communiquée a la personne

responsable. Cette derniere enverra votre enfant vous rejoindre.

Seules les personnes mentionnées au dossier de I'enfant pourront venir le ou la chercher.
Vous désirez ajouter quelqu’un au dossier? Facile! Il suffit de communiquer avec le ou la

responsable par courriel (reservations@guepe.gc.ca) en lui indiquant les informations de la

nouvelle personne autorisée.

Si vous avez des questions ou voulez discuter d'une situation propre a votre enfant, nous

vous invitons a envoyer un courriel a reservations@guepe.qc.ca. Le ou la responsable

communiquera avec vous dans les meilleurs délais.



mailto:reservations@guepe.qc.ca
mailto:reservations@guepe.qc.ca

A la maison, le soir, apres le camp

Comme presque partout au Québec maintenant, il y a présence de tiques. Afin de prévenir
les morsures, nous restons le plus possible dans les sentiers et tous-tes les naturalistes ont

le matériel nécessaire ainsi qu’une formation pour retirer la tique de fagon adéquate.

De votre coté, il est conseillé (non obligatoire) par le gouvernement de fournir a votre
enfant des vétements longs de couleur claire, des chaussures fermées et une creme
insecticide contenant du DEET ou de l'icaridine. Il faudra, bien sir, adapter les vétements

selon la température. Un coup de chaleur est si vite arrivé!

A votre retour a la maison, nous vous conseillons de faire un rappel aupres de vos enfants
pour la vérification de leur corps lors de la douche ou du bain. Lors de la vérification des
tiques, vous cherchez des bosses ou des petits points noirs anormaux. Consultez I'’ANNEXE

pour plus de détails.

N'hésitez pas a communiquer avec nous ou a consulter |e site d'information du

gouvernement pour plus d'information.

LISTE DES OBJETS PERSONNELS

Nous vous demandons de mettre les effets personnels de votre enfant dans un sac (un sac

par personne) y compris la boite a lunch.

Pour le repas du midi, un lunch froid est a prévoir. Pendant les camps, les jeunes sont en
action toute la journée et ont donc besoin d'un apport calorique supérieur. N'hésitez pas a

fournir plus de collations a votre enfant pendant toute la durée du camp.


https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap5-piqure-de-tique.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap5-piqure-de-tique.pdf

La gestion des vélos : il n"y a que peu de place pour laisser son vélo de fagon sécuritaire
proche des accueils. Nous encourageons nos campeurs a venir et repartir du camp en vélo
pour créer une habitude avec un déplacement plus écologique. Toutefois, si la gestion des

déplacements domicile-camp est un défi, nous vous invitons a communiquer avec nous.

ACTIVITES

Nous offrons des activités de qualité sur le theme des sciences de la nature et de
I'environnement telles que :

e Larandonnée en forét et |'observation de la faune et de la flore;

e La présentation d'artéfacts naturels;

e Des expériences et des jeux notionnels et ludiques;

e Etbien d'autres.
La tenue des activités « spéciales » telles que la péche et le rabaska, ou encore le vélo est
au choix de |"équipe des naturalistes. Vous recevrez un avis du jour de leur tenue le premier

jour du camp au plus tard.

Journée type
9 h 00 : Prise en charge des jeunes
9 h 15 : Jeu matinal et prise de la collation
9 h 30 : Début des activités de découverte et d’éducation
Randonnée en vélo
Rabaska
Expériences
Etc.
11 h 00 : Diner d'une durée de 30 a 45 minutes
12 h 30 : Activités (suite)

14 h 15 : Collation, retour sur la journée et début du départ progressif des jeunes.

EN CAS DE BLESSURE

Les naturalistes ont recu une formation aux premiers soins et disposent de I'équipement
nécessaire. Les premiers soins seront prodigués avec les équipements de protection

individuelle appropriés selon les recommandations de la DSP.

En cas de blessure bénigne, I'information vous sera transmise en fin de journée. En cas de

blessure grave, le contact d'urgence au dossier de |'enfant sera contacté immédiatement.



ENCORE PLUS

Si votre enfant a une condition médicale ou des besoins particuliers, si vous désirez nous
faire part d'une situation, ou si vous avez simplement des questions non répondues par ce

guide, sachez que |'équipe des camps GUEPE est |la pour vous!

Comme toujours, nous travaillons fort pour que cette semaine de relache soit magique

pour nos campeurs et campeuses.

Alors, n'hésitez pas a nous contacter! C'est toujours un plaisir de discuter avec vous, les
parents!

| A

reservations@guepe.qc.ca
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mailto:reservations@guepe.qc.ca

ANNEXE

Vérification journaliére des tiques

(Plus sur les tiques a la page suivante.)

Plus d'information concernant les tiques a pattes noires
En savoir davantage sur la maladie de Lyme



https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap5-piqure-de-tique.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap5-piqure-de-tique.pdf
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/maladie-de-lyme/#:%7E:text=La%20maladie%20de%20Lyme%20au,%C2%AB%20tique%20%C3%A0%20pattes%20noires%20%C2%BB.

Rubriques nature

Voici quelques espéces que nous pouvons croiser lors des activités en nature. Souvent
méconnues ou entourées de mythes, elles font pourtant partie de nos écosystemes. Mieux
les connaitre permet de comprendre leur réle dans I'environnement, d’adopter les bons

comportements et de profiter des activités extérieures en toute confiance.
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/guide-garderie/chap5-piqure-de-tique.pdf
https://montreal.ca/sujets/coyotes
https://www.quebec.ca/habitation-territoire/milieu-de-vie-sain/reconnaitre-et-eliminer-l-herbe-a-la-puce
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