
CULTUUR TIPS | PRAKTISCHE TIPS | BEZIENSWAARDIGHEDEN & MEER 

‌MALLORCA‌
GUIDE‌

‌MALLORCA‌
GUIDE‌



01 Inhoudsopgave

02 Jouw reis naar Mallorca

04 Mallorquínse gewoonten & gebruiken 

09 Spaans leren

014 Praktische tips

Inhoudsopgave

019 Sportclubs & activiteiten

021 Vrije tijd, uitgaan & meer!

023 Beste Beach Clubs Mallorca

024 Top 7 Cala’s en strandjes op Mallorca

01



Mallorca is een van de populairste toeristische bestemmingen in Europa, en trekt
jaarlijks meer dan 4 miljoen toeristen. Dat is 10 keer zoveel als het aantal inwoners!

Het eiland heeft al lange tijd een reputatie als zeilbestemming van wereldklasse, en is
gastheer van een aantal van 's werelds meest prestigieuze zeilevenementen en biedt
vele kilometers schitterende kustlijn die bezochte zeilers kunnen verkennen.

Mallorca is ideaal voor wie op zoek is naar een beetje rust en ontspanning, maar ook
voor wie van avontuur of geschiedenis houdt. Een zeer compleet eiland dat natuur,
verbazingwekkende stranden en baaien, stadsleven, gastronomie en cultuur biedt.

Een van de belangrijkste redenen om het eiland te bezoeken zijn de ongelooflijke
stranden en baaien met turquoise water. Er zijn afgelegen stranden, waar je kunt
genieten van de rust en stilte van de zee, en andere die populairder zijn (vooral in het
hoogseizoen) en een geweldige sfeer bieden. 

Mallorca staat ook bekend om de grote verscheidenheid aan landschappen en kusten
met indrukwekkende kliffen. Tijdens je bezoek aan het eiland moet u zeker de Serra de
Tramuntana bekijken, gelegen in het noordwesten van het eiland en UNESCO-
werelderfgoed.

Omdat het Add Value hoofdkantoor gevestigd is in Palma de Mallorca kunnen wij de
beste tips & tricks geven over het eiland. 

Ga je binnenkort starten bij Add Value op Mallorca? Of ben je gewoon benieuwd hoe
het is om te wonen en werken op dit prachtige eiland? Dan is deze gids precies wat je
zoekt!

Of je nu al je koffers hebt gepakt of nog aan het oriënteren bent: in deze Startgids
voor Mallorca vind je alles wat je moet weten voor een soepele start. Van sportclubs,
taallessen en woningtips tot buslijnen, feestdagen en de mooiste stranden – wij
hebben het voor je op een rij gezet.

👉 Deze gids is speciaal samengesteld door ons team op het eiland. Praktisch, actueel
en gebaseerd op onze eigen ervaringen als (werkende) nieuwkomers op Mallorca.

Dus… ben jij klaar voor zon, zee, carrière en cultuur?

Jouw reis naar Mallorca
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Mallorca is een prachtig eiland in de Middellandse Zee en heeft zijn eigen unieke
gewoonten en gebruiken. Hier is een lijst van enkele van de meest opvallende
gewoonten en gebruiken op Mallorca:

1. Siësta
De siësta is een belangrijk onderdeel van het dagelijks leven op Mallorca. Veel winkels in
toeristische gebieden zijn de hele dag geopend, maar in meer traditionele steden en
dorpen kunnen ze sluiten tijdens de siësta. Het is handig om hier rekening mee te
houden bij het plannen van winkelen. Siësta is vaak in het hoogseizoen tussen 14:00 en
17:00.

2. Lokale feesten
Mallorca staat bekend om zijn vele lokale festivals en feesten, die vaak gepaard gaan
met traditionele muziek, dans en vuurwerk.  Hier een overzicht met zowel nationale als
regionale feestdagen: 

Nationale feestdagen (heel Spanje)
1 januari – Nieuwjaarsdag (Año Nuevo)
6 januari – Driekoningen (Día de Reyes)
1 mei – Dag van de Arbeid (Día del Trabajador)
15 augustus – Maria Hemelvaart (Asunción de la Virgen)
12 oktober – Nationale feestdag van Spanje (Día de la Hispanidad)
1 november – Allerheiligen (Todos los Santos)
6 december – Dag van de Grondwet (Día de la Constitución)
8 december – Onbevlekte Ontvangenis (Inmaculada Concepción)
25 december – Kerstmis (Navidad)

Regionale feestdagen op Mallorca / Balearen
1 maart – Día de les Illes Balears (Dag van de Balearen)
Paasmaandag – Variabel per jaar (Lunes de Pascua)
20 januari – Sant Sebastià (Patroonheilige van Palma – grote vieringen, vuur en
muziek in de stad)
24 juni – Sint Jan / Sant Joan (vooral in Palma & Deià gevierd)
16 juli – Virgen del Carmen (beschermheilige van vissers – feestelijk in
havenplaatsen)
26 december – Tweede Kerstdag (St. Stefanusdag – Sant Esteve)
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Let op:
Op feestdagen zijn veel winkels en supermarkten gesloten.
Horeca is meestal wel open, vooral in toeristische gebieden.
Openbare diensten (banken, gemeente, post) zijn gesloten.
Lokale feesten kunnen ook verkeershinder veroorzaken.

3. Tapas en paella: 
De gastronomie van Mallorca draait om heerlijke gerechten zoals tapas en paella. Het
is gebruikelijk om 's avonds tapas te delen met vrienden in een tapasbar, en paella
wordt vaak geserveerd bij speciale gelegenheden.

4. Laat dineren
In Spanje en dus ook op Mallorca is het gebruikelijk om 's avonds laat te dineren.
Restaurants openen meestal pas rond 20:00 uur, en het avondeten kan doorgaan
tot na middernacht.

5. De Mallorquínse taal
De officiële taal van Mallorca is het Mallorquíns Catalaans, hoewel veel mensen ook
Spaans spreken. Het is altijd beleefd om enkele basisuitdrukkingen in het Catalaans te
leren, hoewel de meeste mensen in de toeristische gebieden ook Engels, Duits en
andere talen spreken.

6. Strandgewoonten
Op de stranden van Mallorca is topless zonnen normaal en geaccepteerd.
Naaktstranden zijn ook te vinden op sommige delen van het eiland, maar het is
belangrijk om de lokale voorschriften en gewoonten te respecteren.
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Ook al kom je op Mallorca met Engels al een heel eind, een beetje Spaans spreken
maakt je leven hier écht een stuk makkelijker. Of het nou gaat om de supermarkt, de
dokter of je buren – je komt gewoon net even wat verder met een paar basiszinnen op
zak.

Om je niet helemaal knullig over te laten komen bij je eerste gesprekken, hebben we
hieronder een lijstje met handige woordjes en zinnen voor alledaags gebruik. Zo kun je
je in elk geval redden bij de bakker of op het terras. 

Wil je het Spaans écht goed onder de knie krijgen? Check dan deze taalscholen en
cursussen op het eiland:

¡Hola! Mallorca – Taalinstituut in Palma, veel expats, kleine groepen.
Dime School – Betaalbare lessen in Palma, ook online opties.
Speakeasy Language School – In Santa Catalina, met intensieve cursussen voor
beginners en gevorderden.
Mallorca Taaltrainingen – Nederlands initiatief, gericht op praktische
communicatie (ook zakelijk Spaans).
Duolingo / Babbel – Voor onderweg of thuis oefenen via je telefoon.
Taaluitwisseling ("intercambio"): Er zijn wekelijkse intercambio-events, bijvoorbeeld
via Meetup of in bars in Santa Catalina.

Spaans leren

Nummers van 1 tot 10
uno
dos
tres
cuatro
cinco
seis
siete
ocho
nueve
diez
veinte
treinta
cuarenta
cincuenta
sesenta
setenta
ochenta
noventa
cien

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Praktische woorden:
Hola
Adiós
Por Favor
(Muchas) gracias
Si
No
¿Dónde está?
Baño
Comida
Cerveza
Perdón
¿Qué?
Buenos días
Buenas tardes
Buenas noches

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Hallo
Tot ziens
Alsjeblieft
(Hartelijk) bedankt
Ja
Nee
Waar is?
Toilet
Eten
Bier
Sorry/ pardon
Wat?
Goedemorgen
Goedemiddag
Goedenavond
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¿Puede ayudarme? 
- Kun je me helpen?

¿Cuánto cuesta esto? 
- Hoeveel kost dit?

Quisiera una mesa para dos, por favor. 
- Ik zou graag een tafel voor twee willen, alsjeblieft.

La cuenta, por favor. 
- De rekening, alsjeblieft.

Con la tarjeta, por favor. 
- Met de pin, alsjeblieft.

¿Hablas inglés? 
- Spreek je Engels?

No como carne ni pescado. 
- Ik eet geen vlees of vis.

¿Dónde puedo encontrar una farmacia? 
- Waar kan ik een apotheek vinden? 

¿Tienes recomendaciones para lugares para visitar? 
- Heb je aanbevelingen voor plaatsen om te bezoeken? 

¿Cuál es la especialidad local?
 - Wat is de lokale specialiteit? 

Una cerveza, por favor.
- Een biertje, alsjeblieft.

Un café con leche, por favor.
- Een koffie met melk alsjeblieft.
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1. Een woning vinden
Een fijne plek om te wonen is natuurlijk stap één als je je leven op Mallorca wilt
opbouwen. Gelukkig zijn er genoeg manieren om een geschikte woning te vinden – of
je nu op zoek bent naar een appartement in Palma of een rustig huisje in een dorpje.

Waar zoeken?
Idealista.es en Fotocasa.es – de grootste en meest gebruikte platforms voor
huur- en koopwoningen.
Milanuncios.com – de Spaanse variant van Marktplaats, met veel particuliere
huurwoningen en unieke deals.

Extra handig: Ben je nog in Nederland? Dan kunnen wij van Add Value – in overleg –
alvast bezichtigingen voor je regelen. Zo hoef je geen tijd te verliezen zodra je op het
eiland bent!

2. Openbaar vervoer op Mallorca 
Je hebt niet per se een auto nodig op Mallorca – zeker als je in of rondom Palma
woont. Het openbaar vervoer is namelijk verrassend goed geregeld via TIB (Transports
de les Illes Balears).

Hoe werkt het?
Website: tib.org – hier vind je alle routes, tijden en info.
App: Download de TIB-app voor realtime vertrektijden, routeplanners en je digitale
ticket.
Bussen en treinen verbinden Palma met veel dorpen, steden én stranden.

Tip: Heb je een NIE-nummer? Dan kun je een TIB-vervoerskaart aanvragen en gratis
of met flinke korting reizen – vooral handig als je vaak met de bus gaat!

3. Praktische zaken
Bij emigreren hoort ook een beetje papierwerk – maar geen zorgen, wij helpen je op
weg met de belangrijkste stappen.

NIE-nummer aanvragen
Een NIE (Número de Identidad de Extranjero) is essentieel voor vrijwel alles: werk, een
bankrekening openen, een woning huren, je inschrijven bij de gemeente… Regel dit dus
zo snel mogelijk!

Praktische tips
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4. Een bankrekening openen
Een Spaanse bankrekening is nodig voor je huur, salaris of abonnementen.
Populaire banken onder expats zijn:

CaixaBank
Banco Sabadell
Santander

5. Een accountant inschakelen
Voor zaken als belastingaangifte, inschrijving als zelfstandige (autónomo) of
loonadministratie is het slim om een accountant te hebben.

 Wij brengen je graag in contact met betrouwbare, Nederlandssprekende
professionals hier op het eiland.

8. Tweedehands spullen kopen of verkopen
Je hoeft écht niet alles nieuw aan te schaffen – zeker niet als je net aankomt en nog
van alles moet inrichten of regelen. Op Mallorca is er volop aanbod aan tweedehands
spullen, en dat scheelt niet alleen geld, maar ook gedoe.

Waar kijken?
Wallapop – dé app in Spanje voor tweedehands deals. Van banken en fietsen tot
laptops en kleding.
Milanuncios.com – naast woningen vind je hier ook meubels, witgoed, voertuigen
en nog veel meer.

Pro tip: Spreek af op een openbare plek of kies een verkoper die bezorgt – wel zo veilig
en makkelijk.

9. Handige netwerken & communities 
Of je nou net op het eiland bent of hier al even woont – een goed netwerk maakt alles
leuker én makkelijker. Gelukkig zijn er genoeg plekken waar je snel in contact komt met
andere Nederlandstaligen of internationale professionals.

Aanraders:
Facebookgroep ‘Nederlanders op Mallorca’ - Actieve community waar je
terechtkunt voor tips, ervaringen, tweedehands spullen, woningaanbod én
gezellige meet-ups.
Nederlandstalige Business Club Mallorca - Opgezet door Vincent Werner – perfect
voor ondernemers, freelancers en professionals die hun netwerk willen uitbreiden
op het eiland. 015



Cap de Formentor
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Lighthouse - Cap de Formentor
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Zin om actief bezig te zijn én nieuwe mensen te leren kennen? Dan zit je op Mallorca
helemaal goed! Het eiland biedt volop mogelijkheden om sportief én sociaal bezig te
zijn – of je nu houdt van teamsporten, solo workouts of een gezellige pot padel.

1. Padel
Padel is dé sport op het eiland – iedereen speelt het! Of je nu beginner bent of al
ervaring hebt, je vindt hier altijd wel iemand om een balletje mee te slaan.
Aanraders:

Palma Padel – Toegankelijk en gezellig, ook voor beginners
Indoor Padel Marratxí – Fijne indoorbanen, perfect voor in de zomerhitte

2. Sportscholen
Of je nu fanatiek traint of gewoon in beweging wilt blijven – er zijn genoeg gyms met
goede faciliteiten.
Populaire opties:

Illes Fitness – Meerdere vestigingen en groepslessen
McFIT Palma – Betaalbaar en altijd open
Palma Sport & Tennis Club – Luxe gym, zwembad en een sociale sfeer

3. Voetbal
Wil je voetballen in teamverband? Dan kun je je aansluiten bij een van de vele lokale
clubs.
Check bijvoorbeeld:

UD Collerense – Gezellige club met een mix van leeftijden
Atlético Baleares – Grotere club met diverse teams

4. Volleybal
Strandvolleybal is hier bijna een lifestyle – vooral in de warmere maanden zie je overal
netten opduiken.
Populaire spots:

Playa de Palma – Levendige sfeer met veel expats en locals
Cala Major – Kleinschaliger, maar altijd gezellig

Extra tip: Veel van deze plekken organiseren ook toernooitjes, instuifavonden of expat
meetups – dus een leuke manier om snel mensen te leren kennen!
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De meeste mensen die via Add Value op Mallorca komen wonen en werken, vestigen
zich in Palma – en dat is niet voor niets. Deze bruisende hoofdstad heeft het allemaal:
cultuur, zon, zee, stadse levendigheid én een relaxte eilandvibe.

Palma werd ruim 2000 jaar geleden gesticht door de Romeinen en die rijke
geschiedenis zie je nog overal terug. Slenter door de smalle straatjes van de Casco
Antiguo (de oude stad), bewonder de indrukwekkende kathedraal La Seu, en laat je
verrassen door eeuwenoude stadsmuren en middeleeuwse architectuur die prachtig
bewaard is gebleven.

Met een gemiddelde jaartemperatuur van 18 graden is het hier vrijwel altijd lekker
weer. En dat betekent: veel buiten leven! Denk aan terrassen, strandwandelingen,
sporten in de buitenlucht én een bruisend sociaal leven.

Palma de Mallorca -  jouw nieuwe thuisbasis

Eten & drinken
Palma is een culinair paradijs. Of je nu gaat voor fine dining met Michelinsterren,
gezellige tapasbars, hippe vegan hotspots of internationale keukens – je vindt het hier
allemaal. De stad barst van de leuke eetplekjes, van traditionele Mallorquínse
restaurants tot moderne fusion-keukens.

Nachtleven
’s Avonds komt de stad pas écht tot leven. Van eigenzinnige cocktailbars tot stijlvolle
rooftop bars en intieme live-muziekcafés – er is altijd wel iets te doen. Of je nu houdt
van dansen, borrelen of gewoon mensen kijken, Palma stelt nooit teleur.
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Winkelen
Winkelliefhebbers kunnen hun hart ophalen: van boetiekjes in de oude stad tot grote
merken aan de winkelstraat Jaime III. Je vindt hier food markets, vintagewinkels,
kunstgalerijen en stijlvolle concept stores – voor ieder wat wils.

Strand & ontspanning
En dan is er nog het strand: Playa de Palma ligt gewoon aan de stad. Oké, het is
misschien niet de mooiste baai van het eiland, maar voor een snelle strandbreak na
werk of een sportieve ochtend is het een heerlijke plek.
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Mallorca biedt enkele van de beste beachclubs ter wereld die zijn uitgegroeid tot
centra van het mediterrane nachtleven. De meeste bieden meer dan alleen
strandsfeer met exclusieve bars, restaurants, zwembaden en spannende feesten met
livemuziek en interessante gasten.

Inwoner of vakantieganger, er is een strandclub voor elke smaak. Maak je keuze uit
onze compilatie van onze 6 favoriete beach clubs op Mallorca!

Beste Beach Clubs Mallorca

Marins Beach ClubShiva Beach Club

Purobeach Illetas UM Beach House

Nikki Beach Club
Cala Millor

Portal Nous

Lluc Major

Ses Illetas

TIP: 
Beach Clubs zijn erg populair, check even of je vooraf moet reserveren. 
Vaak moet je een minimaal bedrag besteden om bij een Beach Club te liggen.
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Top 7 Cala’s en strandjes op Mallorca
Laten we eerlijk zijn: "verborgen baaitjes" bestaan tegenwoordig bijna niet meer. Dankzij
social media en reisblogs weet inmiddels bijna iedereen die ooit heeft gegoogeld op
"hidden beaches Mallorca" precies waar ze zijn. Maar… dat betekent niet dat de magie
verdwenen is.

Als je vroeg op pad gaat, kun je deze plekken nog steeds ervaren zoals ze ooit geweest
moeten zijn: puur, stil, omringd door natuur en zonder toeristische drukte. Geen
douches, geen strandbars, geen toiletten – soms zelfs geen telefoonbereik. Alleen jij, de
zee, de geur van dennenbomen en het geluid van golven en meeuwen.

Het avontuur begint al onderweg: kronkelige bergweggetjes, wandelingen door
pijnboombossen of klauteren over rotsen – allemaal onderdeel van de ervaring. En dat
maakt het juist zo bijzonder.
Hieronder vind je onze top 7 favoriete 'natuurstranden' waar je nog een glimp opvangt
van het oude, ongerepte Mallorca. 

Neem voldoende water, snacks en zonnebrand mee – en laat het net zo rustig achter
als je het aantrof 🌿

Sa Calobra is bereikbaar via een van de meest spectaculaire
wegen die je ooit zult rijden door de Torrente de Pareis, en is
totaal anders dan alle andere stranden op het eiland. Op
deze plek botst het Tramunatana-gebergte met de
Middellandse Zee en het resultaat zijn de adembenemende
kliffen.

Cala Pi. Veertig kilometer ten zuidoosten van Palma,
gelegen aan de kust tussen Lluc Major en Campos, is Cala Pi
een prachtige smalle inham die uitmondt in een afgelegen
zandstrand. Een favoriete plek voor kleine roeibootjes, de
perfecte plek om een zomermiddag door te brengen.

Cala Llombards is een van de favoriete stranden van de
locals. Dit zandstrand heeft veel ruimte voor handdoeken en
een strandtent waar heerlijke cocktails worden geserveerd.
Dit strand is ook een goede plek voor klifspringen.
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TIP:
Trek stevige schoenen, in plaats van slippers. Veel van de wandelingen die niet worden
aanbevolen voor jonge kinderen of mensen die slecht ter been zijn. 
De Spaanse zon kan zijn tol eisen en wij raden hoeden, veel smeren en water aan.

Cala Varques. Een van de moeilijker te vinden stranden op
deze lijst, maar honderd procent de moeite waard om de
kaart te lezen en te lopen. Cala Varques, gelegen aan de
oostkust, heeft helderblauwe baaien, een natuurlijke stenen
boog en mogelijk de beste klifspringplaats van het eiland.

Cala Deia. Een charmante, kleine kiezelbaai aan de
westkust, omringd door ruige kliffen en pijnbomen. Cala Deià
ligt aan het einde van een schilderachtige weg vanuit het
kunstenaarsdorp Deià. Er zijn twee eenvoudige restaurants
direct aan zee, waar je met wat geluk tussen beroemdheden
zit te lunchen.

Cala des Moro. Instagram-famous – en dat zie je. Maar
laat je daardoor niet afschrikken. Caló des Moro is een van
de mooiste baaien van het eiland, met turquoise water,
indrukwekkende rotswanden en een kleine strook wit zand.
De wandeling ernaartoe is steil en soms druk, maar absoluut
de moeite waard. 

Cala sa Nau. Deze baai aan de oostkust is nog relatief
onbekend bij het grote publiek. Cala Sa Nau heeft felblauw
water, een relaxed sfeertje en een gezellige strandbar met
goede muziek en mojito’s. Tussen de pijnbomen kun je je
handdoek kwijt en het ondiepe water maakt het ook een
fijne spot voor een rustige zwemdag.
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Palma de Mallorca+31 020 2400 116

www.add-value.nl info@add-value.nl

Hasta pronto on Mallorca! 

We hopen dat deze gids je helpt om met vertrouwen je avontuur op Mallorca te
starten. Heb je nog vragen over wonen of werken op het eiland? Neem gerust contact

met ons op – we denken graag met je mee!

tel:0202400116
http://www.add-value.nl/
mailto:info@add-value.nl

