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PER CHI E QUANTA

Il Quanta Club e per...

FAMIGLIE CHE RESTANO A MILANO
Attivita per tutte le eta

BAMBINI 3-16 ANNI

Summer Camp dal 9 giugno all’1l settembre

SPORTIVI

Tennis - padel - fitness - beach volley - nuoto

SOCI
Soci che vogliono un‘estate completa:
piscina + palestra + relax in un solo posto

QUANTA CLUB
SPORTIVI PER NATURA
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YOUR SUMMER, YOUR QCLUB

Cerchi il massimo dalla tua estate al Quanta Club?

Investi nel tuo benessere, diventa Socio e vivi
un‘esperienza unica 365 giorni all’anno!

Scegli I'abbonamento che fa per te!

Abbonamento
Abbonamento All Inclusive

L' offre accesso illimitato alla con
area relax, anche nei weekend e nei giorni festivi, con comfort e servizi
dedicati. Un’esperienza completa che include anche

Piu tempo per rilassarti, allenarti e vivere ogni giornata d’estate in un
ambiente curato, elegante e immerso nel verde.



ESTATE 2026

CAMPAGNA SOCI 2026

[ CLUB

Abbonamento Play
Abbonamento Flexible

L'abbonamento Play ti permette di scegliere le attivita che preferisci tra
tennis, padel e beach volley, con la possibilita di aggiungere I'accesso
alla piscina estiva per vivere il Club anche nei mesi piu caldi.

La soluzione ideale per chi cerca flessibilita, sport e momenti di relax

Scopri di pili sul nostro sito www.quantaclub.com oppure contattaci a
info@quantaclub.com.

@ INQUADRAMI PER SCOPRIRE LESCLUSIVITA!

Vieni a trovarci al Quanta Club oppure visita
il nostro sito www.quantaclub.com







ESTATE 2026
Ingressi Relax

@ Apertura piscina estiva dal 3 giugno* al 7 settembre )
Dal 3 giugno al 31 luglio: Weekend e festivi:
da lunedi a venerdi ore 10.00 - 19.00
ore 10.00 - 21.00 Accesso riservato ai Soci del Club.
Dal 1 agosto al 7 settembre:
da lunedi a venerdi | bambini sotto i 14 anni devono
dalle 10.00 - 20.00 essere accompagnati da un adulto.
* 1 2 giugno I'accesso alla piscina sara garantito solo ai soci Gold. )
Ingresso Carnet
giornaliero feriale** 10 ingressi feriali
Bordo piscina €20 €180
Zona pineta €15 €135
Kids (5-12 anni) - Bordo piscina €15 €135
Kids (5-12 anni) - Pineta €10 €90
Baby (0-4 anni) Gratuito

** 50% di sconto per gli ingressi dopo le ore 17.00

Ingresso Family @Club (Lun-Ven) €30
1 adulto + 2 ridotti, accesso in zona pineta

Ingresso Family @Plus (Lun-Ven) €50
2 adulti + 2 ridotti, accesso in zona bordo vasca

Nuoto libero

Orari estivi nuoto libero: da lunedi a venerdi, ore 10.00 - 21.00
Gli orari potrebbero subire delle variazioni

Ingresso nuoto libero (durata 60°) €9

Carnet estivo 10 ingressi nuoto libero €75
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YOUR SUMMER, YOUR QCLUB
Lezioni private

1 Partecipante 2 Partecipanti
Lezione singola da 45’ €50 €70
Lezione singola U6 da 30’ €40 €55
Carnet 5 lezioni da 45’ €220 €310
Carnet 5 lezioni U6 da 30’ €165 €270
Carnet 10 lezioni da 45’ €380 €500
Carnet 10 lezioni U6 da 30’ €315 €460

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico dai 6 anni compiuti.

Scrivere a piscinal@quantaclub.com per conoscere le disponiilita di giorni e orari.

Corsi estivi di NUOtO w.i1s/060124/07

PRESCOLARI (3-5 anni) E SCOLARI (6-10 anni)

Martedi e Giovedi:

Livello 1/2 17.00-17.45
Livello 2/3 17.45-18.30
RAGAZZI (1117 anni)

Martedi e Giovedi 18.30-19.15

Quote corsi PRESCOLARI, SCOLARI E RAGAZZI

Monosettimanale €65
Bisettimanale €100

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico dai 6 anni compiuti.

ADULTI

Mattina (Livelli1/2):
Martedi e Giovedi 10.00 - 11.00
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Sera (Livelli1/2/3):
Lunedi, Martedi e Giovedi 19.15-20.15

Quote corsi ADULTI

Monosettimanale €75
Bisettimanale €120

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Master Summer
Integrazione palestra 4 mesi: €80
Giugno, Luglio, Agosto e Settembre

Quota non suddivisibile o calcolabile parzialmente.

ALLENAMENTI MASTER

Allenamenti di gruppo con la squadra master.
Lunedi, Mercoledi e Venerdi dalle ore 20.00 alle 21.30

Periodo: giugno e luglio €50/ mese
Occorre essere in possesso del certificato medico.

Per informazioni contattare piscinal@quantaclub.com info@quantaclub.com

Aquagym

Un allenamento che unisce divertimento e fitness!

Carnet 5 lezioni estive di aquagym €90

Carnet 10 lezioni estive di aquagym €135

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.
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Campi

Campo in terra rossa €/h24
Tie-Break! Campo terra rossa €/h16
Lun-Ven, 8.00-14.00 e 21.00-23.00; Sab/Dom, 15.00-23.00

Campo sintetico €/h 21
Tie-Break! Campo sintetico €/h16
Lun-Ven, 8.00-14.00 e 21.00-23.00; Sab/Dom, 15.00-23.00

Quota ospiti che giocano con i soci €/h10
Supplemento illuminazione serale (20.00-24.00) €/h7

Lezioni private estive

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Soci Esterni
Lezione 1/2 persone €/h 30 €/h 60
Carnet 5 lezioni 1/2 persone €128 €285
Carnet 10 lezioni 1/2 persone €256 €539

Per maggiori informazioni contattare:

tennis@quantaclub.com info@quantaclub.com

Sponsored by

CIURTS



YOUR SUMMER, YOUR QCLUB

Corsi Adulti estivi di tennis dal 15/06 al 24/07

Impara a giocare e perfeziona la tua tecnica. Ogni corso & strutturato in base
al livello.

Periodi: Fasce orarie:
- dal 15 giugno al 3 luglio (3 sett) - Morning
- dal 6 luglio al 24 luglio (3 sett) - Lunch

- Sera

GIORNI E ORARI:

Morning - da lunedi a venerdi
1° Slot 8.00-9.00
2°Slot 9.00-10.00

Lunch - da lunedi a venerdi
1° Slot 12.00-13.00
2°Slot 13.00-14.00

Sera - da lunedi a giovedi
1° Slot 18.00-19.30
2°Slot 19.30-21.00

Quote corsi ADULTI

3 settimane 6 settimane
Morning | Lunch Monosettimanale €75 €135
Morning | Lunch Bisettimanale €130 €250
Sera Monosettimanale €110 €210
Sera Bisettimanale €195 €370

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Master Summer
Integrazione palestra 4 mesi: €80
Giugno, Luglio, Agosto e Settembre

Quota non suddivisibile o calcolabile parzialmente.
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New! LEZIONI ONE SHOT

Lezioni di gruppo della durata di 1 ora, suddivise per livello di gioco.
Prenotabili al seguente Qr Code:

PARTECIPA ALLE NOSTRE

< LEZIONI DI TENNIS
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Campi

Campo scoperto diurno (8.00-18.00) €/h 25
Campo scoperto serale (18.00-24.00) €/h36
Quota ospiti che giocano con i soci €/h10
Noleggio racchetta €/cad.7
Partita organizzata 90’ (a persona) €24

Lezioni private estive

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Soci Esterni
Lezione 1/2 persone €/h30 €/h49
Carnet 5 lezioni 1/2 persone €140 €220
Carnet 10 lezioni 1/2 persone €270 €440

Per maggiori informazioni contattare:

info@quantaclub.com padel@quantaclub.com

Sponsored by

FJoma = sacoer
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YOUR SUMMER, YOUR QCLUB
Corsi estivi di padel dal 8/06al17/07

CORSI ADULTI

Divertiti migliorando le tue abilita nel padel, in un ambiente inclusivo e sti-
molante. | corsi adulti estivi sono aperti a tutti i livelli.

Periodi:

- dal 8 giugno al 26 giugno (3 sett)

- dal 29 giugno al 17 luglio (3 sett)

GIORNI E ORARI:

Da lunedi a venerdi
1° slot 18.00-19.30
2°slot 19.30-21.00

Quote corsi ADULTI

Monosettimanale 3 settimane €110

Bisettimanale 3 settimane €200
Monosettimanale 6 settimane €180
Bisettimanale 6 settimane €300

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Master Summer
Integrazione palestra 4 mesi: €80
Giugno, Luglio, Agosto e Settembre

Quota non suddivisibile o calcolabile parzialmente.
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CORSI JUNIOR (g-18 anni)

Da lunedi a venerdi
Orario: 16.00-18.00

Quote corsi JUNIOR

Bisettimanale 6 settimane €250
4 volte a settimana 6 settimane €400

Quota iscrizione annuale: € 35
Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Per maggiori informazioni contattare:

padel@quantaclub.com info@quantaclub.com







ESTATE 2026
Open Terra

Con I'Open Terra avrai accesso alla palestra e ai corsi fitness.

Abbonamenti

€ 708 per 12 mesi

+ 1 mese in omaggio

€ 316 per 4 mesi

Summer promo €376- € 70 per 2 mesi

Ingresso singolo palestra + corsi: €15

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Open Total

Con I'Open Total avrai accesso alla palestra, ai corsi fitness, aquagym e 1
accesso al giorno da 60’ di nuoto libero (lun-ven).

Abbonamenti

€ 828 per 12 mesi

+ 1 mese in omaggio

€ 356 per 4 mesi

Summer promo €136 € 90 per 2 mesi

Ingresso singolo palestra + corsi + aquagym + nuoto libero: € 20

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.
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YOUR SUMMER, YOUR QCLUB

Summer Relax

Riservata agli iscritti Open Terra e Open Total con formula annuale,
I"integrazione Summer Relax vi dara la possibilita di includere nel proprio
abbonamento I'ingresso relax in piscina estiva.

Ingresso in piscina da lunedi a venerdi, ore 10.00-20.00, esclusi i weekend
e festivi, per un’esperienza di benessere completa.

Giugno, Luglio, Agosto e fino all’11/09 €250
Luglio, Agosto e fino all’11/09 €200
Agosto e fino all’'11/09 €150

Master Summer

Integrazione 4 mesi palestra per tutti gli iscritti ad uno dei corsi estivi
adulti.

Giugno, luglio, agosto

€80
e settembre

Quota non suddivisibile o calcolabile parzialmente.

Quota iscrizione annuale: € 35

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

SCARICA ILPLANNING DEI CORSI ESTIVI DI FITNESS

Il palinsesto dei corsi potrebbe subire modifiche durante il periodo estivo a seconda
delle presenze. Consultare il sito quantaclub.com, nella sezione Fitness & Danza.
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Personal Training

Ottieni un programma di allenamento su misura per te!
Durata sessione: 60’

Lezione singola €/h 50
Carnet 5 lezioni €225
Carnet 10 lezioni €450-1pers. €720-2pers.

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Promo -15% | U22 e O65

Sconto del 15% sugli abbonamenti annuali Open Terra e Open Total per gli
U22 e O65.

Sconto del 15% per gli iscritti fithess che rinnovano I'abbonamento nella
formula annuale.

CHIUSURA PALESTRA FERRAGOSTO:
Chiusura palestra da lunedi 10 a domenica 16 agosto.

MODALITA DI PAGAMENTO ABBONAMENTI

Rata unica all’atto dell’iscrizione.

Possibilita di pagare I'abbonamento annuale tramite PayPal con addebito
in 3 mensilita.

Per maggiori informazioni contattare:

info@quantaclub.com
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Campo scoperto Lunedi - Domenica €/h 36*
Supplemento luci (20.00-24.00) €/h7

* Promo corsisti di beach volley: -30% di sconto sulla tariffa base del campo scoperto.

| corsi sono aperti a tutti i livelli di gioco, da chi vuole imparare i fondamen-
tali del beach fino ai corsi agonistici.
Femminile, Maschile e Misto, gruppi suddivisi per livello di gioco.

18.00-19.30

18.00-19.30, 19.30-21.00, 21.00-22.30

10.30-12.00
Monosettimanale €110
Bisettimanale €180

Occorre essere in possesso del certificato medico non agonistico.

Per informazioni contattare

Integrazione palestra 4 mesi: €80
Giugno, Luglio, Agosto e Settembre

Quota non suddivisibile o calcolabile parzialmente.
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QQUANTA CL.UB .
CORSO ADULTI

Mercoledi 10 - 17 Giugno -
(© 21:00 - 22:00 .

Fnuﬂr gunm A mvm«sm%- )

-

Prenota il tuo posto in reception
€50 + quota associativa

Per info: artisticoquantaclub@gmail.com
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Prenditi cura di te

Allinterno del Quanta Club, Fisiokine offre un poliambulatorio specializzato
pensato per accompagnarti nel tuo percorso di benessere, prevenzione e
recupero fisico.

Medici specializzati a tua disposzione per trattamenti di fisioterapia, ortopedia,
consulenza nutrizionale e visite mediche sportive.

SCOPRI DI PIU SUI NOSTRI SERVIZI

Contattaci:
02 39565590 (lun-ven 14.00-20.00) - milano@fisiokine.com

Direttore Sanitario: Dott. Gianluca Omodei



YOUR SUMMER, YOUR QCLUB

Informazioni

COORDINATE BANCARIE PER | PAGAMENTI

QUANTACLUBS.R.L.S.S.D.

BANCO BPM

IT 51 MO50 3401 7260 0000 0011 647

Nella causale indicare nome, cognome e I'attivita svolta. Inviare copia contabile a
inffo@quantaclub.com

QUOTA ISCRIZIONE ANNUALE 35€

CERTIFICATI MEDICI

Sono accettati tutti i certificati medici di idoneita sportiva non agonistica, rilasciati dal
medico dopo I'effettuazione di un ECG a riposo e tutti i certificati medici agonistici.

REGOLAMENTO

Il regolamento completo & pubblicato sul sito quantaclub.com

PARCHEGGIO
Prima ora €1,50/H
Dalla seconda ora €1,00/H
Primi 25’ Gratuito
CONTATTI
Quanta Club
Via Assietta 19, 20161 Milano
026621611

info@quantaclub.com
QUANTA CLUB

BEGRTIVI FER NATURS

quantaclub.com
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SPONSOR
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L'acqua pili leggera d'Europa

o=

ElIrDak
GENERALI

TECHNICAL SPONSOR

FJjoma gHoax

aw Babolar
!ll:l(
lg. l:ll.llrs

GOLD PARTNER

f iy
: 9 FISIX)KINE

EXPENIENCE BY MONDELLO ™




O/ QUANTA
;Q}SUMMER
XS CAMP26

L'ESTATE CHE ViVI
soLoQul +» ™ *

\ .

Per info eiscrizioni

E. .,g.... s !"'?E...
@:.:'::""r' Lt

‘= SCAN HERE =~

DAI 3 Al
16 ANNI
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02 6621611 - info@quantaclub.com - www.quantaclub.com



