Langlauf
Weekend valentina-bewegt.ch

Engadin Langlaufkurse
4. bis 6. Dezember 2026

Freitag, 4. Dezember 2026

13:00 - 14:30 Langlauf-Kurs (Skating)

ab 17.00 Alphuttenplausch mit Nachtessen
(fakultativ, separat verrechnet)

CHF 50.- (nur Freitag)

Anmeldung

Valentina Kreienbuhl
Samstag, 5. Dezember 2026 +41 78 667 26 87
11:30 - 13:00 Langlauf-Kurs (Skating) allegra@valentina-bewegt.ch

Sonntag, 6. Dezember 2026
11:30 - 13:00 Langlauf-Kurs (Skating)

Prei
CHF 100.- (beide Tage) reise
Freitag CHF 50.-
Samstag + Sonntag CHF 100.-

Freitag + Samstag + Sonntag CHF 150.-
Individuelle Video-Analyse CHF 20.-

Alle Langlauf-Kurse ; é
- Geleitet von Valentina.

- Finden in Zuoz statt.
- Skating-Technik.
+ Gruppe mit maximal 8 Personen.

VGDUt A Hotel-Vorschlag

HOTEL - RESTORANT - Hotel Veduta in Cinuos-chel (gleich neben dem Bahnhof).

+ wwwyveduta.ch

+ Seit mehreren Generationen ein Familienbetrieb - feine Kluche.

+ Gefuhrt vom Bruder von Annina Campell (TV-Moderatorin).

+ Charmante Engadiner-Zimmer (EZ ab CHF 85.- pro Nacht).

+ Es kann auch ein anderes Hotel gewahlt werden.

- WICHTIG: Ubernachtung muss bis zum 31. Oktober 2026
individuell via Telefon oder Email gebucht werden! Bei der
Buchung “Valentina bewegt" angeben.



http://www.veduta.ch
mailto:allegra@valentina-bewegt.ch

