RECHERCHE

ASSOCIATION SUISSE

QUI SOMMES-NOUS ?

Créée en 2009, I'Association Suisse pour la
Recherche sur I’Alzheimer (APRA) est une
association a but non lucratif, reconnue d’intérét
général et inscrite au registre du commerce de
Geneve.

Actrice engagée pour la recherche sur I'Alzheimer
en Suisse, 'APRA mobilise et fédere les meilleurs
spécialistes depuis sa création.

LA MALADIE D’ALZHEIMER

La maladie d’Alzheimer est la plus fréquente des
maladies neurodégénératives (50 a 70% des cas).
Au fur et a mesure de son avancée, la perte de la
mémoire progressive est accompagnée de signes
de désorientation, de changements d’humeur et
de comportement puis I’état confusionnel
s’installe.

La démence n’est pas une évolution normale de la
vieillesse.
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NOTRE MISSION

Aprés avoir initié et cofinancé le Centre de la
mémoire des HoOpitaux Universitaires de Geneve
(HUG), 'APRA concentre aujourd’hui son action
sur le financement de projets de recherche
fondamentale et clinique sur la maladie
d’Alzheimer.

2025: env. 161°000 personnes  66%

Toutes les 15 mn., 1 personne
est affectée

source: Alzheimer Suisse
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FACTSHEET

LA RECHERCHE PROGRESSE

Le programme de recherche PROCAP (PRObiotic
Cocktail effective on Alzheimer's Pathology)

Particulierement prometteur, ce programme de
recherche actuellement mené au Centre de la
mémoire des Hopitaux Universitaires de Genéve
(HUG), vise a moduler le microbiote intestinal
afin de ralentir ou prévenir la maladie

d’Alzheimer.

La méthode pour y parvenir consiste a
développer un cocktail probiotique spécifique
qui, en agissant sur la flore intestinale, pourrait
avoir une action sur la progression de la maladie
lorsqu’elle est prise a un stade précoce.

En 2025, les chercheurs ont franchi une étape
décisive. En comparant le microbiote intestinal de
personnes saines a celui de patients présentant
déja les marqueurs de la pathologie, a savoir
dépots d'amyloide et de tau, mais encore
exempts de tout déficit cognitif, ils ont identifié et
caractérisé plusieurs bactéries candidates a
I’élaboration de ce cocktail. Trois souches,
retenues pour leur innocuité, leur action
bénéfique et leur libre exploitation, sont
désormais prétes pour les premieres phases de
test. Un systeme de culture dédié se met en
place; les étapes d'isolation et de mise en culture
s'engageront prochainement, ouvrant la voie aux
essais in vitro puis in vivo.

Les essais cliniques, c’est a dire chez [I'étre
humain, devraient débuter en juillet 2027.

Ce programme de recherche validé par le Comité
scientifique de I'APRA, et financé a hauteur de
CHF 4 millions par notre association, pourrait
représenter une avancée majeure dans le
domaine thérapeutique pour la prévention de la
maladie d’Alzheimer.
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MONTANTS ALLOUES PAR L’APRA ENTRE 2010 ET 2025

46% | CHF 3’000°000.-
Cofinancement du
Centre de la mémoire des HUG

CHF

0,5% | CHF 24’000.-
Capsules vidéo de vulgarisation
sur la maladie d’Alzheimer

6’491°600.-

11% | CHF 694°200.-
Achat d’équipements médicaux et d’'une

/ application informatique en faveur des
HUG et de 'OMS

31% | CHF 2’000’000.-

Cofinancement des Projets majeurs de
recherches développés au Centre de

la mémoire des HUG (GHOST AD et PROCAP)

1,5% | CHF 100°000.-

| Financement

3% | CHF 193'500.-
Cofinancement de colloques médicaux et

d'études de recherche en faveur des HUG

7% | CHF 479’900.-

des « Journées genevoise de I'Alzheimer »

Association Suisse pour la Recherche sur
c¢/o Amadeus Capital SA T

Cofinancement du Grand Prix Européen
de la Recherche

POURQUOI NOUS SOUTENIR?

LAPRA invoque une vision de la recherche
exigeante et humaniste dans le respect de
['utilisation des fonds qui lui sont confiés par le
grand public et les partenaires.

Les maladies neurodégénératives sont la 4éme
cause de déces en Suisse (Source 2019: Alzheimer
Suisse).

Les dons sont déductibles des impdts dans la
limite prévue par la loi.

Les frais de fonctionnement de I'’APRA sont
entierement couverts par Amadeus Capital SA et
un donateur privé. 100% des dons sont ainsi
consacrés a notre mission.

Parce que chacun joue un réle essentiel, nous
vous encourageons a soutenir |a recherche
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