
 

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.

0,90 €

Täglich frische Salate als Beilagensalat

FÜR DAS HERZ

FÜR DIE SEELE

Spätzle-Gemüse-Auflauf mit Gouda
überbacken und frischem

Schnittlauch (V)

Chili sin carne mit Langkornreis
(VN)

Blumenkohl-Broccoli-Kartoffelauflauf
(V)

Falafel Bällchen mit Couscous mit
Tzatziki (V)

Spitzkohl-Schupfnudelpfanne mit
Champignons und Kräuterquark (V)

Energie pro Portion: 773 kJ, 184 kcal Energie pro Portion: 2157 kJ, 515 kcal Energie pro Portion: 2855 kJ, 683 kcal Energie pro Portion: 2214 kJ, 529 kcal

Putencevapcici mit Ajvar dazu
Bunter Reis und Krautsalat (G)

Energie pro Portion: 2849 kJ, 683 kcal

Spießbraten mit Zwiebelsauce dazu
Kartoffelsalat Essig Öl (S)

Energie pro Portion: 1894 kJ, 452 kcal

Rindergeschnetzeltes Stroganoff mit
Spätzle dazu Sour Dip (R)

Energie pro Portion: 4163 kJ, 991 kcal

Hähnchen Cordon Bleu mit
Markerbsen dazu Kartoffelwedges

(G)

Energie pro Portion: 2961 kJ, 708 kcal

Seelachsfilet mehliert mit Senfsauce
dazu Bratkartoffeln (F)

Energie pro Portion: 2091 kJ, 499 kcal

Hühnerbrühe mit Gemüse und
Basmatireis(V)

Maiscremesuppe mit Schnittlauch
(V) Asiatische Suppe mit Gemüse (V) Kartoffel-Lauchsuppe mit Petersilie

(V) Curry-Gemüsesuppe (V)

Energie pro Portion: 1516 kJ, 362 kcal

FÜR KÖRPER
&

GEIST

BEILAGENSALAT

Bunter Reis (V) Pommes frites (VN) Spätzle (V) Potato Wedges (VN) Bratkartoffeln (VN)

Pommes frites (VN) Langkornreis (VN) Salzkartoffeln (VN) Gemüse-Langkornreis (VN) Salzkartoffeln (VN)BEILAGEN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

SUPPE
0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

Mitarbeiter extern Mitarbeiter extern Mitarbeiter extern Mitarbeiter extern Mitarbeiter extern

3,30 € 8,30 € 3,30 € 830,00 € 3,30 € 8,30 € 3,30 € 8,30 € 3,30 € 8,30 €

5,00 € 10,00 € 4,90 € 9,90 € 5,00 € 10,00 € 4,90 € 9,90 € 5,10 € 10,10 €

0,80 € 0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

0,90 € 0,80 € 0,80 € 0,80 € 0,80 €

Kaisergemüse (V) Blattspinat (VN) Broccoli (VN) Balkangemüse (VN) Mischgemüse (V)

0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €
Schokoladenpudding mit

Erdnussbutter (V) Mirabellenquark (V) Bircher Müsli (VN) Waldfruchtjoghurt mit Heidelbeeren
(V)

Süßer Kokos-Basmatireis mit
Mangokompott (V)

0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,80 € 0,90 €

32. Woche  04.08. - 08.08.2025

0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

0,80 € 0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

DESSERT

0,90 € 0,80 € 0,80 € 0,80 € 0,80 €

0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

0,90 €0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,80 €


