LEIB & SEELE

33. Woche 11.08. - 15.08.2025

SUPPE

BEILAGENSALAT

FUR DAS HERZ

FUR DIE SEELE

FUR KORPER
&
GEIST

BEILAGEN

DESSERT

Montag

Mitarbeiter extern

Misosuppe mit Frithlauch (VN)

0,90 € 0,90 €

Ofenkartoffel mit Krauterquark (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1217 kJ, 291 kcal

Spanische Paella mit Reis und
Gemdiise dazu Aioli und| Zitrone

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 2998 kJ, 717 kcal

Langkornreis (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes frites (VN)
0,90 € 0,90 €

Zucchinigemuse (V)

0,90 € 0,90 €
Birnenquark mit Schokoladensauce
V)

0,90 € 0,90 €

Dienstag

Mitarbeiter extern

Gemdusesuppe mit Schnittlauch (V)

0,90 € 0,90 €

Chili Con Carne aus
Rinderhackfleisch mit Langkornreis

(R)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1395 kJ, 333 kcal

Pizza mit Spinat und Paprika
Zucchini (VN)

5,00 € 10,00 €
Energie pro Portion: 2007 kJ, 480 kcal

Pommes frites (VN)

0,90 € 0,90 €

Langkornreis (VN)

0,80 € 0,80 €

Erbsen-Mais-Gemdse (V)

0,90 € 0,90 €
Schokoladenpudding mit
Vanillesauce

0,90 € 0,90 €

Mitarbeiter

Mittwoch

extern

Hihnerbriihe mit Gemuse (G)

0,90 € 0,90 €

Taglich frische Salate als Beilagensalat

Spanischer Reisauflauf mit Gemiise

dazu Vegane Hackballchen(V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 3093 kJ, 740 kcal

Gebratener Hahnchenspiel® mit
Saté-Erdnusssauce dazu
Maisgemuse und Wedges (G)

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 2429 kJ, 579 kcal

Salzkartoffeln (VN)
0,80 €
Potato Wedges (VN)
0,90 €

0,80 €

0,90 €

Frisches Asia-Wokgemiise (VN)
0,90 € 0,90 €

Pfirsich-Maracujajoghurt (V)

0,90 € 0,90 €

Donnerstag

Mitarbeiter extern

Asiatische Briihe mit Gemise (V)

0,90 € 0,90 €

Griechisches Moussaka mit
Tomatensole (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1566 kJ, 375 kcal

Doner Teller Gefliigel mit Pommes
Frittes (G)

5,00 € 10,00 €
Energie pro Portion: 2295 kJ, 548 kcal

Gemuse-Langkornreis (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes frites (VN)
0,90 €
Ratatouille (VN)

0,90 € 0,90 €
Vanillepudding mit
Schokoladensauce (V)
0,90 € 0,90 €

0,90 €

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.

Freitag

Mitarbeiter extern

Blumenkohlsuppe mit
Sonnenblumenkerne (V)

0,90 € 0,90 €

Kartoffel-Gemiise-Curry mit Duftreis
V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1857 kJ, 445 kcal

Scholle mehliert mit Gurkengemiise
und Petersilienkartoffeln (F)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 1645 kJ, 393 kcal

Pommes frites (VN)
0,90 €
Salzkartoffeln (VN)
0,80 €

0,90 €

0,80 €
Gemiusemischung (V)
0,90 €
Kirsch-Vanillejoghurt (V)

0,90 €

0,90 €

0,90 €



