LEIB & SEELE

41. Woche 06.10. - 10.10.2025

SUPPE

BEILAGENSALAT

FUR DAS HERZ

FUR DIE SEELE

FUR KORPER

&
GEIST

BEILAGEN

DESSERT

Montag

Mitarbeiter extern

Spinatsuppe mit
Sonnenblumenkerne (V)

0,90 € 0,90 €

Rote Beete Puffer mit GemUse
Bulgur dazu Joghurt Dip (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 3014 kJ, 720 kcal

Crispy Chicken Drumstick BBQ
Style mit Sweet Chili Mayonaise
dazu Kartoffelwedges(G)

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 2961 kJ, 707 kcal

Potato Wedges (VN)
0,90 € 0,90 €
Petersilienkartoffeln (VN)
0,80 € 0,80 €
Ratatouille (VN)

0,90 € 0,90 €
Buttermilch-Dessert Heidelbeere
Mandeln (V)

0,90 € 0,90 €

Dienstag

Mitarbeiter extern

Asiatische Glasnudelsuppe mit
Gemuse (V)

0,90 € 0,90 €

Putenleber Berliner Art mit Zwiebeln
dazu Kartoffelpuree(G)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2565 kJ, 613 kcal

Gratinierte Cannelloni mit Ricotta-
Spinat-Fillung dazu
TomateolivennsoRe (V)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 2729 kJ, 648 kcal

Schweinefilet mit Hokkaido-Kurbis
und Paprikacreme dazu Kroketten
(S)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 3697 kJ, 883 kcal
Langkornreis (VN)

0,80 € 0,80 €

Kartoffelpuree (V)
0,80 € 0,80 €
Kurbisragout (V)

0,90 € 0,90 €

Griel3pudding mit Brombeergriitze

0,90 € 0,90 €

Mittwoch

Mitarbeiter

Knollenselleriesuppe mit Petersilie
V)

extern

0,90 € 0,90 €

Taglich frische Salate als Beilagensalat

Frikadelle mit ZwiebelsolRe dazu
Karottengemuse mit
Petersiliekartoffeln(SR)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2039 kJ, 485 kcal

Tortellini mit Ratatouillegemuse und
Hirtenkase (S)

4,30 € 9,30 €
Energie pro Portion: 2399 kJ, 569 kcal

Hihnchen-Kirbisragout mit
Steakhouse Pommes (G)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 4652 kJ, 1105 kcal

Petersilienkartoffeln (VN)

0,80 € 0,80 €

Steakhouse Pommes frites (VN)
0,90 € 0,90 €

Karottengemuse (V)

0,90 € 0,90 €
Haselnusspudding | Vanillesauce
(VN)

0,90 € 0,90 €

Donnerstag Freitag
Mitarbeiter extern Mitarbeiter extern
Klare Rote Bete Briihe mit Minestrone mit Nudeln und Krauter
Gemusewurfel (V) V)
0,90 € 0,90 € 0,90 € 0,90 €

Griner Bohneneintopf mit . .
Bockwurst dazu ein Kaiserbrétchen Apfelpfannkuch?\t})mlt Vanillequark
(S/R)
3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1757 kJ, 421 kcal

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1546 kJ, 368 kcal
Seelachs Nuggets mit Tomatensalsa

und Tex Mex Salat dazu Pommes
Frites (F)
5,10 € 10,10 €
Energie pro Portion: 1578 kJ, 379 kcal

Currywurst mit Pommes frites und
Rostzwiebeln(S)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 10623 kJ, 2535 kcal

Apfel-Kirbis-Spitzkohl-Pfanne mit
Joghurt und Schupfnudeln (V)

420 € 9,20 €
Energie pro Portion: 1605 kJ, 384 kcal

Pommes frites (VN) Petersilienkartoffeln (VN)

0,90 € 0,90 € 0,80 € 0,80 €
Langkornreis (VN) Pommes frites (VN)
0,80 € 0,80 € 0,90 € 0,90 €
Asiagemuse (V) Broccoli (VN)

0,80 € 0,80 € 0,90 € 0,90 €

Griel3pudding Brombeergriitze (V) Vanillequark Erdbeersauce (V)

0,90 € 0,90 €

0,90 € 0,90 €

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.



