LEIB & SEELE

42. Woche 13.10. -17.10.2025
Montag

Mitarbeiter extern

Kartoffelsuppe mit Liebstdckel dazu

SUPPE Schnittlauch (V)

0,90 € 0,90 €

BEILAGENSALAT

Spatzle-Gemuse-Auflauf mit Gouda

Uberbacken dazu
BarlauchrahmsoRe (V)

FUR DAS HERZ

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1873 kJ, 447 kcal

Cevapcici vom Rind mit Ajvar
Krautsalat dazu Djuvecreis(R) (R)

FUR DIE SEELE

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 2474 kJ, 591 kcal

Schokopudding mit Vanillesauce (V) Erdbeerjoghurt mit Schokoraspel (V)

FUR KORPER
&
GEIST
Pommes frites (VN)

0,90 € 0,90 €

BEILAGEN Djuvecreis (VN)
0,80 € 0,80 €

Mischgemuse (V)

0,90 € 0,90 €

DESSERT 0.80€ 090¢€

Dienstag

Mitarbeiter extern

Briihe Chicken Style mit
Langkornreis (V)

0,90 € 0,90 €

Frittierte Falafel in Tomatensauce
mit Gemisecouscous und Korinader

Dip (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 3040 kJ, 726 kcal

Deftige Kohlroulade mit
Bratensauce dazu Kartoffelpliree

()

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 1924 kJ, 462 kcal

Kartoffelpuree (V)
0,80 € 0,80 €
Pommes frites (VN)
0,90 € 0,90 €
Spitzkohl (VN)

0,90 € 0,90 €

0,90 € 0,90 €

Mittwoch

Mitarbeiter extern

Blumenkohlsuppe (V)

0,90 € 0,90 €

Taglich frische Salate als Beilagensalat

Pasta Mista mit Gemisebolognese
und geriebenen Hartkase (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2587 kJ, 617 kcal

Paniertes Hahnchenschnitzel mit
Bratensauce mit Kartoffelwedges
G

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 2568 kJ, 613 kcal

Potato Wedges (VN)
0,80 € 0,80 €
Langkornreis (VN)
0,90 € 0,90 €
Broccoli (VN)

0,90 € 0,90 €
Pfirsichquark mit Schokoraspel (V)

0,90 € 0,90 €

Donnerstag

Mitarbeiter

Waldpilzbouillon mit Mischpilze
dazu Blattpetersilie (V)

0,90 € 0,90 €

extern

Herbstlicher Gemiiseeintopf mit
Bockwurst dazu ein Brotchen (S)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2610 kJ, 623 kcal

Burger Crunchy Chicken mit Salat,
Zwiebeln ,Tomate und Pommes
frites(G)

5,10 € 10,10 €
Energie pro Portion: 3351 kJ, 801 kcal

Pommes frites (VN)

0,90 € 0,90 €

Petersilienkartoffeln (VN)

0,80 € 0,80 €

Erbsen-Mais-Gemdse (V)

0,00 € 0,00 €
Griechischer Joghurt mit
Cranberries

0,90 € 0,90 €

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.

Freitag

Mitarbeiter

Lauchsuppe mit
Sonnenblumenkerne (V)

0,90 € 0,90 €

extern

Gemlsebratling mit Krauterquark
und Schwarzbrot (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 4228 kJ, 1009 kcal

Seelachsfilet mit Chili Erdnuss
Kruste dazu gelber Langkornreis
und Kasesolle (F)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 1756 kJ, 419 kcal

Curryreis (V)
0,80 € 0,80 €
Pommes frites (VN)
0,90 € 0,90 €
Blattspinat (V)
0,90 € 0,90 €
Buttermilch-Dessert Mango (V)

0,90 € 0,90 €



