LEIB & SEELE

43. Woche 20.10. - 24.10.2025

SUPPE

BEILAGENSALAT

FUR DAS HERZ

FUR DIE SEELE

FUR KORPER
&
GEIST

BEILAGEN

DESSERT

Montag

Mitarbeiter extern

Maissuppe mit Kurbiskernen (V)

0,90 € 0,90 €

Mie-Nudeln mit Gemiise und
Chinakohl (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 1860 kJ, 444 kcal

Glasierter Schweinenacken mit
Rosenkohl dazu Salzkartoffeln (S)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 3091 kJ, 739 kcal

Salzkartoffeln (VN)
0,80 €
Kroketten (V)
0,90 €
Rosenkohl (VN)
0,90 €

0,80 €

0,90 €

0,90 €
Panna Cottapudding mit Sahne (V)

0,90 € 0,90 €

Dienstag

Mitarbeiter extern

Pilzbouillon mit Gemisestreifen (V)

0,90 € 0,90 €

Gemiise-Maultaschen mit
Bergkasesauce (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 3083 kJ, 731 kcal

Griines Thai Curry mit
Hahnchenbrust, Kokosmilch,
Spargel und Basmatireis (G)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 2018 kJ, 483 kcal

Basmatireis (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes frites (VN)
0,90 € 0,90 €

Asiagemuse (V)

0,90 € 0,90 €

Birne-Quitte-Mascarponecreme mit
Schokoladensauce (V)

0,90 € 0,90 €

Mittwoch

Mitarbeiter

Chicken Style Brihe mit
Gemusestreifen (V)

0,90 € 0,90 €

extern

Taglich frische Salate als Beilagensalat

Tagliatelle mit Pesto, Mozzarella,
Tomaten und Oliven (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 4041 kJ, 965 kcal

Rinderschmorbraten mit
Apfelrotkohl und Kartoffelpiree (R)

5,00 € 10,00 €
Energie pro Portion: 1258 kJ, 299 kcal

Pommes frites (VN)
0,90 € 0,90 €
Kartoffelpuree (V)
0,90 €

Apfelrotkohl (VN)

0,90 €

0,90 €

0,90 €
Walnussmousse

0,90 € 0,90 €

Donnerstag

Mitarbeiter extern

Kartoffelbouillon mit Wurzelgemise

V)

0,90 € 0,90 €

Broccoli-Nuggets mit Gemusebulgur

dazu Joghurt Dressing (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 3681 kJ, 878 kcal

Bratwiirstchen Nirnberger mit
Sauerkraut und Bratkartoffeln (S)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 2934 kJ, 700 kcal

Bratkartoffeln mit Zwiebeln (VN)
0,90 €
Petersilienkartoffeln (VN)
0,80 €

Sauerkraut (VN)
0,90 €

0,90 €

0,80 €

0,90 €
GriefRbrei mit Johannisbeeren (VN)

0,90 € 0,90 €

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.

Freitag

Mitarbeiter extern

Wiirzbouillon mit Butternutkirbis (V)

0,90 € 0,90 €

Rahmblattspinat mit Salzkartoffeln
dazu Rihrei (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2245 kJ, 537 kcal

Pangasius Filet mit Schmand Kraut

Zwiebelconfit dazu
Drillingskartoffeln (F)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 2228 kJ, 532 kcal

Pommes frites (VN)
0,90 €
Salzkartoffeln (VN)
0,80 €

0,90 €

0,80 €
Cremiger Spinat (VN)

0,90 € 0,90 €

Haselnusspudding mit
Waldbeergrutze (VN)

0,90 € 0,90 €



