LEIB & SEELE

50. Woche 08.12. - 12.12.2025
Montag

Mitarbeiter

Gemusebriihe mit Herbstgemiise |

SUPPE V)
0,90 €

extern

0,90 €

BEILAGENSALAT

Blumenkohl-Broccoli-Kartoffelauflauf VVegane Frikadelle mit Zwiebelsauce
dazu Rotkohl und Kartoffeln (VN)

. mit Tomatensauce (V)
FUR DAS HERZ
3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 3782 kJ, 902 kcal

Chicken Wings BBQ |
Blumenkohl/Steaks/Chicken Wings |

FUR DIE SEELE Maiskolben | Wedges

5,00 € 10,00 €
Energie pro Portion: 3536 kJ, 842 kcal

FUR KORPER
&
GEIST

Potato Wedges (VN)
0,90 € 0,90 €

Petersilienkartoffeln (VN
BEILAGEN VR
0,80 € 0,80 €

Brechbohnen (VN)

0,90 € 0,90 €
Stracciatella Mousse mit

Schokoladensauce (V)
0,90 € 0,90 €

DESSERT

Dienstag
Mitarbeiter

Blumenkohlsuppe mit
Sonnenblumenkerne (VN)

0,90 € 0,90 €

extern

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2204 kJ, 527 kcal

Putensteak natur mit
Preiselbeerrahmsauce dazu
Pommes Frites (G)

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 2450 kJ, 585 kcal

Dampfkartoffeln (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes Frites (VN)
0,90 € 0,90 €

Wintergemtse (VN)

0,90 € 0,90 €

Vanillequark mit Brombeeren (V)

0,90 € 0,90 €

Mittwoch

Mitarbeiter extern

Klare Rote Bete Suppe (V)

0,90 € 0,90 €

Taglich frische Salate als Beilagensalat

Spaghetti aglio, olio e peperoncino
mit Granda Padano (VN)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2984 kJ, 713 kcal

Fleischka@se mit BratensoRRe dazu
Sauerkraut und Kartoffelpiiree (S)

4,60 € 9,60 €
Energie pro Portion: 1754 kJ, 418 kcal

Kartoffelpuree (V)
0,80 € 0,80 €
Spaghetti (VN)

0,90 € 0,90 €
Sauerkraut (V)

0,90 € 0,90 €

Grief3pudding mit Kirschgritze (V)

0,90 € 0,90 €

Donnerstag

Mitarbeiter extern

Asiatische Suppe mit Reisnudeln
V)

0,90 € 0,90 €

Chili sin Carne mit Langkornreis (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2522 kJ, 603 kcal

Gefliigel Déner mit Krautsalat dazu
Zaziki und Pommes frites(G)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 2986 kJ, 714 kcal

Pommes Frites (VN)
0,90 € 0,90 €
Salzkartoffeln (VN)
0,80 € 0,80 €
Balkangemise (V)

0,90 € 0,90 €
Kirschjoghurt mit Schokostreusel (V)

0,90 € 0,90 €

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.

Freitag

Mitarbeiter extern

Tomatensuppe mit Petersilie (VN)

0,90 € 0,90 €

Milchreis mit Rote Gritze (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2157 kJ, 517 kcal

Mehliertes Tilapiafilet mit Teriyaki-
Gemluse dazu Glasnudeln (F)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 3057 kJ, 727 kcal

Petersilienkartoffeln (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes Frites (VN)
0,90 € 0,90 €

Wokgemdtse (VN)

0,90 € 0,90 €
Karamellpudding mit Vanillesauce
V)

0,90 € 0,90 €



