LEIB & SEELE

5. Woche 26.01. - 30.01.2026

SUPPE

BEILAGENSALAT

FUR DAS HERZ

FUR DIE SEELE

FUR KORPER
&
GEIST

BEILAGEN

DESSERT

Montag

Mitarbeiter extern

Kartoffelsuppe mit Laugen-Croutons

V)

0,90 € 0,90 €

Blumenkohl-Kasemedallion mit

Hollandaise mit Langkornreis (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2739 kJ, 651 kcal

Schweinegulasch mit
Wourzelgemuse dazu Nudeln (S)

4,10 € 9,10 €
Energie pro Portion: 2572 kJ, 614 kcal

Langkornreis (VN)
0,80 €
Salzkartoffeln (VN)
0,80 €

0,80 €

0,80 €
Broccoli (VN)
0,90 € 0,90 €
Birnenquark mit Apfel (V)

0,90 € 0,90 €

Dienstag
Mitarbeiter

Chicken Style Briihe mit Gemise
V)

extern

0,90 € 0,90 €

Hihnerfrikassee mit Champignons,
Spargel und Reis (G)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2670 kJ, 638 kcal

Planted Triple Knusper Chicken mit
Gebratenem Jasmin-Reis dazu
Ofenwirsing Krautersalat und
Teriyakisauce (VN)

4,80 € 9,80 €
Energie pro Portion: 2815 kJ, 674 kcal

Potato Wedges (VN)
0,90 €
Petersilienkartoffeln (VN)
0,80 €

0,90 €

0,80 €
Erbsen mittelfein (V)

0,90 €

Schokopudding mit Krokant (V)

0,90 €

0,90 €

0,90 €

Mittwoch

Mitarbeiter

Gebrannte GrieRsuppe mit
Schnittlauch (V)

0,90 € 0,90 €

extern

Taglich frische Salate als Beilagensalat

Spaghetti Bolognese vom Rind mit
Grana Padano (R)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 2666 kJ, 639 kcal

Planted.chicken dazu Susskartoffel-
Gnocchi Winterkohl Moéhrensauce
Fenchelsaat (VN)

4,70 € 9,70 €
Energie pro Portion: 4225 kJ, 1004 kcal

Salzkartoffeln (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes Frites (VN)
0,90 € 0,90 €
Gemisemischung (V)
0,90 € 0,90 €
Milchreis mit Kirschen (V)

0,90 € 0,90 €

Donnerstag

Mitarbeiter extern

Zwiebelsuppe mit Schnittlauch (V)

0,90 € 0,90 €

Broccoli-Nuggets mit Gemuse
Couscous dazu American Dressing
V)

3,30 € 8,30 €

Energie pro Portion: 3820 kJ, 912 kcal

Paniertes Schnitzel mit Jagersauce
dazu Pommes frites (S)

4,90 € 9,90 €
Energie pro Portion: 9541 kJ, 2275 kcal

Pommes Frites (VN)
0,90 €
Salzkartoffeln (VN)
0,80 €
Blumenkohl (V)

0,90 € 0,90 €
Creme Brilée mit
Schokoladensauce (V)
0,90 € 0,90 €

0,90 €

0,80 €

Informationen zur Lebensmittelkennzeichnung finden Sie auf unserem Aushang.

Freitag

Mitarbeiter extern

Kohlrabirahmsuppe mit Schnittlauch
V)

0,90 € 0,90 €

Dreierlei Gnocchi mit
Gorgonzolasauce dazu Spinat (V)

3,30 € 8,30 €
Energie pro Portion: 4919 kJ, 1171 kcal

Hollandische Kibbelinge/ mit Red
Coleslaw dazu Remoulade und
Fritten (F)

510 € 10,10 €
Energie pro Portion: 4614 kJ, 1105 kcal

Petersilienkartoffeln (VN)
0,80 € 0,80 €
Pommes Frites (VN)
0,90 €

Blattspinat (VN)

0,90 € 0,90 €

Griechischer Joghurt mit Honig und
Walnusse (V)

0,90 € 0,90 €

0,90 €



