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Datenschutzerklärung 
vayamyoga, Bern 

English version available at vayamyoga.ch. The German version is legally binding. 

1. Verantwortlich 
vayamyoga, Inhaberin Lise Guyaz, Bubenbergplatz 8, 3011 Bern, 
info@vayamyoga.com. Diese Erklärung gilt für Kundschaft, Newsletter-
Abonnierende und Besucherinnen und Besucher von vayamyoga.ch und 
vayamyoga.com. Es gilt das Schweizer Datenschutzgesetz (DSG) und, soweit 
anwendbar, die DSGVO. 

2. Welche Daten und wofür 
• Profil und Buchungen (über Eversports): Name, E-Mail, Telefon, 

Geburtsdatum, Geschlecht, Adresse, Buchungen und Produkte. Für 
Buchungen, Rechnungen, Mitteilungen zu gebuchten Angeboten, 
Erinnerungen und einen Geburtstagsgutschein. Kartendaten sieht 
vayamyoga nicht. 

• Gesundheitsangaben (Gesundheitsformular): nur mit ausdrücklicher 
Einwilligung, nur um den Unterricht sicher zu gestalten. Zugang hat nur die 
Lehrperson, keine Weitergabe an Dritte. 

• Fotos und Videos: nur mit Einwilligung, ohne Namensnennung. Für Website, 
Instagram, Google-Unternehmensprofil und Newsletter. 

• Newsletter: nur nach Anmeldung, Versand über Eversports, Abmeldung 
jederzeit über den Link in jeder Ausgabe. 

• Kommunikation: Angaben aus E-Mails und Nachrichten, um Anfragen zu 
beantworten. 

• Website: IP-Adresse, Browser, Gerät, besuchte Seiten und Formulardaten, für 
Betrieb, Analyse und Werbemessung (siehe Ziffer 4). 

3. Dienstleister und Ausland 
vayamyoga verkauft keine Daten. Sie gehen nur an Dienstleister, die im Auftrag 
arbeiten: 

• Eversports und deren Zahlungsdienstleister (EU) 

• Webflow, Website-Hosting (USA) 

• Google: Analytics, Ads, Unternehmensprofil (USA) 

• Meta: Instagram (Irland, USA) 

• E-Mail-Hosting (Schweiz) 

Die EU bietet gemäss Bundesrat angemessenen Schutz. Für die USA gilt das 
Swiss-U.S. Data Privacy Framework, soweit der Anbieter zertifiziert ist, sonst 
Standardvertragsklauseln. Für veröffentlichte Inhalte gelten zusätzlich die 
Bestimmungen von Instagram und Google. 
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4. Cookies, Google Analytics und Google Ads 
Die Website verwendet Cookies sowie Google Analytics zur Nutzungsanalyse und 
Google Ads zur Messung von Anzeigen. Dabei gehen IP-Adresse, Geräte- und 
Nutzungsdaten an Google. vayamyoga sieht nur zusammengefasste 
Auswertungen. Cookies lassen sich im Browser ablehnen oder löschen, Google 
Analytics zusätzlich unter tools.google.com/dlpage/gaoptout. 

5. Aufbewahrung und Sicherheit 
Profile ohne gültiges Produkt werden drei Jahre nach der letzten Buchung 
gelöscht, Gesundheitsangaben spätestens dann. Rechnungen werden gesetzlich 
zehn Jahre aufbewahrt. Fotos und Videos werden nach einem Widerruf nicht 
mehr verwendet und, soweit möglich, entfernt. 

Daten sind passwortgeschützt, Gesundheitsformulare unzugänglich für Dritte 
aufbewahrt. Bei einer Datenpanne mit hohem Risiko informiert vayamyoga den 
EDÖB und, wenn nötig, die Betroffenen. 

6. Rechte 
Jede Person kann Auskunft, Berichtigung, Löschung oder Herausgabe ihrer Daten 
verlangen, einer Bearbeitung widersprechen und Einwilligungen jederzeit 
widerrufen, per E-Mail an info@vayamyoga.com. Gesetzliche 
Aufbewahrungspflichten bleiben vorbehalten. Ohne die für Buchungen nötigen 
Daten können die Angebote nicht genutzt werden. Beschwerden sind zudem 
beim EDÖB möglich (edoeb.admin.ch). 

7. Änderungen 
Diese Erklärung kann angepasst werden. Es gilt die auf vayamyoga.ch publizierte 
Version. 

Bern, 12. Oktober 2026 


