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Les biathlètes canadiens terminent 17e au relais mixte olympique  
—Adam Runnalls, double olympien, mène la charge avec une première étape dans le top 10— 

ANTHOLZ-ANTERSELVA, Italie — Les biathlètes canadiens ont démarré en force aux Jeux olympiques d'hiver, avec une jeune équipe de relais mixte qui s'est classée 17e aux Jeux olympiques d'hiver à Antholz-Anterselva, en Italie, dimanche.

Adam Runnalls, seul double olympien de l'équipe composée de huit membres, a mené un trio de Canadiens qui faisaient leurs débuts sur la scène olympique, notamment Jasper Fleming (Squamish, C.-B.), Pascale Paradis (Calgary) et Nadia Moser (Whitehorse).

Les Canadiens ont réalisé un temps combiné de 1:08:37,1 devant un stade olympique électrique rempli de dizaines de milliers de fans bruyants venus du monde entier pour assister à cette épreuve par équipe très spectaculaire.

Dans le relais mixte 4 x 6 kilomètres, le premier coureur de chaque équipe prend le départ en même temps que les autres participants et termine sa partie avant de passer le relais à son coéquipier suivant. Les concurrents du relais transportent chacun trois cartouches de rechange. Si les cinq cibles ne sont pas toutes abattues avec les cinq premières cartouches, les cartouches de rechange peuvent être utilisées, ce qui prend plus de temps car elles doivent être chargées à la main.

Runnalls, 27 ans, a porté son pays à bout de bras, alliant un ski puissant à un tir précis dans la première étape.

« Je pense avoir donné le bon exemple à notre groupe. J'ai beaucoup confiance en cette équipe », a déclaré Runnalls. « Nous sommes certes une équipe jeune, mais nous avons du potentiel et il reste encore beaucoup de courses à disputer. Nous devons simplement avoir confiance en nous. »

Runnalls a rivalisé avec l'élite mondiale en se classant parmi les 10 premiers lors de ses trois tours sur le site emblématique du biathlon. 

« La course était serrée. C'est mon endroit préféré au monde pour concourir, donc je me sens bien en ce moment », a déclaré Runnalls, qui a attiré l'attention du monde entier avec sa passion pour le tricot lorsqu'il ne concourt pas – un exercice de santé mentale que l'entraîneuse Helene Jorgensen a introduit dans l'équipe au début de l'année.

« Les Jeux olympiques, c'est tout simplement génial. L'adrénaline est montée ce matin et m'a aidé. Je pense que j'ai fait du bon travail pour me préparer et me mettre dans le bon état d'esprit. »

Runnalls a été rapide et précis dans les épreuves de tir couché et debout.

« Je suis heureux d'avoir atteint toutes mes cibles aujourd'hui », a ajouté Runnalls. « Tout le monde dit que c'était difficile. Je l'ai ressenti dans mes poumons, mais je pense que nous avons bien réussi notre préparation à l'altitude. »

Le vétéran a passé le relais au plus jeune membre de l'équipe, Jasper Fleming, 20 ans, qui a fait ses premiers pas en ski et en tir sous les projecteurs olympiques.

« Adam m'a très bien préparé. Au premier tour, j'ai été bien tiré par les États-Unis, et je pense que dans l'ensemble, je me sentais plutôt bien aujourd'hui, mais sur le pas de tir, j'étais un peu nerveux, et puis au dernier tir en position couchée, je n'ai pas réussi à me concentrer et j'ai tout raté », a déclaré Fleming, qui a été contraint de faire un tour de pénalité de 150 mètres après avoir laissé une cible debout après avoir utilisé tous ses tirs de rattrapage. 

« J'ai pris un peu trop de temps pour les tirs et j'ai peut-être trop travaillé aujourd'hui. Je me sentais en forme pour le ski, mais ça a été difficile aujourd'hui. »

Pascale Paradis, de Calgary, est remontée depuis l'arrière du peloton lors de la première des deux étapes féminines. La jeune femme de 23 ans a dû utiliser ses trois tirs de réserve pour atteindre chacune de ses 10 cibles, dans ce qu'elle a décrit comme une journée de tir moyenne. 

« J'étais très enthousiaste. C'était aussi un peu stressant, c'est certain. Même si c'est similaire à une Coupe du monde, c'est tout de même très différent », a déclaré Paradis. « Je respirais difficilement lors de mon premier tir et je n'étais pas tout à fait dans mon état normal. C'est agréable d'avoir terminé une course, et c'était très amusant de commencer par un relais. » 

Nadia Moser, de Whitehorse, a permis aux Canucks de remporter la victoire en prenant le relais. La jeune femme de 28 ans a eu besoin d'une balle de réserve en position couchée et de deux balles supplémentaires en position debout pour abattre les 10 cibles.

Six pays se sont démarqués du peloton de 21 à la fin de la première étape. Une fois la poussière retombée à la ligne d'arrivée, c'est la France qui a remporté la première médaille d'or des Jeux olympiques de 2022 sur le site du biathlon avec un temps de 1:04:15,5. 

L'Italie a fait se lever le public local en remportant la médaille d'argent, franchissant la ligne d'arrivée en 1:04:41,3. Les Allemands ont décroché la médaille de bronze avec un temps de 1:05:20,8. 

Les compétitions olympiques de biathlon se poursuivent mardi avec l'épreuve individuelle masculine de 20 kilomètres.

Résultats complets : 
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