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Las manos limpias previenen 
infecciones y salvan vidas

Como trabajador de EVS, 
¿sabe cuándo debería 
limpiarse las manos?
Antes de tocar cualquier objeto 
en la habitación de un paciente

Antes de tocar el carrito de EVS 
o nuevos suministros mientras 
limpia

Al pasar de una tarea sucia a 
una limpia

Cuando tenga las manos 
visiblemente sucias

Inmediatamente después de 
quitarse los guantes

¿Sabe cuándo debería 
quitarse los guantes?

Antes de lavarse las manos 

Antes de salir de una habitación 

Al pasar de una tarea sucia a una 
limpia 

Cuando los guantes estén 
visiblemente sucios 

Cuando los guantes estén 
dañados

Obtenga más 
información

Los microbios viven en la piel: https://bit.ly/3QROUAs

Control de infecciones en la atención médica: resumen: https://bit.ly/42WYzYV
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