
 

En alianza con el Grupo de 
Trabajo para la Optimización 
del Uso de Antimicrobianos 
y la Limpieza Ambiental 
(AMSEC, por sus siglas en 
inglés) de Rhode Island

Para acceder a recursos de capacitación, visite ProjectFirstlineRI.com o ProjectFirstlineRI.com/es, o envíe un correo electrónico al RIDOH a RIDOH.InfectiousDisease@health.ri.gov.  
Información vigente a agosto de 2026.

Recursos de capacitación sobre la prevención y el 
control de infecciones (IPC, por sus siglas en inglés) 
en los servicios ambientales (EVS, por sus siglas en 
inglés) para centros de cuidado a largo plazo  
Enlaces y guía de referencia

Proyecto “Firstline” del Departamento de Salud Pública 
de California (CDPH, por sus siglas en inglés) — Caja de 
herramientas para la capacitación de los EVS

Cómo usar la caja de herramientas
La caja de herramientas se compone de cuatro módulos de capacitación 
independientes (15–20 minutos cada uno) diseñados para impartirse en orden 
y para reusarse en la capacitación de seguimiento. Cada módulo incluye 
preguntas con indicaciones para el instructor, listas de verificación de las 
actividades prácticas y un rotafolio correspondiente. Descargue la Guía de 
implementación para planificar su currículo y el cronograma de capacitación. 
Los módulos se basan unos en los otros, pero pueden usarse de manera 
independiente. Todos los materiales son de dominio público, por lo que no se 
necesita permiso para utilizarlos. Se agradece el reconocimiento de la fuente.

Guía de implementación y módulos 

•	 Página de inicio de la caja de herramientas de la capacitación para los EVS del 
Proyecto “Firstline” del Departamento de Salud Pública de California (CDPH) 
En inglés

•	 Guía de implementación (PDF) 
En inglés

•	 Módulo 1: Higiene de manos para personal de los EVS (PDF) 
En inglés | En español

•	 Módulo 2: Comprendiendo los desinfectantes (PDF) 
En inglés | En español

•	 Módulo 3: Organización del carro de limpieza (PDF) 
En inglés | En español

•	 Módulo 4: Limpieza y desinfección de las habitaciones de los residentes (PDF) 
En inglés | En español

Proyecto “Firstline” — Microaprendizajes para los EVS

•	 Herramientas de discusión guiada que conectan conceptos de la prevención y 
del control de infecciones (IPC) a actividades diarias de los EVS.

•	 Cada microaprendizaje tiene una breve guía en PDF para el facilitador diseñada 
para reuniones de equipo o revisión individual.

Microaprendizajes específicos para los EVS 

•	 La limpieza y la desinfección efectiva comienzan con la preparación 
En inglés | En español

•	 Momento de contacto 
En inglés | En español

•	 Manos limpias 
En inglés | En español

•	 Carros limpios y seguros 
En inglés | En español

•	 El agua en los cuidados médicos 
En inglés | En español

•	 Desagües de los lavamanos 
En inglés | En español

•	 Hielo: piénselo dos veces antes de usar hielo 
En inglés | En español

•	 Todos los microaprendizajes para los EVS  
En inglés | En español

•	 Todos los microaprendizajes 
En inglés | En español
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http://ProjectFirstlineRI.com
http://ProjectFirstlineRI.com/es
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/Pages/ProjectFirstlineEVSToolkit.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH%20Document%20Library/PFL_EVS_ToolkitImplementationGuide.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule1_HandHygiene.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule1_HandHygiene_ES.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule2_UnderstandingDisinfectants.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule2_UnderstandingDisinfectants_ES.pdf#search=M%C3%B3dulo%202%20Conocimiento%20de%20los%20desinfectantes
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule2_UnderstandingDisinfectants_ES.pdf#search=M%C3%B3dulo%202%20Conocimiento%20de%20los%20desinfectantes
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule2_UnderstandingDisinfectants_ES.pdf#search=M%C3%B3dulo%202%20Conocimiento%20de%20los%20desinfectantes
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule4_CleaningAndDisinfection.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/HAI/CDPH Document Library/PFL_EVSmodule4_CleaningAndDisinfection_ES.pdf#search=M%C3%B3dulo%204
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/evs-prepare.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Micro-Learns-EVS-Cleaning-Disinfection-ES-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/evs-contact-time.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Micro-Learns-EVS-Contact-Time-ES-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/evs-clean-hands.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Micro-Learns-EVS-Clean-Hands-ES-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/evs-clean-carts.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Micro-Learns-EVS-Clean-Carts-ES-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/evs-water.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/pfl-watermicrolearn-es-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/evs-sink-drains.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/pfl-drainsmicrolearn-es-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/hcp/training/micro-learn-ice.html
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/pfl-icemicrolearn-es-508.pdf
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources#evs-learns
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources#evs-micro-esp
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources#micro-learns
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources#micro-learns-es
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Proyecto “Firstline” RI — Folletos de capacitación sobre IPC 
en los EVS

•	 Una colección seleccionada de webinarios y materiales impresos del Proyecto 
Firstline RI para el personal de los servicios ambientales (EVS) que cubre el 
reconocimiento del riesgo de infección, los reservorios de gérmenes, la higiene 
de manos, la limpieza y la desinfección.

•	 Incluye enlaces a cinco webinarios grabados en inglés y español y materiales de 
apoyo para imprimir para el estudio autónomo o grupal.

Recursos 

•	 Paquete de capacitación sobre IPC en los EVS (PDF) 
En inglés | En español

•	 Donde viven los gérmenes (PDF) 
En inglés | En español

•	 Página de recursos y capacitación del Proyecto Firstline RI 
En inglés | En español

Infográficos y Afiches — Relevantes para los EVS

•	 Afiches para imprimir sobre apoyo para el trabajo y sensibilización del Proyecto 
Firstline RI para usarlos en las salas de descanso, los armarios de suministros y 
las áreas del personal de los EVS.

•	 Resúmenes visuales de una página sobre conceptos ambientales de IPC para 
el personal de los EVS. Ideal para tableros de anuncios, carros y reuniones de 
personal.

Recursos 

•	 Cómo leer la etiqueta de un desinfectante (PDF) 
En inglés | En español

•	 Cartel de uso del tapabocas en el cuidado a largo plazo (PDF) 
En inglés | En español

•	 Ventilación en entornos de atención médica 
En inglés | En español

•	 Todos los afiches 
En inglés | En español

•	 Todas los infográficos 
En inglés | En español
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http://ProjectFirstlineRI.com
http://ProjectFirstlineRI.com/es
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/69dd85c4ad110340112450a2_EVS Lesson Booklet English_v2_042026.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/69dd866e68cbfbe7fd02f0e5_EVS Lesson Booklet Spanish_v2_042026.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/629685fabe58442e44c44165_where-germs-live.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/63867552479fff9fd2a862b5_donde-esta-el-riesgo.pdf
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources
https://www.projectfirstlineri.com/es
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/64df6eae94e29e2082ef682c_648208ffec58b91e4c414ea9_RIDOH_HowToReadALabel-Infographic-508.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/638e5dd3b64216bb021489e8_Como-leer-una-etiqueta-desinfectante-12x18.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/61f86b3873144056f134bdcf/652819117ae4be5ae1717c37_Long-Term-Care-Masking-Sign_2-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/Masking-Sign-5-LTC-ES-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/Ventilation-508.pdf
https://www.cdc.gov/project-firstline/media/pdfs/es/ventilation-ES-508.pdf
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources#posters
https://www.projectfirstlineri.com/es#afiches
https://www.projectfirstlineri.com/training-resources#infographics
https://www.projectfirstlineri.com/es#infografias

