
Spelen, ontdekken en leren in de natuur!
Laat jouw kind spelen, ontdekken en helemaal zichzelf zijn in de natuur. 
Bij Boswijs leren kinderen op een nieuwe manier naar de natuur kijken 
en voelen ze hoe bijzonder onze plek daarin is. We doen speelse acti-
viteiten die zorgen voor echte natuurervaringen. We zijn creatief in het 
bos, staan stil bij wat er om ons heen gebeurt en ontdekken samen hoe 
waardevol en wonderlijk de natuur is. 

Wat is de inhoud:
•	 Samen praten, delen en plezier maken
•	 Spelvormen met de natuur 
•	 De natuur ontdekken met al je zintuigen
•	 Stilte-momenten beleven waarin je echt stil kunt worden

Wat geeft het jouw kind?
Je kind wordt vrolijk en rustig tegelijk en ontdekt dat het zelf een belang-
rijk onderdeel is van de natuur. Door het spelen leert je kind samenwer-
ken en kunnen er nieuwe vriendschappen ontstaan. 

Bij Boswijs leren we in vier stappen:
•	 Energie losmaken – spel en plezier
•	 Zintuigen openen – kijk, hoor, proef, ruik en voel de natuur
•	 Diep ervaren – rust, aandacht en concentratie
•	 Delen en verbinden – samen praten en lachen over wat  

er allemaal is gebeurd. 

Komt jouw kind ook spelen, ontdekken, verwonderen  
en groeien in de natuur?

kom je buiten spelen?



Welke kies jij?

1. De Boswijs Expeditie - workshop op aanvraag 
Een ontdekkingstocht voor kinderen van 6 t/m 14 jaar en hun (groot-)
ouders. Of voor een groep met een leerkracht. Deze workshop duurt 
ongeveer anderhalf uur en de datum is in overleg.

Wat doen we?
Samen spelletjes in de natuur, creatief bezig zijn, verwonderen 
en verbinden met jezelf, elkaar en de natuur

2. De Boswijs Tribe – vaste groep
Samen groeien in de natuur voor kinderen van 6 t/m 10 jaar. Elke twee 
weken op zaterdag van 13:30 tot 16:00 uur. (buiten de schoolvakanties)

Wat doen we?
We helpen elkaar en de aarde mooier te maken met creatieve opdrach-
ten, spel en natuurervaringen, krachtdierenreizen, samen leren en plezier 
maken in een kleine, vaste groep. 

Scan de QR-code voor meer informatie.
Voor aanmelden mail naar boswijs@bosnodig.nl.

Waar en door wie?
De ervaringen zijn vinden plaats bij Bosnodig in Voorst
en worden geïnitieerd door Anna van der Linden. Zij is
leerkracht Vrije School, kindercoach, natuurgids én gek
op de natuur. Samen met het educatieteam neemt Anna
je kind op een speelse manier waardoor hij of zij leert
en vooral ook plezier heeft.
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Kom kennismaken
Voor iedereen die nieuwsgierig is naar wat natuurbewust 
leren betekent, organiseren we af en toe een kennisma-
kingsworkshop. Hier kan je, vrijblijvend en laagdrempelig, 
proeven aan de werkwijze van Boswijs en ontdekken of 
het bij jouw kind past. Data zijn te vinden in onze agenda.


