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Henri Matisse  Henri Matisse  
VisageVisage, 1952, 1952
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chefs-chefs-
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ultimes ultimes !!
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Deauville l’ostentatoire et Trouville la pittoresque. Un simple pont les relie. 
On s’y rend pour les plages de sable !n et les horizons salins,  
mais les deux sœurs de la Côte "eurie ont davantage à o#rir. Visite guidée.

SAMEDI 9 HEURES

L’ART DÉCO BALNÉAIRE
«C’est par la mer qu’il convient de commencer toute géo-
graphie», écrivait Jules Michelet. Ici, sous les ciels instables 
du peintre Eugène Boudin, dont le musée (à Honfleur, à 15 km 
de là) conserve un fonds d’œuvres important, la phrase 
prend tout son sens : face à l’horizon, l’esprit s’ouvre. Pour 
profiter pleinement de cette respiration, mieux vaut venir 
tôt, quand les foules paressent. Conçues dans les années 1920 
par Charles Adda, inscrites aux monuments historiques, 
les Planches déroulent une enfilade de cabines célèbres, 
louées à prix d’or en saison. À l’arrière se dissimulent des 
coursives discrètes, des petits bassins, des mosaïques aux 
décors pompéiens qui adoucissent la rigueur Art déco et 
tournent le dos au pittoresque anglo-normand.
Musée Eugène Boudin rue de l’Homme de Bois • Honfleur   
musees-honfleur.fr

SAMEDI 11 HEURES

LES FRANCISCAINES : UNE RUCHE INVENTIVE
Il fallait une métamorphose : transformer la paix d’un 
ancien couvent en un lieu ouvert où musée, médiathèque, 
FabLab et espaces de convivialité se conjuguent. Avec 
Les Franciscaines, inauguré en 2021, Deauville a trouvé un 
nouveau souffle culturel. L’art y dialogue avec la musique, 

les livres côtoient les outils numériques, les générations se 
croisent. L’été 2026 déroulera une grande exposition Monet 
revisité par des regards contemporains. Les enfants 
peuvent lire des mangas ou participer à un atelier, puis on 
se retrouve pour une salade César au Réfectoire. Le 23 août, 
la soirée se prolongera avec le grand Bal, placé cette année 
sous le signe de Neptune.
«Claude Monet – Des jardins en héritage» du 11 juillet au 1er novembre 
Les Franciscaines • 145 B, avenue de la République • lesfranciscaines.fr

SAMEDI 15 HEURES

PROMENADE AU VERT
Rien ne vaut les haies d’aubépines et de noisetiers de la 
campagne normande, chère à David Hockney, mais si l’on 
est motorisé, le parc Calouste Gulbenkian offre un beau 
refuge. À Bénerville-sur-Mer, aux portes de Deauville, les 
33 hectares de ce parc planté d’essences rares poussent à la 
méditation. On remonte la grande allée bordée de buis et 
d’ifs et soudain le parc se déploie en terrasses qui étagent 
roseraie, verger paisible, jardins à la française, à l’anglaise 
et à l’italienne. On pique-nique, on lit sous les pommiers 
dans un transat prêté à l’entrée. Avec un peu de chance, un 
chevreuil surgit, furtif. 
Parc Calouste Gulbenkian chemin des Enclos • Bénerville-sur-Mer  
ouvert du 1er juillet au 31 août de 14 h à 18 h • uniquement sur rendez-
vous • indeauville.fr

VOYAGER   par Natacha Wolinski

Aux Franciscaines,  
des rendez-vous culturels  
tout au long de l’année.

En Normandie, 48 heures 
entre Deauville et Trouville

ARRIVÉE À 
DEAUVILLE
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Le Flaubert,
délicieusement 

cosy

OÙ SE RESTAURER ?
Le Ciro’s à Deauville.  
Une adresse mythique des 
Planches. Le restaurant a fait 
peau neuve l’été dernier et 
adopté un décor contemporain 
chic. On mange son bar  
au yuzu ou ses beignets  
de langoustines en regardant 
autant ses (célèbres) voisins 
que la mer. À partir de 100 €.  
ciros-restaurant.com
Le Central à Trouville. Brasserie 
iconique. La sole meunière  
et les plateaux de fruits de mer 
sont irréprochables. À partir  
de 40 €. 5/7, rue des Bains  
hotel-central-trouville.com 

Le Ciné-Bistrot Claude 
Lelouch à Trouville. La formule 
comprend un film + un dîner 
(buffet) ou un goûter, dans  
un ancien petit bâtiment  
de la douane reconverti en 
ciné-bonbonnière. Soirée 43 €, 
journée 23 €. 2, quai Albert 1er 
cinebistrotclaudelelouch.fr
Le Romanesque à Bénerville. 
Pour une expérience 
gastronomique, il faut pousser 
jusqu’au sommet du mont 
Canisy. Point de vue et cuisine 
superbes. À partir de 100 €.  
Chemin du Tocq • Le Caniset  
maisondouceepoque.com

POSTÉ SUR LES PLANCHES DE TROUVILLE, c’est l’un 

des rares hôtels à avoir quasiment les pieds dans 

l’eau. Rafraîchi récemment, il offre, derrière sa 

façade néonormande, 31 chambres hyper confor-

tables décorées dans un style Nouvelle-Angle-

terre. Une déclinaison maritime de blancs et de 

bleus, des touches de tissu Liberty, des livres 

anciens sur les tables : on s’y sent comme dans 

une maison de vacances. Une bonne partie des 

chambres disposent de balcon, avec une vue sur 

la mer à couper le souffle. Le bar Le Bovary, qui 

s’articule autour d’un ancien zinc doré, accueille 

chaque année le prix Flaubert. Un bémol sur le 

restaurant. 

Ici, pas de salle pour le petit déjeuner, qui se savoure en chambre, face à la mer.

L’HÔTEL COUP DE CŒUR

COMMENT Y ALLER ?
Depuis la gare Paris Saint-
Lazare, en train Nomad ou TER 
pour 2 h 10 ou 3 h 17 de voyage. 
Arrivée dans la gare commune  
pour les deux villes.

POUR EN SAVOIR PLUS
indeauville.fr 
trouvillesurmer.org

La plage est  
est bordée  
de splendides villas 
construites entre 
1860 et 1880.

Le Flaubert rue Gustave Flaubert • Trouville-sur-Mer  
à partir de 200 € la nuit • flaubert.fr

DIMANCHE 10 HEURES

MÉMOIRE DE LA CÔTE FLEURIE
Haute, asymétrique, riche d’ornements, la villa Montebello 

domine la plage de Trouville avec une discrétion altière. 

Édifiée en 1865, elle abrite depuis 1972 le musée d’art et 

d’histoire balnéaire. Peintures, affiches, lithographies, des-

sins, manuscrits, objets et costumes racontent l’essor bal-

néaire sur la Côte fleurie. Des romantiques découvreurs 

du  lieu jusqu’aux artistes du XXe siècle et aux affiches de 

Raymond Savignac, les collections célèbrent la mer comme 

horizon esthétique et social. Depuis le grand balcon du 

2e étage, l’endroit offre une vue magnifique sur la baie.

Villa Montebello – musée d’art et d’histoire balnéaire  
64, rue Général Leclerc • trouvillesurmer.org

DIMANCHE 14 HEURES

DANS LES PAS DE PROUST
Marcel Proust préféra plus tard Cabourg, mais Trouville a 

été, dans les années 1890, l’un de ses ports d’attache. Un 

chemin GR très escarpé mène au manoir des Frémonts 

qu’il aimait tant – transposé en villa de la Raspelière dans 

À la recherche du temps perdu – et à un panorama specta-

culaire. En bord de plage, Proust a occupé plusieurs étés, 

avec sa mère, l’appartement 110 de l’hôtel des Roches 

Noires. Ce paquebot de briques et de pierre a depuis été 

transformé en résidence. En 1963, Marguerite Duras y a 

acheté l’appartement 105. Plus loin, on peut admirer la 

façade de la très orientalisante villa Persane. Une fois 

encore, le fantôme de Proust resur-

git puisque la propriétaire d’alors, la 

princesse de Sagan, a inspiré le per-

sonnage de Mme de Luxembourg 

dans À la recherche…

CAP SUR 
TROUVILLE


